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l. PRELIMINARII
e Prezentarea generali a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice ale
programului de formare profesionala / specialitatii
Diagnosticul epidemiologic constituie baza metodica in supravegherea epidemiologica si controlul
maladiilor infectioase si neinfectioase care, la randul lor, se bazeaza pe analiza epidemiologica retrospectiva si
operativa, descriptiva si analiticd. Numai n baza analizei epidemiologice pot fi determinate legitatile procesului
epidemic in maladiile infectioase si neinfectioase, cauzele si conditiile de formare a morbidititii,
particularitatile epidemiologice, situatia epidemiogena la zi si in perspectiva, care in fond si constituie
diagnosticul epidemiologic deplin. Diagnosticul epidemiologic serveste drept indicator in luarea deciziilor de
interventie, prin masuri de prevenire si antiepidemice, in scopul imbunatatirii situatiei epidemiogene.
Realizarea diagnosticului epidemiologic, planificarea si evaluarea masurilor de control in maladiile
infectioase si neinfectioase constituie un compartiment de baza in activitatea medicului epidemiologsi, 1n parte,
a medicului de ambulatoriu sau de spital.
e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala
Scopul modulului este de a insusi metoda de realizare a unui diagnostic epidemiologic in maladiile infectioase
si neinfectioase si de planificare a masurilor selective de interventie .
e Limba/limbile de predare a disciplinei: romana
e Beneficiari: studentii anului VI, facultatea Medicina preventiva.

1. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.11.0.092

Denumirea disciplinei Diagnosticul epidemiologic

Responsabil (i) de disciplina Berdeu lon

Anul | VI Semestrul/Semestrele 11
Numarul de ore total, inclusiv: 120
Curs 2 Lucréri practice 63
Seminare 40 Lucrul individual 15
Forma de evaluare CD Numarul de credite 4

I1l. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL DISCIPLINEI
In cadrul disciplinei studentii de la Facultatea Medicina specialitatea Sanatate Publica vor avea posibilitatea
de a integra cunostinte teoretice si practice (prin activititi de simulare) in supravegherea epidemiologica si
controlul maladiilor infectioase si neinfectioase care, prin analiza epidemiologica retrospectivd si operativa,
descriptiva si analitica.
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
- la nivel de cunoastere si intelegere:
sd cunoasca bazele teoretice ale diagnosticului epidemiologic;
sd Inteleaga particularitatile mecanismelului de aparitie si raspandire a maladiilor In populatia umana;
sd Tnsuseasca metodele si mijloacele de interventie in prevenirea si combaterea maladiilor
sd cunoascd compartimentele si functiile supravegherii epidemiologice ;
sd cunoasca legislatia in vigoare privind supravegherea epidemiologica;
sd Inteleagd componenta biologica si socio-ecologica a procesului epidemic;
metodele si procedeele statistice de investigatie epidemiologica si interpretarea rezultatelor,
metodologia diagnosticului epidemiologic;
sd Tnsuseasca sistemul de masuri profilactice i antiepidemice;
sd insuseascd metodele si mijloacele de prevenire si combatere a maladiilor, inclusiv in focarele de boli
infectioase si invazive, criteriile de evaluare;
sd cunoasca principiile supravegherii epidemiologice a sanatéatii publice;
sd cunoascd obligatiunile medicului curativ si medicului epidemiolog in organizarea si efectuarea
masurilor profilactice si antiepidemice.
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la nivel de aplicare:
sa efectueze colectarea informatiei epidemiologice necesara pentru efectuarea diagnosticului
epidemiologic;
sa estimeze factorii de risc in declansarea procesului epidemic si infectios;
sd opereze cu metodele statistice de analiza epidemiologica operativa si retrospectivd, sd construeasca
tabele si grafice informative;
sd efectueze analiza epidemiologica a morbiditdtii, cu elaborarea complexului adecvat de masuri
antiepidemice;
sd abordeze din punc de vedere epidemiologic teoria cauzalitatii de la efect la cauza, si invers, de la cauze
la efecte
sa aplice conceptiile si principiile epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de raspandire epidemica a
bolilor infectioase, inclusiv extrem de periculoase si conventionale;
sd evalueze eficacitatea masurilor antiepidemice si profilactice;
sd evalueze eficacitate vaccinoprofilaxia populatiei in bolile infectioase;
sd organizeze masurile de izolare a surselor de agenti patogeni in maladiile contagioase;
sd determine directiile principale de supraveghere epidemiologica a sanatatii publice.
la nivel de integrare:
de a utiliza integral studiile epidemiologice, microbiologice, clinice §i igienice in estimarea cauzelor,
conditiilor si mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si netransmisibile, selectarea
masurilor de prevenire si combatere.
de a utiliza materialele statistice in efectuarea unui diagnostic epidemiologic a bolilor infectioase si
neinfectioase.
de a congtientiza importanta diagnosticului epidemiologic in prevenirea maladiile infectioase si
neinfectioase.
de a utiliza cunostintele integrale in diagnosticul epidemiologic, pentru determinarea eficacitatii
imunoprofilaxiei.
utilizarea eficace a metodei epidemiologice de investigatie (analiza epidemiologica retrospectivd si
operativd) de catre specialistii din medicina primara si clinicd de diverse niveluri in diagnosticul starilor
patologice a populatiei in teritoriul de deservire si intreprinderea actiunilor concrete de ameliorare.
IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Diagnosticul epidemiologic este o disciplina obligatorie, studierea careia la etapa universitara va permite
viitorilor specialisti in Sanatate Publicd sd efectueze colectarea informatiei epidemiologice necesara pentru
efectuarea diagnosticului epidemiologic, sa estimeze factorii de risc in declansarea procesului epidemic si
infectios, sa opereze cu metodele statistice de analiza epidemiologica operativa si retrospectiva, sa construeasca
tabele si grafice informative si in final, sa efectueze analiza epidemiologica a morbiditatii, cu elaborarea
complexului adecvat de masuri antiepidemice .
Studentul anului VI necesita urmatoarele:
e cunoasterea limbii de predare;
e competente de baza din epidemiologie, microbiologie, imunologie si igiena;
e competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si prezentarilor,
utilizarea programelor de grafica);

e abilitatea de comunicare si lucru in echipa;
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e calitati — toleranta, compasiune, autonomie.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ seminare si lucru individual

Nr. Numarul de ore

TEMA

d/o P L/P L/l

Notiune de supraveghere epidemiologica. Compartimentele supravegherii

1 epidemiologice. Controlul epidemiologic. Sarcinile supravegherii epidemiologice.

0,5 4,2
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Nr.
d/o

Numarul de ore

TEMA P

L/P L/l

Importanta supravegherii epidemiologice n diagnosticarea si pronosticarea oportuna
a starilor nefavorabile. Aplicarea controlului epidemiologic in practica medicala.

4,2

Notiune de diagnostic epidemiologic. Etapele de realizare al diagnosticului

epidemiologic. Asigurarea informationala. 0.5

4,2

Diagnosticul epidemiologic si etapele de realizare a acestuia. Verificarea ipotezei
privitor la legatura intre cauza si efect. Rolul asigurarii informationale in realiyarea
diagnosticului epidemiologic. Metoda activa si pasiva de acumulare a informatiei.
Utilizarea biostatisticii Tn studiile epidemiologice. Indicatorii statististici.

4,2

Componenta biologica si socio-ecologicd a procesului epidemic. Factorii de mediu.

Metodele de acumulare a informatiei. Metoda activa si pasiva. 0.5

4,2

Metodele de analiza epidemiologica. Studiul descriptiv si analitic. Metoda operativa
si retrospectiva de investigatie epidemiologica

4,2

Etapele analizei epidemiologice. Studiu discriptiv. Studiul analitic. Indicatorii
statistico-epidemiologici (indici intensivi, extensivi, etc).

4,2

Elaborarea programului de investigatie pe forme nozologice §i acumularea
informatiei primare despre morbiditate

42

Schema model de analiza epidemiologica. Principiile de elaborare a planului de
masuri profilactice si antiepidemice.

4,2

10.

Alcidtuirea si structurarea tabelelor. Analiza dinamicii morbiditatii multianuale.
Aprecierea  dinamicii multianuale. Determinarea tendintei multianuale.
Determinarea nivelului mediu al morbiditatii multianuale. Aprecierea indicelui
morbiditatii pentru anul curent.

4,2 5

11.

Analiza dinamicii anuale a morbiditatii (Sezonalitatea). Indicele sezonier.
Coeficientul sezonier. Indicele cresterii sezoniere. Analiza grafica a sezonalitatii.
Constructia diagramelor liniare si sectoro-polare.

4,2 5

12.

Analiza morbiditatii dupa anumite semne epidemiologice. Analiza morbiditatii dupa
gen. Analiza morbiditatii dupd contingente de varstd. Analiza morbiditatii dupa
contingente profesionale. Analiza distributiei teritoriale a morbiditatii

Analiza surselor de infectie. Analiza factorilor si cdilor de transmitere

Analiza structurii etiologice a morbiditatii. Analiza morbiditatii dupa particularitatile
clinice de decurgere a bolii. Analiza factorilor de risc (fenomenului cauza-efect).
Analiza focalitatii

4,2 5

13.

Analiza masurilor de profilaxie si antiepidemice. Analiza adresarii, depistérii,
diagnosticarii, spitalizarii. Analiza masurilor 1indreptate spre intreruperea
mecanismului de transmitere a agentului patogen. Analiza masurilor de profilaxie
specifica.

4,2

14.

Stabilirea diagnosticului epidemiologic. Formularea variantei de manifestare a
procesului epidemic cu determinarea ,teritoriului de risc”, ,timpului de risc”,
,grupelor de risc”, ,.factorilor de risc” etc. Formularea pronosticului dezvoltarii
procesului epidemic. Determinarea problemelor prioritare a patologiei respective in
teritoriul deservit. Evaluarea importantei epidemiologice si social-economice.
Elaborarea planului de masuri de profilaxie si antiepidemice

0,5

4,2

15.

Sustinerea si prezentarea lucrarii de curs.

4,2

Total 2

63 15

VI.

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective | Unititi de continut

Capitolul 1. Analiza epidemiologica retrospectiva
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Obiective

Unitati de continut

e Realizarea unui sudiu complex retrospectiv in
baza informatiei acumulate;

e Si aplice metode epidemiologice de cercetare
in analiza morbidititii 1n  dinamica
multianuald, anuala, factorii de risc si in
functie de diferite manifestéri ale procesului
epidemic;

e Sid determine cauzele si conditiillor de
formare a morbiditatii;

e S& poatd evalua eficacitatea si eficienta
masurilor de prevenire si combatere

Etapele de realizare a analizei epidemiologice
retrospective. Tntocmirea proiectului de cercetare.
Culegerea si acumularea informatiei (asigurarea
informationald) pentru gruparea si totalizarea materialului
informativ. Analiza descriptiva a informatiei acumulate sau
analiza epidemiologica propriu-zisd a informatiei. Analiza
in dinamica anuald; analiza distributiei geografice
(spatiale) a morbiditatii; determinarea grupelor de risc.
Studierea cauzelor si conditiilor de formare a morbiditatii.
Studierea agentilor cauzali in bolile infectioase; evaluarea
eficacitatii si eficientei masurilor de prevenire si
combatere.

Formularea diagnosticului.

Capitolul 2. Planificarea masurilor de interventie

e Elaborarea masurilor de profilaxie primara,
secundara si tertiara;

e Elaborarea masurilor de preventie indreptate
spre sursa de infectie, mecanismul de
transmitere §i receptivitatea populatiei;

Maisuri  de profilaxie primard. Masuri de profilaxie
secundard. Masuri de profilaxie tertiard. masuri indreptate
spre neutralizarea sursei de agenti patogeni; Masuri
Tndreptate spre neutralizarea mecanismului de transmitere;
Mmasuri iIndreptate spre cresterea imunorezistentei
populatiei.

Capitolul 2. Demonstrarea rezultatelor analizei
epidemiologic si a masurilor de interventie propuse

epidemiologice si argumentarea formularii diagnosticului

e Elaborarea  concluziilor  referitoare la
particularititile de manifestare ale procesului
epidemic;

e Evaluarea calitatii si
antiepidemice aplicate.

eficientei masurilor

Diagnosticul epidemiologic operativ. concluzii privitoare
la cauza aparitiei focarului, agentul patogen, sursa de
infectie, factorii, caile si conditiile de raspandire, limitele
teritoriale ale focarului, persoanele posibil contaminate,
consecintele epidemiologice. Calitatea §i eficienta
masurilor antiepidemice in focar.

VII.
DE STUDIU
v Competente profesionale (specifice) (CS):

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SITRANSVERSALE (CT)) SI FINALITATI

e Va fi capabil sd colecteze informatia epidemiologicd necesard pentru efectuarea diagnosticului

epidemiologic;

e Va putea estima factorii de risc in declansarea procesului epidemic si infectios;
e Vaputea opera cu metodele statistice de analiza epidemiologicé operativa si retrospectiva, sa construeasca

tabele si grafice informative;

o efectuarea analizei epidemiologica a morbiditatii, cu elaborarea complexului adecvat de masuri

antiepidemice;

o vafi capabil sd abordeze din punc de vedere epidemiologic teoria cauzalitatii de la efect la cauza, si invers,

de la cauze la efecte

e vaaplica conceptiile si principiile epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de raspandire epidemica a
bolilor infectioase, inclusiv extrem de periculoase si conventionale;

v" Competente transversale (CT):

va evalua eficacitatea masurilor antiepidemice si profilactice;

va putea evalua eficacitatea vaccinoprofilaxiei populatiei in bolile infectioase;

va organiza masuri de izolare a surselor de agenti patogeni in maladiile contagioase;
va determina directiile principale de supraveghere epidemiologica a sanatatii publice.;

e Perfectionarea capacititii de autonomie decizionala;

e Formarea atitudinii personale;
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Abilitatea de interactiune sociald, activitatea in grup cu diferite roluri;
Incadrarea in proiecte interdisciplinare, activititi extracuriculare;
Perfectionarea aptitudinilor digitale;

Dezvoltarea diferitor tehnici de a invata;

Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii;
Prezentarea proiectelor stiintifice individuale;

Aplicarea regulilor de munca riguroasa si eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fatd de
domeniul stiintific si didactic, pentru valorificarea optimd si creativd a propriului potential in situatii
specifice, cu respectarea principiilor si a normelor de etica profesionala.

v" Finalititi de studiu

e va integra studiile epidemiologice, microbiologice, clinice si igienice in estimarea cauzelor, conditiilor si
mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si netransmisibile, selectarea masurilor de
prevenire i combatere.

e va utiliza materialele statistice in efectuarea unui diagnostic epidemiologic
neinfectioase.

e va efectua diagnosticului epidemiologic in prevenirea maladiile infectioase si neinfectioase.

e va utiliza cunostintele integrale In diagnosticul epidemiologic, pentru determinarea eficacitatii
imunoprofilaxiei.

e va utilizarea metode epidemiologice de investigatie (analiza epidemiologica retrospectiva si operativa) in
diagnosticul starilor patologice a populatiei in teritoriul de deservire i intreprinderea actiunilor concrete de
ameliorar

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale continutuluui
informational al disciplinei).

a bolilor infectioase si

VIIl. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Produsul . . Criterii  de | Termen de
Nr. . Strategii de realizare .
preconizat evaluare realizare
1. Lecturarea prelegerii sau materialul din manual
la tema respectiva.
Citirea Intrebarilor din tema si autoevaluarea
~ Testare,
conform testelor prezentate Tn manual. Pe
Lucrul cu sursele . S . . evaluarea
. . A colecta informatie din sursele informationale . .. parcursul
informationale . § e e - | prin studii de .
’ suplimentare la tema respectiva. Citirea temei caz modulului
cu selectarea continutului esential.
Formularea generalizérilor si concluziilor
referitoare la importanta temei/subiectului.
2. . Studentul primeste studiu de caz la o anumita
Analiza S S o . Testare, Pe
. . . maladie infectioasd si efectueazad analiza
epidemiologicd a S g . . . evaluarea parcursul
et morbiditdtii dupd semnele epidemiologice N .
morbiditatii y . orala modulului
i conform schemei-model.
3. Studierea  actualitatii  problemei  temei Pe
Lucrul cu i . .| Evaluare
. . prezentate de lector si raportarea acesteia in < parcursul
materiale on-line A - orala .
grupul de studenti la tema respectiva modulului
4. | Realizarea studiului | Cercetarea  epidemiologicd al situatiei
cu prezentarea | prezentate, stabilirea planului cercetarii,
raportului  privind | stabilirea  componentelor  proiectului  / La
- .. . Evaluare o
rezultatele prezentarii PowerPoint — tema, scopul, < finalizarea
i . . . .. . .." | orala .
diagnosticului rezultate literaturii  studiate, concluzii, modulului
epidemiologic bibliografie. Recenzii din partea colegilor si a
efectuat. lectorului.
IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
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®  Metode de predare si invitare utilizate

In procesul didactic se aplici metode traditionale si netraditionale de studii conform principiilor
psihopedagogiei.

Metode clasice: prelegerea, explicatia, expunerea, conversatia, exercitiul, demonstratia, jocul didactic,
rezumatul, lucrul cu manualul etc.

Metode alternative: simularea unei situatii reale, studiul de caz, reflectia, proiectul, invatarea prin descoperire,
instruirea programatd, autoevaluare, prelegerea intensificatd, predarea reciprocd, sarcini practice, probleme de
situatie epidemiogena cu aplicarea metodei PBL (Problem based learning), referate la tema lectiei, metode de
analiza epidemiologica prospectiva si retrospectiva.

® Metode de invatare recomandate
= Observatia - Identificarea elementelor caracteristice pentru maladiile infectioase si neinfectioase.
= Analiza - dezvoltarea gindirei epidemiologice pentru a efectua o analiza al situatiei epidemiologice create..
= Analiza schemei/figurii — analiza epidemiologica a morbiditatii prin maladii infectioase si neinfectioase
reprezentate grafic.
= Comparatia - Analiza morbiditatii prin diverse maladii infectioase si neinfectioase cu prin compararea
situatiei epidemiogene create in diferite teritorii ale tarii, inclusiv la nivel global. Formularea concluziilor.
» Elaborarea schemei — elaborarea schemelor de manifestare ale procesului epidemic in diferite grupe de
maladii infectioase (antroponoze, zooantroponoze, sapronoze).
* Modelarea — modelarea matematica al procesului epidemic in maladii infectioase si neinfectioase.
= Experimentul — Formularea unei ipoteze, pornind de la fapte cunoscute, cu privire la procesul epidemic.
Verificarea ipotezei aplicind medicina bazata pe dovezi. Formularea concluziilor, deduse din argumente sau
constatari.
e Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei
,,Brainstorming”, ,,Masa rotunda”; ,.Interviul de grup”; ,,Studiul de caz”; ,,Prezentari”, ,,Rapoarte”, ,,Conferinte
stiintifice”.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin

e (a) aplicarea testelor,

e (b) rezolvarea problemelor/exercitiilor,

e (c) analiza studiilor de caz

e (d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate.
e (e) lucrari de control

Finala: colocvium diferentiat

Nota finald Dupa finisarea modulului (evaluare formativa) la disciplina ,,Diagnosticul epidemiologic”,
studentii sustin colocviu diferentiat. Nota la colocviu consta din media notelor cu care profesorul 1i noteaza pe
studenti conform calitétii raspunsului, nota pe care studentii o primesc pentru raportul prezentat la finalul modulului
si prezentarea Planului de méasuri de profilaxie si antiepidemice. La colocviu nu sunt admisi studentii cu nota medie
sub 5, precum si studentii care nu au recuperat absentele de la lucrarile practice sau nu au prezentat lucrarile cerute
de lector. Pentru ca studentul sd fie considerat promovat, acesta trebuie sa obtina la fiecare proba minimum 5
puncte.

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finald vor fi exprimate In numere conform scalei
de notare (conform tabelului), iar nota finald obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta
n carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, Sistemul de notare Echivalent
notele de la etapele examenului) national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 55 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D
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6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5 c

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5 B

8,51-8,00 9

9,01-9,50 9,5 A

9,51-10,0 10

Neprezentarea la examen farda motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” §i se echivaleaza cu calificativul 0
(zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X.
A.
1
2
3.
4.
5
6
7
8

9.

10.
11.
12.
13.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

Obligatorie:

Prisacari V. Epidemiologie generala. Bazele medicinei prin dovezi. Chisinau, 2012.

Prisacari V. Epidemiologia speciala. Chiginau, 2015.

Prisacari V., Paraschiv A., Cotelea Ad., et al.; Epidemiologie — manual de lucrari practice. Chisindu, 2017
Materialele cursurilor.

Ivan. A Tratat de epidemiologie. lasi, 2002.

Cotelea Ad., Prisacari V. Epidemiologia in situatii exceptionale. Chigindu, 2009.

Prisacari V., Gutu L., Cotelea Ad., A.Paraschiv Epidemiologia in teste. Editia II-a, Chisinadu, 2011
Prisacari V., Cotelea Ad., Barabas M., Gutu L., Malai E. Epidemiologia situationala. Chiginau, 2006.
Ghid de supraveghere si control in infectii nosocomiale, USAID, Chisinau, 2009,Editia I1

V.Chicu, G.Obreja, Prisacari V. Fidemiologia de interventie. Chigindu, 2008

Brumboiu Maria Irina. Metode epidemiologice de baza pentru practica medicala. Cluj-Napoca, 2005
3yesa JLII., Sdaer P.X. Dnunemuonorus. Cankr-IlerepOypr, 2006

IMokpoBckuit B.W., bpuko H.M OOmas snuaeMHOIOTHS ¢ OCHOBAaMH JOKa3aTENbHOW MEIUIIUHBI.
PykoBoacTBO K mpakTH4ecKUM 3aHATUAM. Mocksa, 2008

B. Suplimentard

1.

Noook~wd

oo

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

V.Prisacari, A.Paraschiv, C.Spinu, T.Holban, etc. Hepatitele virale parenterale si cirozele hepatice-
epidemiologia, clinicd, diagnosticul, tratamentul, prevenirea si controlul. Chiginau, 2013.
Ghid practic. Imunizdrile in activitatea medicului de familie. Chisindu, 2012
Doina Azoicdi. Vaccinologie. lasi, 2009
[oxposckwmii B.U., [Tak C. u np. Undexkunonnsie Oome3nu u snuaeMuonorus. Mocksa, 2008
Valeriu Chicu. Supravegherea si controlul bolilor infectioase. Chisinau, 2007, 173p.
V. Chicu, Gh. Curocichin, Gh. Friptuleac. Promovarea sanatitii (curs). Chisinau, 2006, 228 p.
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