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STRUCTURA CAIETULUI DE STAGIU

Obiectivele de formare in cadrul specialitaitii.
Continutul de baza al specialitatii.

Volumul asistentei medicale acordate de medicii rezidenti si limitele
de competenta la specialitate.

Deprinderile practice la stagiile conexe.

Zilnicul cu numarul de pagini suficient prevazute pe intreg anul de
studii (se indeplineste individual de medicul rezident la fiecare an de
studii pentru confirmarea volumului de asistentd medicalda si deprinderi
practice efectuate cu semnatura responsabililor de rezidenti).



|. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL SPECIALITATII
EPIDEMIOLOGIE:

Scopul disciplinei: instruirea medicilor epidemiologi, care ar poseda un spectru larg de cunostinte si
practici epidemiologice, atat Tn epidemiologia bolilor infectioase, cat si in epidemiologia bolilor
neinfectioase, capabili de a evalua si prognostica situatiile epidemiogene, pentru a interveni cu masuri
eficiente de prevenire si combatere a maladiilor umane.

Durata de instruire: 3 ani - 135 saptamani (4860 ore)

1.1. 1a nivel de cunoastere si intelegere sa cunoasca:

— esenta si mecanismele de dezvoltare a procesului epidemic in maladiile transmisibile si
netransmisibile;

— metodele epidemiologice de studii;

— principiile de functionare a sistemul de masuri antiepidemice in maladiile transmisibile si
netransmisibile;

— importanta diagnosticului epidemiologic in prevenirea si combaterea maladiilor transmisibile si
netransmisibile;

— bazele legale si organizatorice ale activitdtii antiepidemice: documentele legislative, normative si
metodologice;

— principiile de baza ale supravegherii epidemiologice ca formd modernd a activitatii
antiepidemice in serviciul de Sanatate Publica,;

— particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile digestive;

— particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile respiratorii;

— particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile sanguine;

— particularitatile supravegherii epidemiologice Tn maladiile invazive;

— supravegherea epidemiologica in imunoprofilaxie;

— bazele legale si organizatorice in imunoprofilaxie.

— metode de determinare a eficacitatii epidemiologice si imunologice ale imunoprofilaxiei.

— masurile profilactice specifice aplicate in diferite grupe de maladii infectioase;

— locul si rolul imunoprofilaxiei in prevenirea maladiilor contagioase, evenimentele adverse post
imunizare, cauzele lor;

— indicatiile si contraindicatiile/precautiile la vaccinare;

— termenele si nivelul necesar de acoperire vaccinald a populatiei n infectiile prevenibile prin
vaccindri; Programul National de Imunizare; Calendarul de vaccinare;

— Principiile de elaborare a chestionarului.

— metodologia de anchetare epidemiologica a focarului epidemic cu un singur caz si cazuri
multiple/clastere;

— particularitatile de anchetare a unei izbucniri alimentare; 10 pasi de investigatie a eruptiilor
alimentare; aplicarea metodei analitice de studii (caz-martor).

— locul si importanta masurilor de dezinfectie si sterilizare in prevenirea bolilor contagioase,
tipurile si metodele de dezinfectie si sterilizare;

— preparatele utilizate in dezinfectie si dezinsectie;

— modalitatile practice de efectuare a dezinfectiei, dezinsectiei si sterilizarii;

— metodele de evaluare a calitatii, eficacitatii si eficientei diferitor masuri antiepidemice si de
profilaxie;

— factorii sociali si naturali in dezvoltarea procesului epidemic in diverse maladii infectioase si
neinfectioase;

— metodele moderne de masurare a sanatatii publice;

— principiile s1 metodele de educatie pentru sanatate;

— legislatia in domeniul supravegherii de stat a sanatatii publice;

responsabilitatea pentru erori in activitatea profesionala;
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— bioetica si deontologia medicala, inclusiv in epidemiologie.

1.2. La nivel de aptitudini practice:

— utilizarea metodelor moderne de colectare si prelucrare a informatiei privitor la starea de sanatate
a populatiei (diagnosticul epidemiologic);

— elaborarea masurilor bazate pe dovezi pentru imbunatatirea si mentinerea starii de sanatate a
populatiei;

— aplicarea studiilor epidemiologice in estimarea cauzelor, conditiilor si mecanismului de formare
a morbiditatii prin boli transmisibile si netransmisibile in teritoriul deservit, selectarea masurilor de
prevenire si combatere;

— utilizarea materialelor statistice in stabilirea diagnosticului epidemiologic in bolile infectioase si
neinfectioase;

— efectuarea anchetei epidemiologice in focarele cu cazuri unice si multiple (eruptie);
Verificarea/confirmarea diagnozei in baza definitiei epidemiologice de caz si identificarea numarului
de cazuri n focar;

— efectuarea analizei epidemiologice operative, aprecierea situatiei epidemiologice in teren si
elaborarea planului masurilor de interventie;

— efectuarea analizei epidemiologice retrospective, a pronosticului epidemiologic si elaborarea
programelor de supraveghere si control,

— selectarea corecta a masurilor indreptate la neutralizarea sursei de agenti patogent;

— selectarea corectd a metodelor de dezinfectie, sterilizare si dezinsectie;

— supravegherea organizarii si efectuarii dezinfectiei profilactice la institutiile din teren;

— organizarea dezinfectiei curente si terminale in focarele epidemice;

— evaluarea eficacitatii dezinfectiei, sterilizarii si dezinsectiei;

— supravegherea imunoprofilaxiei in diferite grupe de infectii si forme nosologice;

— determinarea necesitatii utilizarii si schemele de utilizare a preparatelor folosite in
imunoprofilaxie;

— evaluarea conditiilor de transportare, pastrare cat si a metodelor de aplicare a preparatelor
vaccinale;
investigarea reactiilor adverse postvaccinale;

— evaluarea eficacitatii si calitatii imunoprofilaxiei;

— evaluarea activitatii de educatie pentru sanatate;

— punerea in aplicare a conduitei etice si deontologice in comunicarea cu colegii, alti lucratori din
sanatate, pacientii si rudele acestora.

1.2.3. La nivel de integrare:

— de a aplica integral studile epidemiologice, microbiologice, clinice §i igienice in estimarea
cauzelor, conditiilor si mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile in teritoriul
deservit, selectarea masurilor de prevenire si combatere;

— de a utiliza rapoartele statistice in stabilirea diagnosticului epidemiologic in bolile infectioase;

— de a efectua supravegherea epidemiologica cu cazuri multiple in baza indicatorilor si
evenimentelor;

— anchetarea izbucnirilor cu cazuri multiple;

— detectarea si evaluarea evenimentelor de sanatate publica,
efectuarea supravegherii epidemiologice bazata pe epidemiologia inteligenta;

— congstientizarea importantei diagnosticului epidemiologic in prevenirea maladiilor infectioase;

— utilizarea cunostintelor integrale in stabilirea diagnosticului epidemiologic si in determinarea
eficacitatii imunoprofilaxiei;

— utilizarea metodei eficace de investigatie (analiza epidemiologica retrospectiva si operativa) de
catre specialistii din medicina primard si clinica de diverse niveluri in diagnosticarea starilor
patologice ale populatiei in teritoriul de deservire si a intreprinde actiuni concrete de ameliorare.



II. CONTINUTUL DE BAZA AL SPECIALITATII EPIDEMIOLOGIE

Anexa 1. Structura programului de studii pe ani

Stagii | Anull [ Anul 1l | Anul Il

OBLIGATORII

Epidemiologia generala 4 sapt. - -

Epidemiologia clinica. Bazele medicinei prin dovezi - 2 sapt. -

Supravegherea epidemiologicd si controlul infectiilor | 8 sapt. 6 sapt. -
digestive

Supravegherea epidemiologica si controlul infectiilor | 8 sapt. 6 sapt. -
prevenibile prin vaccinari. Imunoprofilaxia

Supravegherea epidemiologica a gripei si a infectiilor | 4 sapt. 3 sapt. -
respiratorii virale acute

Supravegherea epidemiologica a parazitozelor 4 sapt. - -

Supravegherea epidemiologicdi a bolilor extrem de - - 4 sapt.
contagioase $i zooantroponoze

Supravegherea epidemiologicd a infectiilor hemotransmisibile | 2 sapt. 6 sapt. -
(infectia cu HIV, hepatite virale)

Supravegherea epidemiologica a infectiilor asociate asistentei - 10 sapt. | 10 sapt.
medicale si antibioticorezistentei microbiene

Laboratorul de microbiologie 4 sapt. - -

Boli infectioase la adulti 4 sapt. - -

Igiena 4 sapt. - -

Tehnologia informatiei si comunicarii in Sénatatea Publica - - 4 sapt.

Epidemiologia bolilor netransmisibile - 6 sapt. 6 sapt.

Educatia/promovarea sanatatii 2 sapt. - -

Bazele legislatiei in domeniul supravegherii de stat a Sanétatii | 1 sapt. - -
Publice

Managementul riscurilor si urgentelor in sanatate - 4 sapt. 5 sapt.

Economie, Management si Marketing in Sanatatea Publica - 1 sapt. -

Medicina bazata pe dovezi in sanatatea publica - 1 sapt. -

Controlul de stat in sanatate (inspectoratul) - - 10 sapt.

Prezentarea proiectului de cercetare stiintifica - - 4 sapt.

Examen de absolvire in rezidentiat - - 2 sapt.

TOTAL 45 sipt. | 45sipt. | 45 sipt.




Anexa 2. Repartizarea modulelor conform bazelor clinice

. . Anul de | Durata, c o
Denumirea modului o « s Al Baza clinica
studii | saptamani
Epidemiologia generala I 4 Catedra de epidemiologie
Epidemiologia clinica. Bazele medicinei prin I 2 Catedra de epidemiologie
dovezi
Supravegherea epidemiologica si controlul I 8 Catedra de epidemiologie,
infectiilor digestive I 6 ANSP
Supravegherea epidemiologica si controlul I 8 Catedra de epidemiologie,
infectiilor prevenibile prin vaccinari. I 6 ANSP
Imunoprofilaxia
Supravegherea epidemiologica a gripei si a I 4 Catedra de epidemiologie,
infectiilor respiratorii virale acute I 3 ANSP
Supravegherea epidemiologica a parazitozelor I 4 Catedra de epidemiologie,
ANSP
Supravegherea epidemiologica a bolilor extrem I 4 Catedra de epidemiologie,
de contagioase si zooantroponoze ANSP
Supravegherea epidemiologica si controlul I 2 Catedra de epidemiologie,
infectiilor hemotransmisibile (infectia cu HIV, ] 6 ANSP
hepatite virale)
Supravegherea epidemiologica a infectiilor ] 10 Catedra de epidemiologie,
asociate asistentei medicale si rezistenta Il 10 ANSP
antimicrobiand
Laboratorul de microbiologie I 4 Catedra de microbiologie si
imunologie
Boli infectioase la adulti I 4 Catedra de boli infectioase,
tropicale si parazitologie
medicald SC “Toma
Ciorba”
Igiena I 4 Catedra de igiena, ANSP
Tehnologia informatiei si comunicarii in Il 4 Catedra de epidemiologie,
Sanatatea Publica ANSP
Epidemiologia bolilor netransmisibile I 6 Catedra de epidemiologie,
I 6 ANSP
Educatia/promovarea sanatatii I 2 Catedra de epidemiologie,
ANSP
Bazele legislatiei in domeniul supravegherii de I 1 Catedra de epidemiologie
stat a Sanatatii Publice
Managementul riscurilor si urgentelor in sanatate I 4 Catedra de epidemiologie,
I 5 ANSP
Economie, Management si Marketing in I 1 Catedra de management si
Séanatatea Publica psihologie
Medicina bazata pe dovezi in sanatatea publica I 1 Catedra de management si
psihologie
Controlul de stat in sanatate (inspectoratul) " 10 ANSP
Prezentarea proiectului de cercetare stiintifica I 4 Catedra de epidemiologie,
ANSP
Examen de absolvire in rezidentiat " 2 Catedra de epidemiologie

Nota: fiecare saptamana la stagiile de baza si conexe se noteaza cu 36 ore
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1. VOLUMUL ASISTENTEI MEDICALE ACORDATE DE MEDICII
REZIDENTI SI LIMITELE DE COMPETENTA LA SPECIALITATEA
EPIDEMIOLOGIE, PE ANI DE INSTRUIRE

Interpretare — |
Asistare — A
Executare — E

Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul | Planificat | Realizat
ANUL | (33 + 12 saptamaini) insusirii

1. | Studierea functiilor sectiilor epidemiologice in efectuareca | (A/E) 5
supravegherii si controlul maladiilor infectioase

2. | Studierea documentelor instructiv-metodice in domeniul (E) 25
supravegherii epidemice a maladiilor transmisibile

3. | Alcatuirea planului de masuri in functie de directia de (E) 10
supraveghere epidemica

4. | Analiza planurilor de activitate a sectiilor epidemiologie (E) 15
ale CSP (ANSP)

5. | Efectuarea analizei epidemiologice operative cu elaborarea (A) 20
concluziilor si recomandarilor pentru fundamentarea
deciziilor 1n supravegherea epidemiologica si controlul
diferitor maladii infectioase

6. | Alcatuirea raportului statistic anual si darii de secama in | (A/E) 10
functie de forma nosologica.

7. | Analiza planului de vaccinari pe teritorii si forme (E) 10
nozologice

8. | Evaluarea eficacitatii si eficientei masurilor de prevenire in (A) 5
maladiile dirijabile prin vaccinari

9. | Completarea (evaluarea) formularelor de cercetare (E) 40
epidemiologicd

10. | Intocmirea raportului statistic privind bolile infectioase si (A) 5
parazitare, F. nr.2

11. | Intocmirea darii de seami privind vaccinarile preventive, (A) 3
F. nr.5-san.  Evaluarea  evenimentelor  adverse
postimunizare.

12. | Intocmirea raportului statistic privind cuprinderea copiilor (A) 1
cu vaccinari Tmpotriva bolilor infectioase” (anuald) F. nr.
6-san.

13. | Intocmirea dirii de seami privind bolile parazitare si (A) 1
combaterea dipterelor hematofage, F. nr.1-san.

14. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic §i aprecierea (A) 3
situatiei epidemiogene din ultimii ani in diferite forme
nosologice ale infectiilor digestive in baza analizei
epidemiologice retrospective

15. | Anchetarea focarelor epidemice de infectii digestive. (E) 20
elaborarea masurilor de localizare si lichidare a focarelor.
Detectarea si evaluarea evenimentelor de sanatate publica.
Pivot table. Elaborarea curbei epidemiologice.

16. | Anchetarea epidemiologicd propriu zisa a focarului (E) 5

epidemic de boald infectioasd cu cazuri multiple in
infectiile digestive. Masurarea aparitiei. Rata de atac.
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Nr.

DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE

Nivelul

Planificat

Realizat

Formularea ipotezelor. Elaborarea raportului final cu
privire la izbucnire.

17.

Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea
situatiei epidemiogene 1n diferite nozoforme de infectii
respiratorii in baza analizei epidemiologice operative

(A)

18.

Anchetarea focarelor epidemice de infectii respiratorii, cu
elaborarea masurilor de localizare si lichidare a focarelor

(E)

20

19.

Supravegherea focarului epidemic cu evaluarea masurilor
antiepidemice si corijarea lor

(A)

10

20.

Intocmirea proceselor verbale de indeplinire a masurilor
antiepidemice

(A)

10

21.

Analiza fiselor de notificare urgenta despre depistarea
cazului de boald infectioasda, intoxicatie, toxiinfectie
alimentara si sau profesionald acutd, evenimente adverse
postimunizare.

(E)

50

22.

Analiza fiselor de anchetare epidemiologica a focarelor de
boala infectioasa

(E)

50

23.

Anchetarea epidemiologicad in infectii sangvine (hepatitele
virale B, C, D, infectia HIV/SIDA, malarie, tifosul
exantematic si boala Brill)

(AIE)

20

24,

Efectuarea analizei epidemiologice operative in infectiile
sangvine

(I/A)

25.

Analiza planului de activitate al subdiviziunii parazitologie
a ANSP

(E)

26.

Studierea materialelor organizatorice, metodice, de
supraveghere si control la diferite protozooze, aprecierea
sarcinilor supravegherii epidemiologice a protozoarelor

(E)

27.

Efectuarea analizei epidemiologice operative. Anchetarea
epidemiologica a focarelor cu parazitoze

(I/A)

28.

Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a
protozoozelor

(I/A)

29.

Analiza investigatiilor de laborator in realizarea
supravegherii epidemiologice a helmintiazelor

(A)

30

Supravegherea epidemiologica in helmintiaze:
geohelmintiaze, helmintiaze de contact, biohelmintiaze

(A)

31.

Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea
situatiei epidemiogene la diferite helmintiaze in baza
analizei epidemiologice retrospective

(A/E)

32.

Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea
cazurilor de helmintiaze, aprecierea calitatii masurilor de
profilaxie si combatere

(A/E)

33.

Studierea materialelor organizatorice si metodice de
supraveghere si control in diferite helmintiaze

(E)

34.

Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a
helmintiazelor

(I/A)

35.

Alcatuirea darii de seamd anuald si planificarea masurilor
profilactice si antiepidemice in infectiile sangvine

(I/A)

36.

Planificarea activitatilor de promovare a sdnatatii si
educatie pentru sandtate nr. 50-sdn. ,,Raport statistic
privind promovarea sanatatii si educatia pentru sinatate”

(I/A)
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Nr.

DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE

Nivelul

Planificat

Realizat

(semestriald, anuala).

37.

Elaborarea si adaptarea computerizatd a materialelor audio,
video pentru presa scrisd, cat si presa electronica

(A/E)

5

Confirmata realizarea anul |:

Data

Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti

ANUL 11 (43+2 siptimani)

38.

Cunoasterea  Regulamentului ~ Sanitar  International.
Conceptul  privind  supravegherea  epidemiologica
inteligentd. Supravegherea bazatd pe indicatori si pe
evenimente.

(IIA)

39.

Intocmirea documentatiei medicale primare in activitatea
sectiilor epidemiologice

(E)

30

40.

Anchetarea epidemiologica a focarelor epidemice cu cazuri
unice la diferite grupe de boli infectioase

(E)

30

41.

Anchetarea epidemiologica a focarelor epidemice cu cazuri
multiple la diferite grupe de boli infectioase (caracterizarea
izbucnirii in eruptii alimentare, calcularea incidentei,
prevalentei si ratelor de atac, formularea ipotezelor,
testarea ipotezelor, masurarea asociatiilor dintre expunere
si rezultat. Utilizarea si interpretarea tabelelor de
contingenta (2X2), intervalelor de incredere, implementarea
masurilor de control a sursei, transmiterii, lichidarea
izbucnirii, comunicarea rezultatelor si elaborarea raportului
final cu privire la izbucnire).

(I/A)

42.

Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice la
diferite grupe de boli infectioase

(E)

10

43.

Investigarea evenimentelor de Sanatate Publica in
programul Epi Info.

(A)

44,

Organizarea dezinfectiei curente si terminale in focarele
epidemice la diferite grupe de boli infectioase

(AIE)

45.

Organizarea imunoprofilaxiei cu planificarea vaccinarilor

(A)

46.

Controlul conditiilor de transportare si pastrare a
vaccinurilor: Lantul Frig.

(E)

47.

Tnregistrarea  rapoartelor despre cazurile de EAPI
(Formular de raportare) si evaluarea informatiei despre
Evenimente Adverse Post Imunizare (EAPI).

(A)

48.

Comunicarea institutionala si extrainstitutionald referitor la
vaccinari.

(E)

10

49.

Anchetarea epidemiologica in infectii sangvine (hepatitele
virale B, C, D, infectia HIV/SIDA, malarie, tifosul
exantematic, s.a.)

(I/E)

15

50.

Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice 1in
hepatitele virale hemotransmisibile

(A)

10

51.

Analiza Programului national de combatere a hepatitelor
virale B, Csi D

(E)

10




Nr.

DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE

Nivelul

Planificat

Realizat

52.

Organizarea si realizarea in practicdA a masurilor de
prevenire a infectiei cu HIV

(A)

3

53.

Studierea materialelor organizatorice si metodice, de
supraveghere si control in infectia cu HIV

(E)

10

54,

Evaluarea  eficacitdfii =~ masurilor  profilactice  si
antiepidemice 1n infectia cu HIV

(A)

5

55.

Analiza investigatiilor de laborator in supravegherea
epidemiologica a infectiei HIV

(E)

10

56.

Studierea materialelor organizatorice §i metodice, de
supraveghere si control in IAAM. Studierea sarcinilor
sectiei epidemiologice respective in supravegherea
epidemiologicd a [AAM

(E)

57,

Efectuarea diagnosticului epidemiologic 1n infectiile
nosocomiale in institutiile medicale de diferit profil
(maternitati, stationare chirurgicale, de reabilitare si terapie
intensiva, terapeutice si de boli infectioase, centrele
medicilor de familie, cabinete stomatologice, ginecologice,
laboratoare etc).

(A)

20

58.

Analiza masurilor de protectie 1n institutiile medicale,
inclusiv ale personalului medical

(A)

59.

Antrenarea Tmbracarii si  dezbracarii costumului de
protectie in infectiile extrem de contagioase

(1

60.

Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea
focarelor cu TAAM, evaluarea morbiditatii, aprecierea
masurilor planificate si efectuate.

(A)

61.

Analiza si evaluarea gestiondrii deseurilor rezultate din
activitdtile medicale in cadrul IMS

(A)

62.

Studierea materialelor organizatorice si metodice de
supraveghere si control in afectiunile mintale si de
comportament, inclusiv a celor legate de consumul de
alcool

(E)

63.

Analiza factorilor de risc ce determina cresterea
morbiditatii prin tulburdri mintale si de comportament,
inclusiv consumul de alcool

(A)

64.

Planificarea masurilor de profilaxie a tulburarilor mintale si
de comportament, inclusiv a celor legate de consumul de
alcool

(E)

65.

Analiza Programului national privind sdnatatea mintala

(E)

66.

Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea
situatiei epidemiogene 1In teritoriu privind accidentele
traumatismale, inclusiv cele rutiere

(A)

67.

Aprecierea calitatii masurilor planificate in profilaxia
traumatismelor, inclusiv a traumatismului rutier

(E)

68.

Studierea materialelor organizatorice si metodice de
supraveghere si control in traumatisme, inclusiv in cele
rutiere

(E)

69.

Planificarea masurilor departamentale si
interdepartamentale de profilaxie a traumatismelor,
inclusiv a traumatismului rutier

(A)
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Nr.

DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE

Nivelul

Planificat

Realizat

70.

Efectuarea  masurilor de prevenire §i  control,
departamentale si interdepartamentale, in traumatisme,
inclusiv Tn traumatismul rutier

(E)

2

71.

Organizarea masurilor de instruire a populatiei, inclusiv a
copiilor, privind masurile de prevenire a traumatismelor,
inclusiv a traumatismelor rutiere

(A)

72,

Evaluarea programelor teritoriale de prevenire a
traumatismelor

(E)

73.

Evaluarea programelor teritoriale de prevenire a maladiilor
cardiovasculare, cancer, diabet zaharat, congenitale, s.a.

74,

Metodologia Organizatiei Mondiale a Sanatatii privind
evaluarea riscurilor pentru sanatatea publica.

(A)

75.

Formularea intrebarilor privind evaluarea riscului.
Managementul riscului: evaluarea pericolului, evaluarea
expunerii, evaluarea circumstantelor

(I/A)

76.

Organizarea, coordonarea si realizarea supravegherii
epidemiologice a evenimentelor de Sanatate publica de
origine biologica (izbucniri) in conformitate cu prevederile
documentelor legislative, normative ale MSMPS.

(A)

77.

Acordarea ajutorului organizatoric, consultativ-metodic si
practic teritoriilor deservite, institutiilor medico-sanitare n
cadrul evenimentelor de sanatate publica de origine
biologica (izbucniri, epidemii ).

(A)

78.

Studierea  documentelor instructiv-metodice,  care
reglementeaza activitatea practicd In domeniul prevenirii
importului de boli infectioase si extrem de periculoase pe
teritoriul Republicii Moldova (Regulamentul Sanitar
International).

(AJE)

79.

Planificarea interventiilor de redresare a situatiei
nefavorabile la necesitate; informarea Administratiei
Publice Locale, examinarea la Sedintele Consiliului de
Sanatate Publica, Comisiei teritoriale extraordinare de
sanatate publica, consiliului medical etc.;

(AIE)

80.

Pregatirea si Tnaintarea pentru publicare a materialelor in
baza datelor de supraveghere epidemiologica,

(A/E)

Confirmata realizarea anul 11:

Data

Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti

ANUL 11 (45 saptamani)

81

Efectuarea analizei epidemiologice operative: evaluarea
informatiei privitor la morbiditate, aprecierea masurilor
planificate si efectuate, evaluarea  conlucrarii
interdepartamentale, medicina de familie.

(A)

10

82.

Efectuarea diagnosticului epidemiologic n
zooantroponoze.

(A)
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Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul | Planificat | Realizat

83. | Analiza investigatiilor microbiologice, serologice si (EM) 5
zoologice  in  supravegherea  epidemiologica  si
epizootologica a zooantroponozelor.

84. | Aprecierea situatiei epidemiogene in diferite forme (EN) 5
nosologice ale zooantroponozelor in baza analizei
epidemiologice retrospective.

85. | Studierea materialelor organizatorice si metodice, de (EM) 10
supraveghere si control in diferite forme nosologice de
zooantroponoze.

86. | Evaluarea programelor teritoriale interdepartamentale in | (A/E) 1
combaterea zooantroponozelor.

87. | Planificarea masurilor de prevenire a zooantroponozelor. (A/E) 5

88. | Evaluara Programului National de combatere a infectiei (E) 1
HIV/SIDA in Republica Moldova.

89. | Elaborarea planurilor de masuri profilactice Tn IAAM. (E) 3

90. | Anchetarea epidemiologica a focarclor de IAAM. ()] 5
Determinarea factorilor de risc in IAAM.

91. | Analiza investigatiilor de laborator in scopul studierii (E) 5
spectrului i intensitatii circulatiei microorganismelor
patogene si conditionat patogene

92. | Analiza spectrului de sensibilitate la antibiotice a agentilor | (A/E) 5
cauzali ai ISPN.

93. | Analiza masurilor de precautie standart si a masurilor de (E) 5
supraveghere a starii sanatatii personalului medical.

94. | Analiza utilizarii rationale a antibioticelor in institutiile (E) 8
medicale de diferit profil.

95. | Analiza planului de activitate al directiei de supraveghere (E) 1
epidemiologica a maladiilor netransmisibile a ANSP.

96. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea (A) 1
situatiei epidemiogene in bolile cardiovasculare in baza
analizei epidemio-logice retrospective.

97. | Aprecierea factorilor de risc in aparitia bolilor (E) 3
cardiovasculare.

98. | Studierea materialelor organizatorice si metodice in (E/M) 1
supravegherea si controlul bolilor cardiovasculare.

99. | Evaluarea planificarii masurilor de profilaxie in maladiile (E) 1
cardiovasculare.

100.| Evaluarea Programului national de prevenire si control in (E) 1
bolile cardiovasculare.

101, Studierea materialelor organizatorice, metodice, de (E) 1
supraveghere si control in tumorile maligne, aprecierea
sarcinilor de activitate in supavegherea epidemiologica a
acestora

102.| Aprecierea particularitatilor epidemiologice si factorii de (A) 3
risc in tumorile maligne.

103, Organizarea actiunilor de profilaxie primard in tumorile (A) 3
maligne.

104.| Organizarea actiunilor de profilaxie in stadiul premorbid (A) 1
(precancer) al tumorilor maligne la nivel populational.

105, Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a (A) 5

13




Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul | Planificat | Realizat
tumorilor maligne.

106, Studierea materialelor organizatorice §i metodice de (A) 1
supraveghere si control privitor la diabetul zaharat.

107, Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierca (A) 5
situatiei epidemiogene in ultimii ani in diabetul zaharat.

108. Supravegherea factorilor de risc ce favorizeaza (E) 1
morbiditatea prin diabet zaharat.

109. Planificarea masurilor de profilaxic si combatere a (A) 5
diabetului zaharat.

110.| Evaluarea Programul national de profilaxie si combatere a (E) 1
diabetului zaharat.

111, Comunicarea in mass-media a materialelor epidemiologice. (A 1

112 Organizarea instruirii  contingentelor de risc 1n (A/) 3
epidemiologia maladiilor contagioase.

113, Alcatuirea comunicatelor de presa, notelor informative, | (A/E) 2
buletine epidemiologice, altele.

114, Aplicarea propunerilor in supravegherea de stat a sanatatii | (A/E) 5
publice

115, Aplicarea prescriptiilor sanitare. (A) 3

116, Aplicarea in CSP a masurilor de constrangere prin (A) 3
suspendare.

117, Aplicarea in CSP a masurilor de constrangere prin (A) 5
amendare.

118.| Participarea examinarii propunerilor, petitiilor cetatenilor si (A) 3
agentilor economici, propunerea masurilor de lichidare a
deficientelor n asigurarea sanatatii publice, n limita
competentelor.

119, Aplicarea deciziilor de izolare a bolnavilor contagiosi si a (E) 10
persoanelor suspecte.

120, Analiza indicilor de aplicare a masurilor de constringere (E) 5
legislativa in CSP.

121, Analiza indicilor de aplicare a masurilor de constrangere (A) 1
legislativa in ANSP.

122 Participarea la 1intruniri stiintifice (conferinte, congrese, (E) 5
simpozioane).

123.| Organizarea instruirii contingentelor de risc in (A) 10
epidemiologia maladiilor contagioase.

124, Alcatuirea notelor informative adresate cunducerii ANSP. (E) 10

125, Alcatuirea notelor informative adresate APL si sistemului (A) 3
de sdnatate.

126, Alcatuirea notelor informative adresate institutiilor (A) 5
implicate n supravegherea epidemiologicd a maladiilor
infectioase.

127, Gestionarea si analiza datelor in sistemul electronic. (E) 5
Sistemul epidemiologic intelegent.

128.| Monitorizarea §i coordonarea activitatii sistemului de (E) 10
sanatate (asistentd medicald, de laborator, sanatate publicd)
n cadrul sistemului electronic la nivel teritorial si national.

129, Schimbul de date dintre sistemele medicale si alte sisteme (E) 10

electronice externe.
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Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul Planificat | Realizat
130, Realizarea proiectului de cercetare stiintifica. (A/E) 1
Confirmata realizarea totala: Data Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti

Decan Facultatea Rezidentiat
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IV. BAREMUL DEPRINDERILOR PRACTICE
LA SPECIALITATEA EPIDEMIOLOGIE PENTRU STAGIILE CONEXE

Deprinderi practice la Laboratorul de microbiologie pentru medicii rezidenti
specialitatea “Epidemiologie”

Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul | Planificat | Realizat
ANUL | (4 saptamaiini) insugirii
1. | Indeplinirea principalelor investigatii bacteriologice de (A) 6

diagnostic ~ (urocultura,  hemocultura,  coprocultura,
examenul LCR, puroiului, sputei)

2. | Recoltarea prelevatelor pentru investigatiile bacteriologice, (E/ 10
virusologice si imunologice (puroi, sputd, sange, LCR,
urind, secretii rinofaringiene, materii fecale, etc) ce se
efectueaza in focarul epidemic la diferite grupe de boli
infectioase.

3. | Recoltarea probelor din diverse obiecte ale mediului (E/M) 10
ambiant (apa bazinelor deschise, apa din reteaua apeductu-
lui, solul, aerul, produsele alimentare).

4. | Recoltarea lavajului de pe miini, suprafete, vesela pentru (E) 10
examenul bacteriologic.
5. | Completarea formularelor/ buletinelor de analizd pentru | (A/E) 10

examindrile bacteriologice, virologice si serologice

6. | Efectuarea si citirea rezultatelor reactiilor serologice: imuno- (A/E) 10
enzimatica (ELISA), reactia de polimerizare in lant (PCR),
imunofluorescenta, precipitare, fixare a complementului, de
aglutinare, hemaglutinare, de hemaglutinare indirecta si
neutralizare.

7. | Interpretarea in context clinic si epidemiologic a rezultatelor | (A/E) 5
examenului bacteriologic, virusologic si serologic

8. | Interpretarea si aplicarea rezultatelor antibiogramelor, | (A/E) 5
parametrii de activitate in vitro a antibioticelor (antibiograma,
CMlI, CMB).

9. | Prepararea si colorarea frotiurilor din prelevate si din culturi (E) 5
pure de bacterii

10. | Utilizarea microscopului optic cu imersie (A/E) 10

11. | Interpretarea rezultatelor bacteriologice si utilizarea | (A/E) 3
acestora in tratamentul pacientului

12. | Utilizarea  preparatelor  imunologice in  stabilirea () 5

diagnosticului si/sau in profilaxie.

Confirmata realizarea: Data Semnatura
Sef de catedra

Responsabil de rezidenti
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Deprinderile practice la Boli infectioase pentru medicii rezidenti

specialitatea “Epidemiologie”

Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul | Planificat | Realizat
ANUL | (4 saptimaini) insusirii

1. | Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumenta (A) 10
diagnosticul preventiv si clinic in diverse patologii
infectioase

2. | Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumenta (E/) 10
diagnosticul preventiv si clinic n diverse patologii
infectioase

3. | Efectuarea diagnosticului celor mai frecvente boli (A) 5
infectioase

4. | Aprecierea rezultatelor investigatiilor paraclinice (E/N) 2

5. | Aplicarea tratamentului etiotrop in functie de etiologie (E) 3

6. | Aprecierea clinica a indicilor biochimici in maladiile (A) 5
infectioase cu afectarea ficatului
Aprecierea gradului de intensitate a icterului in hepatitele (A) 5
virale

7. | Determinarea modificarilor caracteristice ale urinel, (E) 5
scaunului la bolnavii cu hepatite virale acute

8. | Aprecierea marcherilor in hepatitele virale acute (A) 5

9. | Evaluarea elementelor eruptive 1n maladiile infectioase (A) 2
(rubeola, rujeola, scarlatina, febra tifoidd, infectia
meningococica, tifos exantematic, iersinioza etc.)

10. | Aprecia modificarilor hemogramei in diverse patologii (A) 10
infectioase

11. | Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la (A) 5
bolnavii cu dizenterie, salmoneloza, toxiinfectii alimentare,
holera, febra tifoida

12. | Evidentierea semnelor si determinarea gradului de (A) 5
deshidratare in boli diareice acute

Confirmata realizarea: Data Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti
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Deprinderile practice la Igiena pentru medicii rezidenti specialitatea

”Epidemiologie”
Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul | Planificat | Realizat
ANUL | (4 saptamaini) insusirii

1. | Planificarea investigatiilor de laborator in obiectivele (I1A) 5
alimentare de importantd epidemiologica sporitd cu scopul
constatdrii  respectdrii regimului sanitar si evaluarea
rezultatelor obtinute.

2. | Efectuarea expertizei igienice a alimentelor excesiv| (E/l) 5
perisabile cu aprecierea igienicA a  rezultatelor
investigatiilor de laborator obtinute.

3. | Cercetarea si profilaxia intoxicatiilor alimentare. (A) 3

4. | Supravegherea sanitard curentd in obiectivele alimentare (A) 3
industriale cu risc epidemiologic sporit.

5. | Supravegherea sanitara curentd in obiectivele de alimentatie (A) 5
publicd, blocurile alimentare din institutiile medicale.

6. | Metodologia de studiere, analiza si evaluare a (A 5
morbiditdfii prin incapacitate temporard a muncii a
angajatilor din diferite ramuri ale industriei si
sectorul agricol.

7. | Organizarea si efectuarea examenelor medicale preventive a (A 5
muncitorilor antrenati In conditii de muncad nocive si
periculoase.

8. | Metodologia cercetarii cazurilor de boald profesionald. (E) 1
Masurile de profilaxie a bolilor aerogene Ila
intreprinderile agroindustriale.

9. | Avizarea igienica a dotarilor social-sanitare a (A) 3
muncitorilor.

10. | Vaccinoprofilaxia bolilor infectioase profesionale a (A/E) 1
contingentelor de risc.

Confirmata realizarea: Data Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti
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Deprinderile practice la Medicina bazata pe dovezi in sinitatea publica

pentru medicii rezidenti specialitatea ”Epidemiologie”

Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul | Planificat | Realizat
insusirii
ANUL 1II (1 saptiméani)
1. | Sa aplice etapele Medicinii bazate pe dovezi in luarea (A) 1
deciziei Tn sanatatea publica.
2. | Sa utilizeze diverse nivele de cautarea a dovezilor. (E) 1
3. | Sa aplice modalitatile de cautare a dovezilor pentru studiile (E) 1
observationale si experimentale individuale si in
comunitate.
4. | Sa evalueze critic validitatea si relevanta rezultatelor (A) 1
cercetarilor stiintifice.
5. | Sa identifice tipurile de review si sd aplice etapele formarii M 1
review-urilor sistematice calitative si cantitative.
6. | Sa demonstreze avantajele utilizarii review-urilor (A) 1
sistematice in luarea deciziilor n sanatatea publica.
Confirmata realizarea: Data Semnatura

Sef de catedra

Responsabil de rezidenti

Deprinderile practice la Economie, Management si Marketing in Sanitatea

Publica pentru medicii rezidenti specialitatea ”Epidemiologie”

Nr. Denumirea deprinderilor practice Nivelul | Planificat | Realizat
insusirii
ANUL II (1 siptiméni)
1. | Sa faca analiza comparativa a diverselor sisteme de (A) 1
sanatate.
2. | Sa aplice metode si tehnici de evaluare economica. (A) 1
3. | Sa demonstreze abilitati de creare si management al (E) 1
echipei.
4. | Sa demonstreze abilitati de utilizare rationald a timpului. (E) 1
5. | Sa aplice metodele de solutionare a conflictelor in (E) 1
dependenta de tipul si etapa conflictului.
6. | Sa recunoascd semnele sindromului ”Arderii profesionale” (A) 1
si sd aplice eficient diverse tehnici de management al
suprasolicitarii si stresului la locul de munca.
7. | Sarealizeze o cercetare de marketing pentru un serviciu de (E) 1
sandtate publica.
8. | Sa elaboreze strategia de promovare a unui serviciu de (A) 1
sandtate publica.
9. | Sa elaboreze o forma de publicitate pentru o actiune de (E) 1
promovare a sanatatii si o actiune de protectie a sanatatii in
cazul unei epidemii/pandemii.
Confirmata realizarea: Data Semnatura
Sef de catedra

Responsabil de rezidenti
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V. ZILNICUL

cu numaérul de pagini suficient prevazute pe anii de studii (se indeplineste individual
de medicul rezident la fiecare an de studii pentru confirmarea volumului de asistenta
medicald si deprinderi practice efectuate cu semnatura responsabililor de rezidenti).

: es e . Numirul de activitati efectuate
Denumirea activitatii practice - e
’ executare asistare interpretare
Sef Catedra de epidemiologie,
dr.st.med., conf. universitar Paraschiv Angela
Sef studii rezidenti,
dr.st.med., asist. universitar Spataru Diana
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