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din . /2 " oeczmérre 2042 proces verbal nr.
\ uqmmdmlc Consiliului de Management al C alit}
dr. hab. st. med., prof. univ.,Cernetchi Olga

sedinta Consiliului de Facultatii de Rezidentiat

din .79 "00/0»977527{‘4 20 40 proces verbal nr. 7

Decanul Facultatii de Rezidentiat

dr. hab. st. med., prof. univ., Grib Livi €&r»e&2 23—

sedinta Comisiel Metodice de Profil Medicina Comunitara
din .01 iulie 2020 proces verbal nr.3
Presedintele Comisiel Metodice de Profil

dr. hab. st. med., prof. univ., Holban Tiberiu

sedinta Catedrei de epidemiologie
din ,10” iunie 2020 proces verbal nr. 16

Sef catedra, dr st. med., /
conf. univ., Paraschiv Angela ﬁ
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Spataru Diana, dr. st. med., asist. univ. M

Cebanu Serghet, dr. st. med., conf. univ. éﬂ/

Florea Natalia, dr. st. med., conf. univ. /Llf W‘“

Holban Tiberiu, dr. hab. st. med., prof. univ.

Alexeev Tatiana, dr. st. med., conf. univ. 7
Raevschi Elena, dr. hab. st. med., conf. univ.
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1. SCOPUL SPECIALITATII

Necesitatea de a investi in forta de munca din domeniul sanatatii publice este foarte importanta in
contextul riscului de raspandire a maladiilor infectioase, dar totodata si sporirea cazurilor de boli
netransmisibile. Maladiile cu potential de raspandire pandemica a ilustrat amploarea amenintarii
reprezentate de focarele de boli transmisibile si importanta fortei de munca in domeniul sanatatii publice
in reactia la astfel de focare. Un rol deosebit Tn supravegherea sanatatii publice i apartine medicului
epidemiolog, care este specialistul principal in detectarea, prevenirea si controlul infectiilor. Astfel, in
cadrul pregatirii medicilor epidemiologici prin rezidentiat, vor fi dezvoltate competente teoretice si
practice necesare pentru realizarea activitatilor zilnice, conform cerintelor internationale.

Scopul specialitatii: pregatirea specialistilor in domeniul epidemiologiei, care ar poseda un spectru
larg de cunostinte teoretice si practice, atat in domeniul epidemiologiei generale si speciale a bolilor
infectioase, cat si in epidemiologia bolilor neinfectioase, capabili de a evalua si prognostica situatiile
epidemiogene, pentru a interveni cu masuri eficiente de prevenire si combatere a maladiilor umane,

posedand urmatoarele competente:

— realizarea supravegherii epidemiologice a sanatatii publice la nivel teritorial, municipal, regional
si national;

— determinarea directiilor prioritare de supraveghere epidemiologica a sanatatii publice;

— evaluarea si prognosticarea situatiei epidemiogene privitor la maladiile infectioase si
neinfectioase in teritoriul deservit;

— elaborarea programelor, proiectelor de cercetare, cu organizarea si realizarea studiilor
epidemiologice descriptive si analitice, estimarea factorilor de risc;

— efectuarea anchetei focarelor epidemice cu cazuri unice si multiple, cu elaborarea complexului
adecvat de masuri antiepidemice;

— realizarea diagnosticului epidemiologic in bolile transmisibile si netransmisibile, cu elaborarea
programului de masuri profilactice si antiepidemice;

— oOrganizarea, realizarea si evaluarea calitatii, eficacitatii si eficientei masurilor profilactice si
antiepidemice;

— evaluarea operativa a situatiei epidemiogene in teritoriu si justificarea masurilor de interventie
pentru prevenirea si combaterea maladiilor;

— selectarea metodelor si mijloacelor optimale de dezinfectie, sterilizare, dezinsectie si deratizare;

— supravegherea realizarii principiilor de baza ale imunoprofilaxiei;

— evaluarea riscurilor pentru sanatatea publicd si aplicarea conceptiilor si principiilor
epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de raspandire a bolilor extrem de periculoase si
conventionale, precum si in situatii exceptionale (urgente de sdnatate publicd, calamitati,
bioterorism etc.);

— organizarea si realizarea supravegherii epidemiologice si controlului in infectiile asociate
asistentei medicale.

— organizarea masurilor de promovare a sanatatii si de educatie pentru sanatate;

— aplicarea noilor tehnologii informationale Tn supravegherea sanatatii publice;

— aplicarea actelor normative si legislative in supravegherea de stat a sanatatii publice;

— mobilizarea si dirijarea activitatii institutiilor medicale si departamentale implicate Th procesul
de diagnosticare epidemiologica si in realizarea unui complex de masuri profilactice si
antiepidemice, cu scopul ameliorarii sanataii publice.
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OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL SPECIALITATII:

La nivel de cunoastere si intelegere:
sa cunoasca importanta epidemiologica, sociald i economica a maladiilor transmisibile;
sa inteleaga esenta si mecanismele de dezvoltare a procesului epidemic in maladiile transmisibile;
sd cunoasca sistemul de masuri antiepidemice;
sa inteleaga locul si rolul diagnosticului epidemiologic in prevenirea si combaterea maladiilor
transmisibile;
sd cunoasca bazele organizatorice ale activitatii antiepidemice: documentele legislative, normative
si metodologice;
sd cunoasca principiile de baza ale supravegherii epidemiologice ca forma moderna a activitatii
antiepidemice;
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile digestive;
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile respiratorii;
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile sanguine;
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice Tn zooantroponoze;
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice in infectiile asociate asistentei medicale;
sd cunoascd particularitatile supravegherii epidemiologice 1n infectiile conventionale
(Regulamentul Sanitar International);
sa cunoasca particularitatile supravegherii epidemiologice in maladiile invazive;
sd cunoasca supravegherea epidemiologicd in imunoprofilaxie, dezinfectie, dezinsectie si
sterilizare;
sd cunoasca masurile antiepidemice si profilactice specifice diferitor maladii infectioase;
sa Inteleaga locul si rolul imunoprofilaxiei in prevenirea maladiilor contagioase;
sd cunoasca posibilele reactii vaccinale i postvaccinale, cauzele lor, indicatiile si contraindicatiile
la vaccinare;
sa cunoasca principiile supravegherii evenimentelor adverse post-imunizare (EAPI) in Republica
Moldova;
sa cunoasca termenii si nivelul necesar de acoperire vaccinald a populatiei 1n infectiile prevenibile
prin vaccinari; calendarul national de vaccinari;
sd cunoasca principiile de baza in organizarera si administrarea vaccinurilor;
sa cunoasca metodologia anchetei epidemiologice a focarului epidemic;
sa inteleagd locul si importanta masurilor de dezinfectie si sterilizare in prevenirea bolilor
contagioase, tipurile si metodele de dezinfectie si sterilizare;
sa cunoasca preparatele utilizate in dezinfectie, dezinsectie si deratizare;
sd cunoasca modalitatile practice de efectuare a dezinfectiei, dezinsectiei si sterilizarii;
sa inteleagd metodele de evaluare a calitatii, eficacitatii si eficientei diferitor masuri antiepidemice
si de profilaxie;
sa cunoascd factorii sociali §i naturali in dezvoltarea procesului epidemic in diverse maladii
infectioase;
sd inteleaga metodele moderne de masurare a sanatatii publice;
sd cunoasca principiile si metodele de educatie pentru sanatate;
sa inteleagad principiile de organizare a asistentei medicale in urgente de sanatate publica
(calamitati);
sd cunoasca legislatia in domeniul supravegherii de stat a sanatatii publice;
sa Inteleaga responsabilitatea pentru erori in activitatea profesionala;
s inteleaga bioetica si deontologia medicala, inclusiv in epidemiologie.
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La nivel de aplicare:

sa poata utiliza metodele moderne de colectare si prelucrare a informatiei privitor la starea de
sanatate a populatiei, in scopul de a elabora masuri bazate pe dovezi pentru a imbunatati si mengine
starea de sanatate a populatiei;

sa poata efectua ancheta epidemiologica a focarului de boala infectioasa;

sa efectueze analiza epidemiologica operativa, cu aprecierea situatiei epidemiologice in teren si
elaborarea planului masurilor de interventie;

sa efectueze analiza epidemiologica retrospectiva, a prognosticului epidemiologic si elaborarea
programelor de supraveghere si control,

sd poata selecta corect a metodelor de dezinfectie, sterilizare, dezinsectie si deratizare;

sd aplice masurile de dezinfectie si sterilizare in institutiile sanitare ca parte componenta a
regimului antiepidemic;

sa poata supraveghea organizarea si efectuarea dezinfectiei profilactice Tn institutiile din teren;

sa aplice metodologia organizarii dezinfectiei curente si terminale in focarele epidemice;

sa aplice si sa organizeze masuri de deratizare in localitati;

sd poata aplica evaluarea eficacitatii dezinfectiei, sterilizarii, dezinsectiei si deratizarii,

sa aplice imunoprofilaxia in diferite grupe de infectii si forme nosologice;

sad poata utiliza criteriile de determinare a necesitatii utilizarii si schemele de utilizare a preparatelor
folosite in imunoprofilaxie;

sa evalueze conditiile de pastrare si metodele de aplicare a preparatelor vaccinale;

sd poata pune 1n aplicare metodologia de investigatie a reactiilor adverse postvaccinale si profilaxia
lor;

sa aplice procesul standardizat si sistematizat de supraveghere a evenimentelor adverse post-
imunizare (EAPI) in Republica Moldova.

sa evalueze eficacitatea si calitatea imunoprofilaxiei;

sa poata aplica masuri antiepidemice speciale in caz de depistare a infectiilor conventionale, Sau
alte urgente de sanatate publica;

sa aplice principiile de planificare a masurilor de protectie sanitara a teritoriului;

sd poata aplica activitati de educatie pentru sanatate;

sa puna in aplicare conduita etica si deontologica in comunicarea cu colegii si alti lucratori din
sanatate.

La nivel de integrare:

sa poata aplica integral studile epidemiologice, microbiologice, clinice si igienice in estimarea
cauzelor, conditiilor si mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si
netransmisibile in teritoriul deservit, cu selectarea masurilor de prevenire si combatere;

sa poata utiliza si interpreta materialele statistice n scopul stabilirii diagnosticului epidemiologic
in bolile infectioase;

sa poata constientiza si interpreta importanta diagnosticului epidemiologic in prevenirea maladiilor
infectioase;

sa poata utiliza cunostinte integrale in stabilirea diagnosticului epidemiologic si in determinarea
eficacitatii imunoprofilaxiei;

de a utiliza metodele eficace de investigatie (analiza epidemiologica retrospectiva si operativa) de
catre specialistii din medicina primara si clinicd de diverse niveluri in diagnosticarea starilor
patologice ale populatiei in teritoriul de deservire si a intreprinde actiuni concrete de ameliorare.
sa evalueze si sa prognozeze situatiile epidemiogene In timp si spatiu, In baza caracteristicilor
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cantitative ale factorilor biologici si socioecologici.
Sa evalueze si sa rezolve problemele de actualitate privind evolutia unor boli in contextual
epidemiologic regional, national si international.

CONTINUTUL DE BAZA AL PROGRAMULUI DE INSTRUIRE

LA SPECIALITATEA EPIDEMIOLOGIE

A. STRUCTURA PE ANI A PROGRAMULUI DE STUDII

Anexa 1. Structura programului de studii pe ani

Ore didactice Activi-
Nr Anul Durata total tate
dl Denumirea modului de Anti - c lucrari | semi- | ore di- linica Total ore
0 stugij | SApramam urs practice | nare | dactice c(:;:l:)a
1. |Epidemiologia generala. I 3 14 35 59 | 108 - 108
p. |Supravegherea epidemiologicd | 8 6 | 9 | 12 | 108 | 180 | 288
si controlul infectiilor digestive.
Supravegherea epidemiologica
5. |81 controlulinfectiilor | 6 4 | 26 | 46 | 96 | 120 | 216
prevenibile prin vaccinari.
Imunoprofilaxia.
Supravegherea epidemiologicaa| | 4 2 62 8 72 72 144
4. |gripei si a infectiilor respiratorii
virale acute.
g Supravegherea epidemiologicaa| | 4 4 36 32 72 72 144
" |parazitozelor
Supravegherea epidemiologica I 2 4 18 14 36 36 72

si controlul infectiilor hemo-
transmisibile (infectia cu HIV,
hepatite virale)

7. |Laboratorul de microbiologie I 4 4 56 12 72 72 144
g Boli infectioase la adulti I 4 4 50 18 72 72 144
" |(practica clinica)
9 Boli infectioase la copii I 3 6 32 10 48 60 108
" |(practica clinica)
10. | lgiena I 4 40 12 12 64 80 144
11.| Educatia/promovarea sanatatii I 2 2 20 14 36 36 72
Bazele legislatiei in domeniul I 1 4 14 18 36 - 36
12. | supravegherii de stat a Sanatatii
Publice
13, Epid_er_nio_log_ia clinicejl. Bazele I 2 10 50 12 79 i 79
medicinei prin dovezi
1 Supravegherea epidemiologica I 6 4 48 56 | 108 | 108 216
" | si controlul infectiilor digestive.
15 Supravegherea epidemiologica I 6 2 52 54 | 108 | 108 216

si controlul infectiilor
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prevenibile prin vaccinari.
Imunoprofilaxia.
Supravegherea epidemiologicaa| |l 3 2 12 22 36 72 108
16. | gripei si a infectiilor respiratorii
virale acute.
Supravegherea epidemiologica I 6 2 88 18 | 108 | 108 216
17 st controlul infectiilor hemo-
"|transmisibile (infectia cu HIV,
hepatite virale)
Supravegherea epidemiologicaa| |l 10 6 118 56 | 180 | 180 360
infectiilor asociate asistentei
18 medicale si rezistenta
"|antimicrobiand. Dezinfectia,
sterilizarea, dezinsectia si
deratizarea.
19 Epidemiologia bolilor I 6 8 62 38 | 108 | 108 216
‘| netransmisibile
20 Managementul riscurilor si I 4 4 42 26 72 72 144
" |urgentelor in sdnatate
Economie, Management si I 1
21 Marketing in Sanatatea Publica 6 i 12 18 18 36
99 hi[e(viicina bazqtévpe dovezi in I 1 5 12 18 18 36
sdnatatea publica
Supravegherea epidemiologica a| Il 4 4 52 16 72 72 144
23. |bolilor extrem de contagioase si
zooantroponoze
Supravegherea epidemiologica a| |l 10 6 104 50 | 160 | 200 360
24 infectiilor asociate asistentei
"I medicale si rezistenta
antimicrobiand
25 Tehnologia informatiei si Il 4 6 52 14 72 72 144
" |comunicarii in Sdnatatea Publica
26 Epidemiologia bolilor Il 6 8 74 26 | 108 | 108 216
‘| netransmisibile
97 Managementul riscurilor si Il 5 8 56 16 80 100 180
" |urgentelor in sdnatate
08 Controlul de stat in sanatate Il 10 2 108 70 | 180 | 180 360
"| (inspectoratul)
29 Prezentarea proiectului de Il 4 - 72 2 74 70 144
" | cercetare stiintifica
30 Examen de absolvire in i 2 - 36 - 36 36 72
" |rezidentiat
Total 135 178 | 1497 | 755 | 2430 | 2430 | 4860




PR 8.5.1 PROGRAM DE REZIDENTIAT

Redactie: |08
Data: 21.02.2020
Pag. 8/65

Anexa 2. Repartizarea modulelor conform bazelor clinice

(Ij\l/:’) Denumirea modului Asrt]llj(lj ﬁe s;l:;ifz;ﬁ Baza clinici
1. |Epidemiologia generala I 4 Catedra de epidemiologie
5 Epidemiologia clinica. Bazele I 2 Catedra de epidemiologie
" | medicinei prin dovezi
3 Supravegherea epidemiologica si I 8 Catedra de epidemiologie, ANSP
" |controlul infectiilor digestive I 6
Supravegherea epidemiologica si I 8 Catedra de epidemiologie, ANSP
4. |controlul infectiilor prevenibile prin I 6
vaccinari. Imunoprofilaxia.
Supravegherea epidemiologica a I 4 Catedra de epidemiologie, ANSP
5. |gripei si a infectiilor respiratorii I 3
virale acute
5 Supravegherea epidemiologica a I 4 Catedra de epidemiologie, ANSP
" |parazitozelor
Supravegherea epidemiologica a Il 4 Catedra de epidemiologie, ANSP
7. |bolilor extrem de contagioase si
zooantroponoze
Supravegherea epidemiologica si I 2 Catedra de epidemiologie, ANSP
g controlul infectiilor I 6
" |hemotransmisibile (infectia cu HIV,
hepatite virale)
Supravegherea epidemiologica a I 10 Catedra de epidemiologie, ANSP
9. |infectiilor asociate asistentei Il 10
medicale si rezistenta antimicrobiana
10. | Laboratorul de microbiologie I 4 Catedra de microbiologie si imunologie
Boli infectioase la adulti I 4 Catedra de boli infectioase, tropicale si
11. parazitologie medicalda SC “Toma
Ciorba”
12.|Boli infectioase la copii I 3 Catedra de boli infectioase
13.|Igiena I 4 Catedra de igiena, ANSP
14 Tehnologia informatiei si i 4 Catedra de epidemiologie, ANSP
' |comunicarii in Sanatatea Publica
15 Epidemiologia bolilor I 6 Catedra de epidemiologie, ANSP
‘| netransmisibile i 6
16. | Educatia/promovarea sanatatii I 2 Catedra de igiena, ANSP
Bazele legislatiei in domeniul I 1 Catedra de epidemiologie
17. | supravegherii de stat a Sanatatii
Publice
18 Managementul riscurilor si ] 4 Catedra de epidemiologie, ANSP
" |urgentelor in sandtate Il 5
19 Economie, Management si I 1 Catedra de medicina sociala si
" | Marketing Tn Sanatatea Publica management ,,Nicolae Testemitanu”
20. Medicina bazatd pe dovezi in I 1 Catedra de medicina sociala si

sanatatea publica

management ,,Nicolae Testemitanu”
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Controlul de stat in sanatate " 10 ANSP
21.| .

(inspectoratul)
” Prezentarea proiectului de cercetare | Il 4 Catedra de epidemiologie, ANSP

| stiintifica

23 Examen de absolvire in rezidentiat i 5 Catedra de epidemiologie

Stagiu practic I 4 ANSP

Nota: fiecare saptamana la stagiile de baza si conexe se noteaza cu 36 ore

B. PLANUL TEMATIC AL CURSURILOR, SEMINARELOR SI A LUCRARILOR

PRACTICE PE ANI DE STUDII

Ore didactice Activi-

Nr . . < . Tota] tate
Denumirea modului si a temelor lucriri | semi- | oredi- . . . | Totalore
d/o ’ Curs - : clinica
practice | nare | dactice
(ore)
Anul |

Modul de specialitate: EPIDEMIOLOGIA GENERALA

Epidemiologia - definitie, scopuri, utilizare si -

1. . . - 7 7 7
domenii de aplicare.

5 Esentg forr.nar%l mprbldltatll in maladiile 2 7 7 16 - 16
infectioase si neinfectioase.

3. §1tuat1a epidemiogend in Republica Moldova si 2 6 6 14 - 14
in lume.

Organizarea serviciului de sanatate publica. -

4 Agentia Nationald pentru Sanatate Publica. 2 S 3 10 10

Sistemul de masuri profilactice si antiepidemice -

5. |in lupta cu maladiile infectioase. Evaluarea| 2 7 5 14 14
calitatii, eficacitatii si eficientei.
Supravegherea epidemiologica. Principiile -

6. | teoretice si practice. Sistemul de functionare la 2 5 5 12 12
nivel national.

Diagnosticul epidemiologic ca element de baza -

7. |iIn  realizarea eficienta a  supravegherii| 2 - 10 12 12
epidemiologice.

Semnificatia  epidemiologica, sociala i -

8. o . - - 5 5 5
economicd ale maladiilor.

Rolul si functiile medicului epidemiolog in -

9. |. - . 2 - 5 7 7
sistemul de sanatate publica.

10. Blf)etlc%_l st deontologia in  activitatea ) 5 6 11 - 11
epidemiologului.

Total ore modul 14 35 59 | 108 - 108
Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIILOR DIGESTIVE
N S_uprayegherea epidemiologica in infectiile 2 15 12 29 100 129

digestive
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Ore didactice Total Activi-
Nr . . <o : - tate
dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)

Boli infectioase cu transmitere fecal-orala de
, |origine bacterlqna (holera, shlg_elloze2 _ ) 15 i 15 15 30

salmoneloze, diareile cu E. coli, Yersinia,

Campylobacter, s.a.)

Boli infectioase cu transmitere fecal-orala de
3. |etiologie virala (enteroviroze, infectia cu - 15 - 15 15 30

rotavirus, hepatita virald A si E).

Investigarea epidemiologica a izbucnirilor
4. |cauzate de consumul produselor alimentare si 4 30 - 34 35 69

apa nesigure.

5 Im_plem_entar_ea masurllor de control in izbucniri ) 15 i 15 15 30
epidemice digestive.

Total ore modul 6 90 12 | 108 | 180 288
Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIQEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIILOR PREVENIBILE PRIN VACCINARI. IMUNOPROFILAXIA
N _Supravegh_ereg epidemiologica in 2 23 23 48 60 108

imunoprofilaxie.

5 Supr_aveg}_l.erea epidemiologica in infectiile 5 23 23 48 60 108
respiratoril.

Total ore modul 4 46 46 96 | 120 216
Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A GRIPEI SI A
INFECTIILOR RESPIRATORII VIRALE ACUTE
N .Supra.\{egherea. ep1de;m1910g1ca a gripei si ) 50 8 58 36 94

infectiilor respiratorii virale acute.

2. |Supravegherea circulatiei virusurilor gripale. 2 12 - 14 36 50

Total ore modul 2 62 8 72 72 144

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A PARAZITOZELOR

Supravegherea epidemiologicd in  bolile
n d?term"late de'protozo'ar'e: mvalarle,'amoeb‘laza, ) i 32 30 32 64

giardiozd, criptosporioidozda, leishmanioze,

toxoplasmoza.

Supravegherea epidemiologicd in helmintiaze:

2. |geohelmintiaze, helmintiaze de contact,| 4 36 - 40 40 80
biohelmintiaze.

Total ore modul 4 36 32 72 72 144

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIHILOR HEMOTRANSMISIBILE (INFECTIA CU HIV, HEPATITE VIRALE)

1. |Particularitatile generale ale infectiilor sangvine - 4 - 4 4 8

5 Supravegher.eail e_pldemlologlca in infectii 4 10 14 28 2 54
hemotransmisibile

3. |Screening-ul infectiilor hemotransmisibile - 4 - 4 6 10
Total ore modul 4 18 14 36 36 72

Modul de specialitate: EDUCATIA/PROMOVAREA SANATATII
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Ore didactice Total Activi-
Nr . . <o : - tate
dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
Promovarea sanatatii si educatia pentru sanatate 2 - - 2 - 2
1. |in serviciul de supraveghere de stat a sanatatii
publice.
Principii organizatorice privind activitatile de - - 7 7 12 19
2. |promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate
in prevenirea maladiilor transmisibile.
3 Instruirea contingentelor de risc in - 20 7 27 24 51
" |epidemiologia maladiilor contagioase.
Total ore modul 2 20 14 36 36 72

Modul conex: BAZELE LEGISTATIEI iN DOMENIUL SUPRAVEGHERII DE STAT A
SANATATII PUBLICE

L Sistemul statal al ocrotirii sanatatii din 2 - - 2 - 2
" |Republica Moldova.

2. |Raspunderea juridica. 2 7 7 16 - 16

3 Drepturile si obligatiile specialistilor serviciului - 5 7 12 - 12
" |de supraveghere de stat a sanatatii publice.

4 Bazele organizatorice si legislative in - 2 4 6 - 6
" |supravegherea epidemiologica a maladiilor.

5. |Total ore modul 4 14 18 36 - 36

Modul conex: IGIENA

Siguranta si expertiza igienica a alimentelor;
1. |aprecierea igienicd a alimentelor in baza 4 2 - 6 8 14
rezultatelor expertizei igienice.

Igiena produselor alimentare de origine
animala; rolul produselor alimentare
contaminate sau infestate in aparitia unor boli
infectioase si helmintiaze la consumatori.

Intoxicatiile alimentare; toxiinfectiile si
toxicozele alimentare, intoxicatiile alimentare
mixte; rolul diferitor alimente n izbucnirea
intoxicatiilor alimentare.

Intoxicatiile alimentare nemicrobiene.
4. | Cercetarea si profilaxia intoxicatiilor 4 - - 4 - 4
alimentare.

Igiena obiectivelor alimentare industriale de
importantd epidemiologica sporita.

Cercetarea si profilaxia intoxicatiilor
alimentare.

Igiena alimentatiei publice, blocurilor
alimentare din spitale

Igiena obiectivelor industriei laptelui, carnii si
pestelui.

Igiena cofetariei cu crema si a obiectivelor de
comert cu produse alimentare.
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" . N Ore dlda‘ct.lce - Tota] Af;::\(;l-
dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)

Provocarile globale in sdndtatea ocupationala.

10. | Evaluarea riscurilor ocupationale: concepte, 4 - - - - 4
principii, strategii.
Serviciul de sanatate ocupationala in Republica

11.| Moldova in contextul noii politici OMS 4 - - 4 - 4
»Sanatatea 2020 si integrarii in UE.
Conceptul de promovare a sanatatii la locul de

12.| muncd. Programele OMS pentru prevenirea 4 - - 4 - 4
riscurilor profesionale.
Bolile profesionale si cele legate de profesiune.

13. . : - . S 4 - - 4 - 4
Patologia profesionala infectioasa.
Sanatatea ocupationald a personalului

I : . . 4 - - 4 - 4
institutiilor medico-sanitare publice.

15, éctualitéyi si tendinte 1n sandtatea ocupationala i i 9 5 8 10
in RM.
Evaluarea riscului si supravegherea starii de

16. |sanatate in expunerea profesionala la agenti - - 2 2 8 10
patogeni infectiosi.
Organizarea si efectuarea investigatiilor de

17. |laborator si instrumentale a mediului - - 2 2 8 10
ocupational.
Activitatea de organizare si monitorizare a

18. | deservirii medicale a muncitorilor expusi - 4 - 4 8 10
conditiilor nocive si nefavorabile de munca
Studierea, evaluarea si pronosticarea starii de

19. | sanatate a muncitorilor dupa indicii morbiditatii - 4 - 4 8 10
prin ITM si celei profesionale.
Colocvium - - - 4 - 4
Total ore modul 40 12 | 12 64 80 144

Modul conex: LABORATOR DE MICROBIOLOGIE
Clasificarea si nomenclatura

1. |microorganismelor. Agentii cauzali a infectiilor - 4 2 6 6 12
traditionale, marcherii epidemiologici.
Organizarea lucrului Tn laborator: structura,

2. |functiile, planificarea regimul antiepidemic, - 6 - 6 6 12
evaluarea indicilor cantitativi si calitativi.

3 Antibiqticorezigtf:n‘ga, cau;ele. Mésuri de 5 8 9 12 8 20
prevenire a antibioticorezistentei.
Examenele de laborator ce se efectueaza in

4. |focarul epidemic la diferite grupe de boli - 4 2 6 12 18
infectioase.

5. |Bacteriofagii. Natura lor. Aplicarea 1n practica. - 6 - 6 2 8
Preparatele imunologice utilizate Th diagnostic

6. |si/sau profilaxie. Reguli de administrare a - 8 2 10 12 22
preparatelor imunologice.
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dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore C_il- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
Bacteriologia sanitard: importanta
epidemiologica, principiile de baza a
7. |investigatiilor sanitaro-bacteriologice a 2 8 2 12 12 24
produselor alimentare, apei, obiectelor mediului
inconjurator.
Clasificarea virusurilor. Particularitatile
8. |imunitatii antivirale. Metode contemporane de - 6 2 8 - 8
diagnostic ale infectiilor virale.
Aportul Epidemiologilor in prevenirea si
I T .. . - 2 - 2 2 4
raspandirea infectiilor virale.
Virusologia sanitard: metodele de indicare a
10. | virusurilor 1n obiectele mediului extern (apa - 4 - 4 12 16
potabila, apa reziduala si alte).
Total ore modul 4 56 12 72 72 144
Modul conex: BOLI INFECTIOASE LA ADULTI (PRACTICA CLINICA)
1 Locul si importanta bolilor infectioase in 2 - - 2 - 2
" | patologia omului.
Notiune despre “infectie”, “proces infectios”, 2 - - 2 - 2
2. | “boala infectioasa”. Imunopatologia bolilor
infectioase. Diagnosticul bolilor infectioase.
3 Bolile infectioase cu poarta de intrare tractul - 10 3 13 15 28
" | respirator.
4 Bolile infectioase cu poarta de intrare tractul - 10 3 13 15 28
" | digestive.
5. | Hepatitele virale. - 10 3 13 15 28
6. | Infectia cu HIV-SIDA. - 10 3 13 15 28
5 Bolile infectioase cu poarta de intrare - 5 3 8 7 15
" | dominanta tegumentele si mucoasele.
8. | Infectii transmisibile sau sangvine. - 5 3 8 5 13
Total ore modul 4 50 18 72 72 144
Modul conex: BOLI INFECTIOASE LA COPII (PRACTICA CLINICA)
L Particularitatile clinice, epidemiologice si - - 4 4 7 11
" | diagnosticul bolilor infectioase la copii.
2. | Boli infectioase aerogene la copii. 2 10 - 12 15 27
3 Bolile infectioase gastrointestinale acute la 2 10 - 12 15 27
copii.
4. | Hepatitele virale acute la copii. - 5 3 8 3 11
5. | Bolile infectioase cu exantem la copii. 2 5 - 7 15 22
Particularitatile epidemiologice, clinice si de - 2 3 5 5 10
6. | diagnostic al maladiilor infectioase cu afectarea
sistemului nervos la copii.
7. | Total ore modul 6 32 10 48 60 108

Anul 11

Modul de specialitate: BAZELE MEDICINEI PRIN DOVEZI
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Denumirea modului si a temelor

Ore didactice

Curs

lucrari
practice

semi-
nare

Total
ore di-
dactice

Activi-
tate
clinica
(ore)

Total ore

Tipurile de studii epidemiologice si
metodologia de realizare (descriptive sau
analitice).

2

4

6

Caracterizarea izbucnirii. Elaborarea definitiei
de caz si identificarea numarului de cazuri
(studiu de caz). Epidemiologia descriptiva:
parametrii epidemiologici standard de timp,
loc si persoane. Introducerea datelor in Epi
Info.

10

10

Elaborarea chestionarului si introducerea
datelor. Aspectele etice n investigarea
izbucnirilor.

Parametrii epidemiologici standard de timp
(curba epidemica GIS), loc (distributie
geograficd) si persoane (variabile). Pivot table.
Calcularea ratei de contagiozitate. (studiu de
caz)

Masurarea aparitiei maladiilor. Calcularea
incidentei, prevalentei si ratelor de atac (studiu
de caz

Formularea ipotezelor. Testarea ipotezelor.
Studiile de cohorta si caz-control.

.....

(Odds Ratio).

Masurarea asociatiilor dintre Expunere si
Rezultat. Tabele de contingenta (2X2).
Intervalele de Tncredere.

Calcularea Indicatorilor Statistici (analiza
univariata si stratificatd).

Doza-raspuns. Limitarile studiilor. Investigarea
evenimentelor de Sanatate Publica in Epi Info
(studiu de caz + lucrul in grup)

10.

Elaborarea unui protocol al cercetdrii si a
planului de analiza. Stiluri in scrierea
cercetarilor stiintific. (studiu de caz + lucrul in

grup)

11.

Raportarea si prezentarea rezultatelor unui
studiu.

2

2

4

Total ore modul

10

50

12

72

72

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A INFECTIILOR
ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE SI REZISTENTA ANTIMICROBIANA.
DEZINFECTIA, STERILIZAREA, DEZINSECTIA SI DERATIZAREA.

1.

Supravegherea epidemiologica in dezinfectie,
sterilizare, dezinsectie si deratizare.

2

15

20

37

20

57




Redactie: |08
PR 8.5.1 PROGRAM DE REZIDENTIAT Data: 21.02.2020
Pag. 15/65
Ore didactice Total Activi-
Nr . . <o : - tate
dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
5 Supr;avegh;rea ep‘ldem%ologma in infectiile 2 88 36 | 126 114 240
asociate asistentei medicale.
3. | Problema antibioticorezistentei microbiene. 2 15 - 17 46 63

Total ore modul 6 118 | 56 | 180 | 180 | 360
Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIILOR DIGESTIVE

Investigarea epidemiologica a izbucnirilor
1. |cauzate de consumul produselor alimentare. 2 16 18 36 36 72

Principiile de elaborare a chestionarului.

Metodologia de anchetare epidemiologica a
2. |focarului epidemic cu un singur caz si cazuri - 16 16 32 36 68

multiple/clastere.

Particularitdtile de anchetare a unei izbucniri
3 al}mentaref 10 pasi de investigatie _a_erup‘gulor 3 2 16 29 40 36 76

alimentare; aplicarea metodei analitice de studii

(caz-martor).

4. |Total ore modul 4 48 56 | 108 | 108 216

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL

INFECTIILOR PREVENIBILE PRIN VACCINARIL IMUNOPROFILAXIA

N Supravegherea. ep1deng1c319g1ca in infectiile ) 16 34 50 40 90
controlabile prin vaccinari

Programul National de Imunizari: structura,

2. |organizare, pastrarea vaccinurilor - lantul frig, - 18 4 22 36 58
evaluarea eficientei.

Procesul standardizat si sistematizat de
3. | supraveghere a evenimentelor adverse post- 2 18 16 36 32 68

imunizare (EAPI) Tn Republica Moldova.

Total ore modul 2 52 54 | 108 | 108 | 216
Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A GRIPEI SI A
INFECTIILOR RESPIRATORII VIRALE ACUTE
L SupraYeghgrea epidemiologica in gripa si 2 8 10 20 54 74

infectiile virale acute.

) Diagnosticul V1rpsolog}c. ingripdsi i 4 12 16 18 34
supravegherea circulatiei virusurilor gripale.

Total ore modul 2 12 22 36 72 108

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIHILOR HEMOTRANSMISIBILE (INFECTIA CU HIV, HEPATITE VIRALE)

N 'Orgar1'|.zarea supraveghgr{l epidemiologice in i 36 18 54 79 126
infectiile hemotransmisibile.

5 S}lpravegherea eplflegm_lologlca in hepatitele ) 36 i 36 18 54
virale hemotransmisibile

3. |Supravegherea epidemiologica in infectia HIV 2 16 - 18 18 36
Total ore modul 2 88 18 | 108 | 108 216
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dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
Modul de specialitate: EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE
Elemente fundamentale ale epidemiologiei
1. . R 2 - - - - 2
bolilor netransmisibile.
2. |Procesul epidemic in bolile netransmisibile. 2 16 4 22 30 52
Supravegherea epidemiologica in bolile
netransmisibile (cardiovasculare, tumorile
3 maligne, diabetul zaharat, tulburarile mintale si 4 46 34 86 8 152
de comportament, traumatisme).
Total ore modul 8 62 38 | 108 | 108 216

Modul de specialitate: MANAGEMENTUL RISCURILOR SI URGENTELOR iN
SANATATE

Riscurile si urgentele de sanatate publica.
Strategiile internationale de reducere a riscurilor
in dezastre. Sistemul National de pregatire si
raspuns in situatii exceptionale.

2 I\{Iatlagementul riscurilor si urgentelor in ) 20 6 2% 36 62
sanatate.

Cor_numcarea _eﬁCIGIlta in sanatate publica pe 4 29 20 46 36 82
perioada evenimentului.

Total ore modul 4 42 26 72 72 144

Modul conex: ECONOMIE, MANAGEMENT SI MARKETING iN SANATATEA
PUBLICA

Tipologia sistemelor de sanatate. Elementele
1. s e . 1 - 2 3 2 5
mecanismului financiar.
Managementul performantei. Metode si tehnici
2. . 1 - 2 3 3 6
de evaluare economica.
3. |Antreprenoriatul in medicina. 1 - 2 3 3 6
4. |Managementul timpului si a echipei. 1 - 2 3 3 6
5. |Managementul conflictului si a stresului. 1 2 3 2 5
Marketingul social. Comunicarea de marketing
6. |, . - . 1 2 3 5 8
in sdndtatea publica.
Total ore la modul 6 - 12 18 18 36

Modul conex: MEDICINA BAZATA PE DOVEZI iN SANATATEA PUBLICA

Medicina bazata pe dovezi in (MBD): esenta,

L importanta, avantaje si dezavantaje. ! i 2 3 2 >
Pasii medicinii bazate pe dovezi. Navigarea

2. o1 o~ . . 1 - 2 3 4 7
surselor bibliografice in cautarea de dovezi.
Caracteristica generala a studiilor biomedicale

3 primare: descriptive, observationale si 5 ) 5 4 4 8

" |experimentale, si aplicarea lor in Sanatatea

Publica. Etica cercetdrii medicale.

4 Caracteristica generala a studiilor secundare si 1 3 4 4 8

aplicarea lor In Sdnatatea Publica. Evaluarea
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dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
criticd a validitatii si relevantei cercetarilor
stiintifice.
Cerinte fata de publicatiile stiintifice. Grila de
5. |evaluare critica a publicatiilor stiintifice 1 - 3 4 4 8
medicale.
Total ore modul 6 12 18 18 36

Anul 111

Modul de specialitate: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A BOLILOR EXTREM
DE CONTAGIOASE S1 ZOOANTROPONOZE

" SupraYegherea gpidemiologicé in bolile extrem 2 38 12 52 38 90
de periculoase si zooantroponoze
Boli infectioase ca amenintari globale:

2. |bioterorism; pandemii, febre hemoragice 2 14 4 20 34 54
(Ebola).
Total ore modul 4 52 16 72 72 144

Modul conex: SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A INFECTIILOR ASOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE SI REZISTENTA ANTIMICROBIANA

N .Organhlhzarea sgprave'ghern gpldernlologlce in 9 30 10 42 100 142
infectiile asociate asistentei medicale.

Principiile antibioticoprofilaxiei si
2. |antibioticoterapiei. Reducerea utilizarii excesive - 14 16 30 50 80

si nerationale a antibioticoterapiei.

3 Stgd_u epldem'l'ologlce‘m cerpetarea} prob.lemelor 9 24 12 38 i 38
privind infectiile asociate asistentei medicale.

4 Mo_mtorl_zarea_ si evalu_are_a cal%ta‘;u si eficacitatii 2 36 12 50 50 100
regimului sanitaro-antiepidemic.

Total ore modul 6 104 50 | 160 | 200 360
Modul de specialitate: TEHNOLOGIA INFORMATIEI ST COMUNICARII iN
SANATATEA PUBLICA
N Tvehvnologla 1nt‘“or:ma;1e1 si comunicdrii in 2 i 8 10 15 o5

sanatatea publica.
2. |Sistemul electronic de supraveghere. - 14 - 14 10 24
3. |Gestionarea sistemului electronic. - 8 4 12 15 27
4. |Evaluarea sistemelor electronice. - 8 - 8 10 18
5. Rapoa_r_tele statistice i darile de seama in 2 16 9 20 14 34
maladiile transmisibile.
6. | Noile tehnologii de comunicare. 2 6 - 8 8 16

Total ore modul 6 52 14 72 72 144
Modul de specialitate: EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE

Introducere in epidemiologia bolilor
1. |netransmisibile. Procesul epidemic n bolile 4 - - 4 8 12

netransmisibile.
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dlo Denumirea modului si a temelor curs lucrdri | semi- | ore di- clinica Total ore
practice | nare | dactice (ore)
5 Organizarea supfavegherll epl_d_erplologlce si 2 i 2 4 10 14
controlul maladiilor netransmisibile.
3 Supr.avegherea epidemiologica in bolile 2 14 6 20 15 35
cardiovasculare
4 Sup_ravegherea epidemiologica in tumorile ) 12 4 16 15 31
maligne
5 Supravegherea epidemiologica in diabetul i 1 4 16 15 31
zaharat
6. quravegherea epidemiologica in tulburarile ) 12 4 16 15 31
mintale si de comportament
7. |Supravegherea epidemiologica in traumatisme - 12 4 16 15 31
8. |Epidemiologia bolilor neinfectioase la copil. - 12 4 16 15 31
9. | Total ore modul 8 74 26 | 108 | 108 216
Mvodlgl de specialitate: MANAGEMENTUL RISCURILOR SI URGENTELOR iN
SANATATEA PUBLICA
N Particularitatile epldemlologlce‘ln ca.larr}lta‘,ul‘e 5 8 i 10 16 26
cu caracter natural, tehnogen, biologic si social.
Actele legislative si normative care
2. |reglementeaza pregatirea si raspunsul la urgente 2 8 4 14 20 24
de sandtate publica.
3 Eval'uavrea si managementul riscului de sanatate 2 24 4 30 40 70
publica.
4. |Epidemiologia in urgentele de sanatate publica. 2 16 8 26 24 50
5. | Total ore modul 8 56 16 80 | 100 180
Modul de specialitate: CONTROLUL DE STAT iN SANATATE (INSPECTORATUL)
N Metodologlg (Elce”reallAzare a‘corwltrolulm de stat 9 36 99 60 7 132
asupra activitatii de intreprinzator.
) P_Ianlf_lcarea controalelor in baza analizei i 18 12 30 97 57
riscurilor
2 Efeqtuqre_a cor]troalelor inopinate Tn baza i 18 12 30 97 57
analizei riscurilor.
4 Identlﬁcarea S().1'u§161 'optlmAe cu privire lq pet1'§1'1 ) 18 12 30 7 57
sau la informatiile privind incalcarea legislatiei.
Elaborarea listelor de verificare si stabilirea
5. |cerintelor de reglementare care trebuie incluse - 18 12 30 27 57
in lista de verificare
6. | Total ore modul 2 108 70 | 180 | 180 360
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C. DESCRIEREA DESFASURATA A MODULELOR DE SPECIALITATE LA
PROGRAMUL DE INSTRUIRE

Anul |

EPIDEMIOLOGIA GENERALA

. ESENTA FORMARII MORBIDITATII iN MALADIILE INFECTIOASE SI
NEINFECTIOASE. Particularitatile procesului epidemic in maladiile infectioase si neinfectioase
Legitatile generale de formare (rdspandire) a morbiditatii in populatia umana, metodele si mijloacele
de cercetare, prevenire si combatere. Factorii etiologici si sursele generatoare de agenti patogeni
pentru sanatatea omului in maladiile infectioase si neinfectioase. Principalele categorii ale factorilor
de risc pentru sandtate. Fenomenul cauza—efect. Nivelurile si structura ierarhicd a procesului
epidemic. Teoria autoreglarii procesului epidemic. Transformarile fazice in autoreglarea sistemelor
biologice. Actiunea factorilor exogeni in autoreglarea procesului epidemic. Capacitatea de
acumulare a cunostintelor teoretice cu privire la epidemiologia, prevenirea si controlul bolilor
infectioase si neinfectioase de diverse etiologii. Boli infectioase emergente si reemergente.
Cunoasterea particularitatilor epidemiologice privind unele boli infectioase in situatii particulare,
sau a bolilor infectioase ca amenintari globale. Clasificarea masurilor de profilaxie.

SITUATIA EPIDEMIOGENA iN REPUBLICA MOLDOVA SI iN LUME. Importanta
cunoasterii situatiei epidemiologice la zi in tara si lume. Succesele omenirii in ultimii 100 de ani in
lupta cu bolile infectioase. Bolile infectioase emergente si reemergente. Factorii ce favorizeaza
aparitia si cresterea numarului de boli emergente si reemergente. Infectiile noi Inregistrate in lume.
Situatia epidemiologica in lume. Situatia epidemiologicd in Republica Moldova. Consolidarea
metodelor de supraveghere internationala a bolilor transmisibile. Consolidarea retelelor
internationale de prevenire si supraveghere a bolilor infectioase.

ORGANIZAREA SERVICIULUI DE SANATATE PUBLICA. AGENTIA NATIONALA
PENTRU SANATATE PUBLICA. Serviciul Sanitaro-Epidemiologic de Stat. Scurt istoric.
Organizarea supravegherii de stat a sanatatii publice, cerintele generale de sanatate publica, modul
de organizare a sistemului de supraveghere de stat a sanatatii publice. Organizarea si functionarea
Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica. Organigrama, regulamentele institutionale.
Supravegherea si evaluarea sanatatii populatiei, cu stabilirea prioritatilor de sanatate publica.

SISTEMUL DE MASURI PROFILACTICE SI ANTIEPIDEMICE N LUPTA CU
MALADIILE INFECTIOASE. EVALUAREA CALITATII, EFICACITATII SI
EFICIENTEL Dirijarea 1n sistemul de asistenta antiepidemica si rolul ei in supravegherea sanatatii
publice. Particularitatile dirijarii si planificarii masurilor de profilaxie si antiepidemice in diferite
grupe de boli infectioase. Sistemul de masuri profilactice si antiepidemice — masuri indreptate spre
neutralizarea sursei de agenfi patogeni, masuri indreptate spre neutralizarea mecanismului de
transmitere, masuri ndreptate spre formarea imunitatii specifice a populatiei (imunoprofilaxia).
Principiile de planificare a masurilor de profilaxie si antiepidemice, tipurile de planificare.
Eficientizarea dirijarii si planificarii masurilor de profilaxie si antiepidemice. Discutarea planului
de activitate al CSP si al sectiilor de profil in epidemiologia infectiilor digestive, respiratorii,
zooantroponoze s.a.
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. ANCHETAREA EPIDEMIOLOGICA. Anchetarea epidemiologici: notiuni, scopul, cerinte.
Notiunea de anchetd epidemiologica a focarului: metodologie, sarcini, etape. Anchetarea
epidemiologicd a focarului epidemic de boald infectioasda cu cazuri unice. Anchetarea
epidemiologica a focarelor epidemice cu cazuri multiple (eruptii). Anchetarea epidemiologica
(cercetare, studii) pe baza de chestionar. Formularea diagnosticului epidemiologic si recomandarea
masurilor de localizare si lichidare a focarului. Supravegherea focarului. Tntocmirea formularelor
medicale si a documentatiei.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA LA NIVEL LOCAL, NATIONAL, REGIONAL
SI INTERNATIONAL. PRINCIPIILE TEORETICE SI PRACTICE. SISTEMUL DE
FUNCTIONARE LA NIVEL NATIONAL. Supravegherea epidemiologica: istoric, notiune,
aspecte teoretice. Principiile si formele de supraveghere epidemiologica. Structura organizatorica a
sistemului de supraveghere epidemiologica. Sarcinile supravegherii epidemiologice. Functiile
supravegherii epidemiologice la diferite niveluri ierarhice. Sisteme de supraveghere
epidemiologica. Gestionarea datelor culese prin sistemul de supraveghere. Evaluarea sistemelor de
supraveghere. Exigentele fata de sistemul de supraveghere epidemiologica. Caracteristicile
sistemului de supraveghere epidemiologica. Criteriile de evaluare a functionarii sistemului de
supraveghere epidemiologica. Recunoasterea necesitdtii de a reconfigura un nou sistem de
supraveghere. Utilizarea supravegherii bazate pe evenimente pentru detectarea amenintarilor asupra
sanatatii. Legislatia privind supravegrerea si raportarea bolilor infectioase/neinfectioase la nivel
national, si mondial (Regulamentul Sanitar International).

. DIAGNOSTICUL EPIDEMIOLOGIC CA ELEMENT DE BAZA IN REALIZAREA
EFICIENTA A SUPRAVEGHERII EPIDEMIOLOGICE. Diagnosticul epidemiologic —
notiune, etapele stabilirii diagnosticului epidemiologic, asigurarea informationald. Informatia
epidemiologica privitor la componenta biologicd si socioecologica. Analiza epidemiologica.
Formularea diagnosticului epidemiologic si a prognosticului dezvoltdrii procesului epidemic.
Determinarea problemelor prioritare. Elaborarea planului de masuri profilactice si antiepidemice.

SEMNIFICATIA EPIDEMIOLOGICA, SOCIALA SI ECONOMICA ALE MALADIILOR.
Pagubele economice cauzate de maladiile infectioase, inclusiv de cele asociate cu asistenta
medicald. Semnificatia epidemiologicd a maladiilor. Semnificatia sociald a maladiilor. Semnificatia
economicd a maladiilor. Indicatorii si criteriile de evaluare. Criteriile de evaluare a infectiilor
asociate cu asistenta medical. Eficacitatea medicala, sociala si economica. Tipurile de cheltuieli
asociate cu sandtatea. Eficienta programelor de sanatate.

. ROLUL SI FUNCTIILE MEDICULUI EPIDEMIOLOG iN SISTEMUL DE SANATATE
PUBLICA. Rolul si functiile medicului epidemiolog. Activitatea organizatorica si metodica.
Activitatea de supraveghere si control. Obligatiile medicului epidemiolog. Bioetica in activitatea
epidemiologului. Medicul epidemiolog este implicat in: realizarea supravegherii epidemiologice a
sanatatii publice la diferite nivele; determinarea directiilor prioritare de supraveghere
epidemiologicd a sanatatii publice; evaluarea si prognosticarea situatiei epidemiogene privitor la
maladiile infectioase si neinfectioase in teritoriul deservit; efectuarea anchetei focarelor epidemice
cu cazuri unice si multiple, cu elaborarea complexului adecvat de masuri antiepidemice; realizarea
diagnosticului epidemiologic in bolile transmisibile si netransmisibile, cu elaborarea programului
de masuri profilactice si antiepidemice; organizarea, realizarea si aprecierea calitatii, eficacitatii si
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10.

1.

eficientei masurilor profilactice si antiepidemice; evaluarea operativa a situatiei epidemiologice in
teritoriu §i justificarea masurilor de interventie pentru prevenirea si combaterea maladiilor;
evaluarea riscurilor pentru sandtatea publica si aplicarea conceptiilor si principiilor epidemiologiei
in caz de aparitie sau pericol de raspandire a bolilor extrem de periculoase si conventionale, precum
si in situatii exceptionale (calamitati, bioterorism, etc.).

BIOETICA SI DEONTOLOGIA IN ACTIVITATEA EPIDEMIOLOGULUI. Notiunea de
bioetica in medicind, inclusiv in epidemiologie. Calitatile morale si profesionale ale medicului
epidemiolog. Principiile deontologice in activitatea medicului epidemiolog. Aspectele bioetice ale
imunizarilor colective. Aspectele bioetice ale activitatilor de investigatie, cercetare, supraveghere
epidemiologica si control. Principalele virtugi in activitatea epidemiologului, care asigura decizii
corecte. Obligatiile fata de subiecti, societate, colegi.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIILOR DIGESTIVE

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA {IN INFECTIILE DIGESTIVE. Situatia
epidemiogena la zi prin infectii digestive. Impactul socioeconomic. Particularitatile epidemiologice
ale infectiilor digestive. Factorii favorizanti in raspandirea infectiilor digestive. Masurile de control
in infectiile digestive — profilactice si antiepidemice. Directiile principale de supraveghere
epidemiologicd in infectiile digestive. Monitorizarea circulatiei agentilor cauzali in obiectele de
mediu. Rolul investigatiilor de laborator in diagnosticarea si supravegherea epidemiologica a
infectiilor digestive. Gestionarea datelor culese prin sistemul de supraveghere epidemiologica a
infectiile digestive. Analiza descriptiva a datelor de supraveghere epidemiologica in infectiile
digestive. Rolul educatiei igienice si al formarii comportamentului igienic in profilaxia infectiilor
digestive.

Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei epidemiogene din ultimii ani in diferite
forme nosologice ale infectiilor digestive in baza analizei epidemiologice retrospective. Efectuarea
analizei epidemiologice operative: anchetarea focarelor epidemice de infectii digestive, evaluarea
informatiei privitor la morbiditate, evaluarea masurilor efectuate. Planificarea masurilor profilactice
si antiepidemice in infectiile digestive. Aplicarea actelor normative si legislative in supravegherea
epidemiologicad si controlul infectiilor digestive.

BOLI INFECTIOASE CU TRANSMITERE FECAL-ORALA DE ORIGINE BACTERIANA
(HOLERA, SHIGELLOZE, SALMONELOZE, DIAREILE CU E. COLI, YERSINIA,
CAMPYLOBACTER, BOTULISM). Maladii digestive de origine bacteriana - particularitatile
epidemiologice generale, situatia epidemiologica la zi prin infectii digestive de etiologie bacteriana.
Impactul socioeconomic. Factorii favorizanti in raspandirea infectiilor digestive. Masurile de control
in infectiile digestive — profilactice si antiepidemice. Rolul educatiei igienice si al formarii
comportamentului igienic in profilaxia infectiilor digestive de origine bacteriana.

BOLI INFECTIOASE CU TRANSMITERE FECAL-ORALA DE ETIOLOGIE VIRALA

(ENTEROVIROZE, INFECTIA CU ROTAVIRUS, HEPATITA VIRALA A SI E). Infectiile
enterovirale - particularitatile epidemiologice generale ale infectiilor enterovirale (HVA, HVE,




Redactie: |08

PR 8.5.1 PROGRAM DE REZIDENTIAT Data: 21.02.2020

Pag. 22/65

infectia rotavirala, norovirus, enterovirozele, sa). Organizarea si continutul masurilor profilactice si
antiepidemice in infectiile digestive de etiologie virala. Efectuarea anchetei focarelor epidemic cu
cazuri unice §i multiple de infectii digestive cu etiologie virald, elaborarea complexului de masuri
antiepidemice necesare. Specificul supravegherii epidemiologice in infectiile digestive de etiologie
virala.

. INVESTIGAREA EPIDEMIOLOGICA A IZBUCNIRILOR CAUZATE DE CONSUMUL
PRODUSELOR ALIMENTARE SI APA NESIGURE. Particularititile de investigare si rispuns
la izbucniri cauzate de consumul produselor alimentare si apa nesigure. Abordarile contemporane si
actualitatea investigarii si raspunsului la izbucniri. Atributiile de baza ale specialistilor Centrelor de
sandtate publicd 1n investigarea si raspunsul la izbucniri. Planificarea masurilor pentru sigurarea
gradului de pregatire si initierea investigatiei epidemiologice a izbucnirii. Supravegherea in vederea
depistarii izbucnirii. Investigarea izbucnirilor determinate de consumul produselor alimentare si apa
nesigura. Particularitatile bolilor cauzate de consumul produselor alimentare si apa nesigure (agentii
cauzali, criteriile epidemiologice, clinice si de laborator).

. IMPLEMENTAREA MASURILOR DE CONTROL 1IN I1ZBUCNIRI EPIDEMICE
DIGESTIVE. Aplicarea programului Epi Info in investigarea evenimentelor de Sanatate Publica in.
Efectuarea studiilor suplimentare de mediu si de laborator. Rolul laboratorului. Implementarea
masurilor de control a sursei, transmiterii, lichidarea izbucnirii. Implementarea masurilor de control
a sursei, transmiterii, lichidarea izbucnirii. Comunicarea rezultatelor si elaborarea raportului final cu
privire la izbucnire.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL
INFECTIILOR PREVENIBILE PRIN VACCINARI. IMUNOPROFILAXIA

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA IN IMUNOPROFILAXIE. Imunoprofilaxia -
masura principala de prevenire si combatere a infectiilor aerogene, specificul supravegherii
epidemiologice. Supravegherea imunoprofilaxiei in diferite grupe de infectii si forme nosologice.
Mijloacele si metodele de utilizare. Indicatiile si contraindicatiile. Calendarul de vaccinari.
Imunoprofilaxia efectuata dupa indicatii epidemiologice. Organizarea si efectuarea vaccinarilor in
cadrul institutiilor medico sanitare primare. Planificarea vaccinarii. Evaluarea eficacitatii si calitatii
imunoprofilaxiei. Rolul paturii imune a populatiei in reglarea procesului epidemic. Darea de seama,
formulare utilizate. Organizarea imunoprofilaxiei. Principii. Vaccinuri si anatoxine, serurile imune
si imunoglobulinele. Organizarea si administrarea vaccinurilor. Principii. Contraindicatii la
vaccinare: temporare, absolute, false. Reactii adverse postvaccinale: obisnuite si indezirabile.
Calendarul de imunizari aplicat in Republica Moldova. Planificarea vaccinarilor. Principiile de baza.
Evaluarea eficacitatii vaccinurilor si vaccinoprofilaxiei.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN INFECTIILE RESPIRATORII. Situatia
epidemiogenda la zi prin infectii respiratorii. Particularitatile epidemiologice ale infectiilor
respiratorii. Evolutia infectiilor respiratorii in perioada vaccinald. Factorii favorizanti in raspandirea
infectiilor respiratorii. Masurile de control in infectiile respiratorii — profilactice si antiepidemice.
Rolul imunoprofilaxiei n prevenirea si combaterea infectiilor respiratorii. Directiile principale de
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supraveghere epidemiologica in infectiile respiratorii. Rolul investigatiilor de laborator in
diagnosticarea si supravegherea epidemiologicd a infectiilor respiratorii. Organizarea si efectuarea
masurilor de prevenire si antiepidemice in focare epidemice de boli infectioase respiratorii.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A GRIPEI SI A INFECTIILOR
RESPIRATORII VIRALE ACUTE

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A GRIPEI SI INFECTIILOR RESPIRATORII
VIRALE ACUTE. Particularitatile supravegherii epidemiologice si virusologice a gripei, IRVA si
SARI, standarde recomandate de OMS. Raspandirea geografica, intensitatea si tendinta procesului
epidemic, virusurile gripale dominante/codominante, impactul asupra sistemului de sanatate.

. SUPRAVEGHEREA CIRCULATIEI VIRUSURILOR GRIPALE. Sistemul de supraveghere de
rutind si sistemul sentinela de supraveghere a Gripei, IRV A si SARI. Datele despre gripd/ILI, infectii
respiratorii virale acute, infectii respiratorii acute severe, conform standardelor internationale:
raspandirea geografica, intensitatea si tendinta procesului epidemic, dominanta/ codominanta
tipurilor/subtipurilor de virusuri gripale, impactul asupra serviciilor de sanatate. Selectia tulpinilor
vaccinale sezoniere (anuale), detectia precoce a tulpinilor cu potential epidemic si pandemic si
identificarea modificarilor genetice cu implicatii in rezistenta la antivirale si virulenta virusurilor
gripale. Diagnosticul de laborator: IL1 / ARI / SARI (probe pentru diagnostic, mod de recoltare,
PCR, RT-PCR, rRT-PCR, perioada optima de recoltare a probelor).

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A PARAZITOZELOR

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN BOLILE DETERMINATE DE
PROTOZOARE: MALARIE, AMOEBIAZA, GIARDIOZA, CRIPTOSPORIOIDOZA,
LEISHMANIOZE, TOXOPLASMOZA. Actualitatea si semnificatia epidemiologica si social-
economicd a diferitor protozooze pentru Republica Moldova. Particularitatile biologice si ecologice
ale agentilor patogeni in diferite protozooze. Particularitatile epidemiologice in diferite protozooze.
Organizarea si continutul supravegherii epidemiologice in diverse protozooze: organizarea,
continutul si realizarea supravegherii epidemiologice in malarie; rolul cadrelor medicale si al
laboratorului clinic Tn diagnosticarea precoce a malariei; organizarea si realizarea supravegherii
epidemiologice in alte protozooze (amoebiaza, giardioza, criptosporioidoza, leishmanioze,
toxoplasmoza). Planificareca masurilor de profilaxie si combatere in diverse protozooze. Rolul
constientizarii populatiei in prevenirea si combaterea protozoozelor.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA IN HELMINTIAZE: GEOHELMINTIAZE,
HELMINTIAZE DE CONTACT, BIOHELMINTIAZE. Actualitatea si semnificatia
epidemiologica si social-economicd a helmintiazelor in Republica Moldova. Particularitatile
biologice si ecologice ale agentilor patogeni in helmintiaze. Particularitatile epidemiologice ale
helmintiazelor. Clasificarea epidemiologicd a helmintiazelor. Organizarea si continutul
supravegherii  epidemiologice in helmintiaze: geohelmintiaze (ascaridoza, trichocefaloza,
anchilostomidoza); helmintiaze contagioase (enterobioza, himenolepidoza); biohelmintiaze
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(teniarinhoza, tenioza, trichineloza, echinococoza, difilobotrioza, opistorcoza). Planificarea
masurilor de profilaxie si combatere a focarelor de helmintiaze. Rolul constientizarii populatiei in
prevenirea si combaterea helmintiazelor.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL INFECTIILOR
HEMOTRANSMISIBILE (INFECTIA CU HIV, HEPATITE VIRALE)

PARTICULARITATILE GENERALE ALE INFECTIILOR SANGVINE. Epidemiologia
infectiilor sanvine, mecanismul si caile de transmitere. Semnificatiile epidemiologica, medicala si
socioeconomicd. Clasificarea infectiilor hemotransmisibile. Particularitatile etiologice si
epidemiologice ale infectiilor hemotransmisibile. Factorii de risc si favorizanti in infectiile
hemotransmisibile. Masurile de prevenire si control in infectiile hemotransmisibile.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iIN INFECTII HEMOTRANSMISIBILE.
Actualitatea problemei infectiilor hemotransmisibile. Semnificatiile epidemiologica, medicala si
socioeconomicad. Specificul supravegherii epidemiologice in infectiile hemotransmisibile.
Programele teritoriale de supraveghere si control in hepatitele virale hemotransmisibile si in
infectia cu HIV.

SCREENING-UL INFECTIILOR HEMOTRANSMISIBILE. Rolul screening-ului
epidemiologic in supravegherea epidemiologica a infectiilor hemotransmisibile. Screening-ul
epidemiologic in scopul depistarii nivelului de afectare prin hepatite virale hemotransmisibile n
diferite contingente de risc. Screening-ul epidemiologic in scopul depistarii persoanelor infectate
cu HIV si determinarii nivelului de afectare a popula—tiei prin infectia SIDA. Teste de diagnosticare
si screening in infectia cu HIV.

EDUCATIA/PROMOVAREA SANATATII

PROMOVAREA SANATATII SI EDUCATIA PENTRU SANATATE IN SERVICIUL DE
SUPRAVEGHERE DE STAT A SANATATII PUBLICE. Locul si rolul promovirii Sanatitii
si educatiei pentru Sanatate in prevenirea maladiilor contagioase. Organizarea activitdfii 1n
domeniul promovarii Sanatatii si educatiei pentru Sanatate. Functiile personalului din CSP (ANSP)
in organizarea promovarii Sanatatii si educatiei pentru Sanatate. Supravegherea epidemiologica si
diagnosticul epidemiologic in maladiile contagioase — baza activitatilor in promovarea Sanatatii si
Indicii de activitate cantitativi si calitativi in activitatea de promovare a Sanatatii si educatie pentru
Sanatate. Alcatuirea raportului de activitate in domeniul promovarii Sanatatii si educatiei pentru
Sanatate.

PRINCIPII ORGANIZATORICE PRIVIND ACTIVITATILE DE PROMOVARE A
SANATATII SI EDUCATIE PENTRU SANATATE iN PREVENIREA MALADIILOR
TRANSMISIBILE. Actualitatea domeniului de promovare a Sanatatii si educatie pentru Sanatate.
Scopul si obiectivele promovarii Sanatatii si educatiei pentru Sdnatate. Organizarea activitatii in
domeniul promovarii Sanatatii si educatiei pentru Sandtate. Functiile ANSP in organizarea
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promovarii Sanatatii si educatiei pentru Sanatate. Planificarea activitatilor in domeniul promovarii
Sanatatii s1 educatiei pentru Sanatate. Finantarea activitdtilor de promovare a Sanatatii si a
educatiei pentru Sanatate. Elaborarea indicilor de activitate in domeniul promovarii Sanatatii si
educatiei pentru Sanatate. Metodologia evaludrii activitatilor in promovarea Sanatatii si educatie
pentru Sanatate. Coordonarea activitatilor in domeniul promovarii Sanatatii si educatiei pentru
Sanatate.

INSTRUIREA CONTINGENTELOR DE RISC TN EPIDEMIOLOGIA MALADIILOR
CONTAGIOASE. Scopul instruirii contingentelor de risc in epidemiologia maladiilor
contagioase. Continutul programelor de instruire. Modul de organizare a instruirii. Formele de
instruire a contingentelor de risc in epidemiologia maladiilor contagioase. Prezentarea materialului
de instruire de catre medicul epidemiolog. Evaluarea rezultatelor instruirii. Modul de planificare a
instruirii contingentelor de risc in epidemiologia maladiilor contagioase. Materialele instructiv-
metodice in organizarea si desfasurarea instruirii.

BAZELE LEGISTATIEI iN DOMENIUL SUPRAVEGHERII DE STAT
A SANATATII PUBLICE

SISTEMUL STATAL AL OCROTIRII SANATATII DIN REPUBLICA MOLDOVA.
Principiile sistemului statal al ocrotirii sanatatii din Republica Moldova. Structura organizatorica
juridica. Actele constitutionale, legislative si normative din domeniul ocrotirii sdnatatii, inclusiv in
supravegherea de stat a sanatatii publice.

SISTEMUL STATAL AL OCROTIRII SANATATII DIN REPUBLICA MOLDOVA.
RASPUNDEREA JURIDICA. Drepturile constitutionale la sanitate. Principiile sistemului statal
al ocrotirii sanatatii din Republica Moldova. Structura organizatorica juridica a sistemului ocrotirii
sanatatii. Actele legislative si normative din domeniul ocrotirii sanatatii, inclusiv in supravegherea
de stat a sanatatii publice. Principiile raspunderii juridice. Raspunderea disciplinara. Contraventia.
Raspunderea contraventionala. Raspunderea penala. Serviciul juridic al institutiei.

DREPTURILE SI  OBLIGATIILE SPECIALISTILOR  SERVICIULUI DE
SUPRAVEGHERE DE STAT A SANATATII PUBLICE. Drepturile conducitorilor Serviciului
de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice de diferit nivel. Drepturile personalului autorizat cu
drept de control de stat In sandtatea publica. Obligatiile specialistilor Serviciului de Supraveghere
de Stat a Sanatatii Publice. Raspunderea pentru incalcarea legislatiei sanitare. Statutul juridic al

factorilor de decizie si al specialistilor din cadrul Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii
Publice.

BAZELE ORGANIZATORICE SI LEGISLATIVE iIN SUPRAVEGHEREA
EPIDEMIOLOGICA A MALADIILOR. Legislatia in domeniul supravegherii de stat a sanatitii
publice. Sistemul statal al ocrotirii sanatatii din Republica Moldova Raspunderea juridica.
Raspunderea disciplinara. Contraventia. Raspunderea contraventionala. Raspunderea penala.
Drepturile si obligatiile specialistilor Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice.
Obligatiile specialistilor Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice.
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Anul 11

BAZELE MEDICINEI PRIN DOVEZI

1. TIPURILE DE STUDII EPIDEMIOLOGICE SI METODOLOGIA DE REALIZARE
(DESCRIPTIVE SAU ANALITICE). Clasificarea studiilor in cerectarea epidemiologica. Studiile
observationale: descriptive (individuale, populationale), analitice (ecologice), caz-martor (de
cohorta). Studiile experimentale: controlate (randomizate, de teren), necontrolate, naturale. Studiile
epidemiologice transversale. Studiile epidemiologice longitudinale: retrospective, prospective.
Metaanaliza. Analiza epidemiologica clasica. Screening-ul. Metode de esantionare a datelor. Erorile
posibile n studiile epidemiologice. Estimarea parametrilor prin intervale de Thcredere. Dimensiunea
minima a esantionului de studiu. Corelatia si regresia liniara. Programe de calculator pentru analiza
statistica a datelor (Microsoft Excel, SPSS, Epi Info).

2. CARACTERIZAREA [IZBUCNIRII. ELABORAREA DEFINITIEI DE CAZ SI
IDENTIFICAREA NUMARULUI DE CAZURI (STUDIU DE CAZ). EPIDEMIOLOGIA
DESCRIPTIVA. INTRODUCEREA DATELOR TN EPI INFO. Importanta investigirii unei
izbucniri. Importanta elaborarii definitiei de caz si identificarea numarului de cazuri (Studiu de caz).
Cele 10 etape de investigare a unei izbucniri. Epidemiologia descriptiva: parametrii epidemiologici
standard de timp, loc si persoane. Importanta bazei de date. Introducerea datelor in programul Epi
Info.

3. ELABORAREA CHESTIONARULUI SI INTRODUCEREA DATELOR. ASPECTELE
ETICE TN INVESTIGAREA IZBUCNIRILOR. Principii de elaborare si testare a chestionarului.
Introducerea datelor Tn chestionar. Probleme etice generale ale cercetarii. Principiile si conditiile
generale etice, aplicabile cercetarii izbucnirilor. Codul General de Etica in Cercetarea Stiintifica.

4. PARAMETRII EPIDEMIOLOGICI STANDARD DE TIMP (CURBA EPIDEMICA GIS),
LOC (DISTRIBUTIE GEOGRAFICA) SI PERSOANE (VARIABILE). PIVOT TABLE.
CALCULAREA RATEI DE CONTAGIOZITATE. (STUDIU DE CAZ). Caracterizarea
izbucnirii: parametrii epidemiologici standard de timp (curba epidemica), loc (distributie geografica)
si persoane (variabile), curba epidemica GIS (Geographic Information Systems) (studiu de caz).
Determinarea ratei de contagiozitate. Investigarea evenimentelor de Sanatate Publica in Excel (Pivot
table) / Epi Info (studiu de caz).

5. MASURAREA APARITIEI MALADIILOR. CALCULAREA INCIDENTEI,
PREVALENTEI SIRATELOR DE ATAC (STUDIU DE CAZ). Starea de sanatate: surse oficiale
- nationale si internationale - accesibile de informare stiintifica si de date de baza in sanatatea publica.
Masurarea aparitiei maladiilor. Calcularea incidentei, prevalentei si ratelor de atac.

6. FORMULAREA IPOTEZELOR. TESTAREA IPOTEZELOR. STUDIILE DE COHORTA
SI CAZ-CONTROL. DETERMINAREA RISCULUI SI PROBABILITATII RISCULUI
(ODDS RATIO). Notiunea de ipoteza, utilizarea si testarea ipotezelor. Particularitatile studiilor de
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cohorta si caz-control, avantaje si dezavantaje. Calcularea diverselor riscuri (OR, RR, RA, etc) in
diferite circumstante epidemiologice.

7. MASURAREA ASOCIATIILOR DINTRE EXPUNERE SI REZULTAT. TABELE DE
CONTINGENTA (2X2). INTERVALELE DE INCREDERE. Variabilele de cercetat (expunere
si rezultat). Expunerea - factor incriminat a fi responsabil de un anumit rezultat. Rezultat - orice efect
considerat a fi datorat unei expuneri.

8. CALCULAREA INDICATORILOR STATISTICI (ANALIZA UNIVARIATA SI
STRATIFICATA). Indicatorii statistici - expresia numerica a unor fenomene, procese, activitati
sau categorii economice §i sociale, definite in timp, spatiu si structurd organizatorica. Tipurile si
functiile indicatorilor statistici. Valorile absolute, relative si medii. Utilizarea analizei stratificate,
pentru cercetarea rolului unui factor de risc in aparitia unui efect, in timp ce se tine cealalta variabila
constanta. Analiza unei singure variabile — univariate.

9. DOZA-RASPUNS. LIMITARILE STUDIILOR. INVESTIGAREA EVENIMENTELOR DE
SANATATE PUBLICA iN EPI INFO (STUDIU DE CAZ + LUCRUL iN GRUP). Rezultatele
testelor statistice se evalueaza in raport cu relatia doza-raspuns. Evaluarea tipurilor de erori intr-un
studiu stiintific. Evaluarea erorilor proiectarii studiului, tipurile de erori la etapa culegerii datelor, la
etapa de prelucrare si analiza a datelor statistice. Epi Info -un set de programe ce permit culegerea si
manevrarea datelor in formate de tip chestionar, precum si organizarea studiilor epidemiologice si
prelucrarea rezultatelor stiintifice.

10.ELABORAREA UNUI PROTOCOL AL CERCETARII SI A PLANULUI DE ANALIZA.
STILURI iN SCRIEREA CERCETARILOR STIINTIFICE. (STUDIU DE CAZ + LUCRUL
TN GRUP). Protocolul de cercetare: descrierea studiului, scopului cercetirii, conditiile privind
includerea subiectilor in studiu, orarul testelor, metodele si tratamentele, dozajele, perioada pe care
se desfasoara studiul si metode de raportare. Scrierea unui protocol de studiu, folosind tehnici de
investigare n concordantd cu problema de sanatate publica respectiva. Stilul de redactare stiintifica
a lucrérilor stiintifice - clar, precis, concis.

11.RAPORTAREA SI PREZENTAREA REZULTATELOR UNUI STUDIU. Alcatuirea unui plan
de recomandari de interventii bazate pe dovezi ca raspuns la rezultatele studiilor epidemiologice.
Modelarea si pronosticarea situatiilor epidemiogene ca rezultat al realizarii unui studiu
epidemiologic. Aplicarea metodelor de statistica descriptiva si analitica in prelucrarea datelor dintr-
un studiu cu ajutorul calculatorului. Interpretarea rezultatelor prelucrarilor statistice realizate cu
programe statistice (Microsoft Excel, SPSS) si redactarea concluziilor. Utilizarea programelor
computerizate pentru scrierea, editarea si crearea de prezentari ale rezultatelor la evenimente
stiintifice.



https://context.reverso.net/traducere/romana-germana/statistice
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SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A INFECTIILOR ASOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE SI REZISTENTA ANTIMICROBIANA.
DEZINFECTIA, STERILIZAREA, DEZINSECTIA SI DERATIZAREA.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iIN DEZINFECTIE, STERILIZARE,
DEZINSECTIE SI DERATIZARE. Impotanta dezinfectiei, sterilizarii, dezinsectiei si deratizarii
in sistemul de masuri antiepidemice si rolul medicului epidemiolog in organizarea si efectuarea lor.
Metodele de dezinfectie, sterilizare, dezinsectie si deratizare. Rolul dezinfectiei profilactice si de
focar in prevenirea bolilor infectioase. Particularitatile dezinfectiei curente si terminale in focarele
epidemice la diferite grupe de boli infectioase (digestive, respiratorii, sanguine, ale tegumentelor si
mucoaselor, conventionale). Organizarea dezinsectiei profilactice si a dezinfectiei in focarele
epidemice. Rolul sterilizarii in prevenirea maladiilor infectioase. Metodele si mijloacele de
sterilizare. Organizarea sterilizarii in institutiile medicale de divers profil. Metodele de evaluare a
eficacitatii dezinfectiei, sterilizarii, dezinsectiei si deratizarii, rolul medicului epidemiolog in
efectuarea lor. Specificul supravegherii epidemiologice in organizarea si realizarea dezinfectiei,
sterilizarii, dezinsectiei si deratizarii. Importanta bazei informationale privind circuitul produselor
dezinfectante, mijloacelor si metodelor de utilizare. Actele normative si metodologice privind
asigurarea eficienta si inofensiva a circuitului si utilizarii produselor dezinfectante. Importanta
studierii aparitiei si dezvoltarii rezistentei microorganismelor la dezinfectante. Supravegherea
termenilor de realizare a dezinfectdrii in dependenta de termenele de viabilitate a microorganismelor
in mediul ambiant si de termenele de actiune a preparatelor dezinfectante. Termenele de valabilitate
a articolelor sterile. Sectia de sterilizare centralizatd. Organizarea sterilizarii. Controlul sterilizarii.
Dezinsectia si deratizarea: date generale, mijloace si metode de realizare, evaluarea eficacitatii.
Organizarea dezinsectiei. Serviciul entomologic. Supravegherea epidemiologica si controlul
dezinsectiei. Organizarea deratizarii. Principii de planificare a masurilor de deratizare.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN INFECTIILE ASOCIATE ASISTENTEI
MEDICALE. Infectii Asociate Asistentei Medicale (IAAM): generalitati, definitii, legislatie.
Actualitatea problemei. Semnificatiile epidemiologica, medicala si socioeconomica. Clasificarea
infectiilor nosocomiale. Structura nosologicd. Particularitatile epidemiologice ale infectiilor
nosocomiale clasice. Particularitatile epidemiologice ale infectiilor nosocomiale septico-purulente.
Particularitatile epidemiologice ale infectiilor nosocomiale in functie de tipul institutiei medicale:
maternitati, stationare chirurgicale, de reabilitare si terapie intensiva, terapeutice si de boli
infectioase, centrele medicilor de familie, cabinete stomatologice, ginecologice, laboratoare etc.
Masurile de dezinfectie in IMSP si private ca parte componenta a regimului sanitaro-antiepidemic.
Particularitatile etiologice ale infectiilor septico-purulente. Factorii de risc 1n infectiile nosocomiale.
Masurile de control in infectiile nosocomiale (precautii universale; dezinfectia; sterilizarea; tehnica
alcatuirii procedurilor; tehnica programelor de training si educatie a personalului). Supravegherea
epidemiologica in infectiile nosocomiale in functie de profilul stationarului medical. Atributiile
medicului epidemiolog de spital in supravegherea epidemiologicd a infectiilor nosocomiale.
Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea focarelor cu IAAM, evaluarea morbiditatii,
aprecierea masurilor planificate si efectuate. Elaborarea unui plan de masuri profilactice in IAAM.
Analiza planului de activitate al sectiei de supraveghere si control in infectiile nosocomiale a CSP
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(ANSP) si al medicului epidemiolog de spital. Documentele instructiv-metodice in profilaxia si
combaterea IAAM.

. PROBLEMA ANTIBIOTICOREZISTENTEI MICROBIENE. Antibiotico- si chimiopreventia:
date generale, indicatii, limite, reactii adverse, implicatii medicale si socioeconomice. Principiile
antibioticopreventiei si antibioticoterapiei. Reducerea utilizarii excesive a antibioticoterapiei.
Importanta antibioticogramei in utilizarea rationala a antibioticelor. Studiul antibioticorezistentei
microbiene in functie de grupul si tipul antibioticului, specificul institutiei/sectiei medico-sanitare,
dezinfectante in infectiile nosocomiale septico-purulente; importanta epidemiologica si clinica.
Monitoringul antibioticorezistentei microbiene in infectiile asociate asistentei medicale la nivel de
institutie medicala.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL INFECTIILOR
DIGESTIVE (INVESTIGAREA EPIDEMIOLOGICA A IZBUCNIRILOR
CAUZATE DE CONSUMUL PRODUSELOR ALIMENTARE)

. SPECIFICUL SUPRAVEGHERII EPIDEMIOLOGICE IN INFECTIILE DIGESTIVE.
Studierea materialelor organizatorice, metodice si directive, de supraveghere si control in diferite
forme nosologice ale infectiilor digestive, aprecierea sarcinilor sectiei epidemiologice respective in
realizarea cu success a supravegherii epidemiologice. Stabilirea diagnosticului epidemiologic si
aprecierea situatiei epidemiogene din ultimii ani in diferite forme nosologice ale infectiilor digestive
in baza analizei epidemiologice retrospective. Efectuarea analizei epidemiologice operative:
anchetarea focarelor epidemice de infectii digestive, evaluarea informatiei privitor la morbiditate,
evaluarea masurilor efectuate, corijarea lor. Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice in
infectiile digestive. Analiza planurilor sectiilor epidemiologie ale CSP.

. INVESTIGAREA EPIDEMIOLOGICA A IZBUCNIRILOR CAUZATE DE CONSUMUL
PRODUSELOR ALIMENTARE. Anchetarea epidemiologica (cercetare, studii) pe baza de
chestionar. Elaborarea formularelor de cercetare epidemiologica. Realizarea anchetarii
epidemiologice. Formularea diagnosticului epidemiologic si recomandarea masurilor de interventie.

. METODOLOGIA DE ANCHETARE EPIDEMIOLOGICA A FOCARULUI EPIDEMIC CU
UN SINGUR CAZ SI CAZURI MULTIPLE/CLASTERE. Anchetarea epidemiologica: notiuni,
scopul, cerinte. Notiunea de anchetd epidemiologica a focarului: metodologie, sarcini, etape.
Anchetarea epidemiologica a focarului epidemic de boala infectioasd cu cazuri unice. Intocmirea
formularelor medicale de anchetare epidemiologica a focarului. Anchetarea epidemiologica a
focarelor epidemice cu cazuri multiple (cluster, eruptie). Formularea diagnosticului epidemiologic
si recomandarea masurilor de localizare si lichidare a focarului. Supravegherea focarului. Tntocmirea
formularelor medicale si a documentatiei.




Redactie: |08

PR 8.5.1 PROGRAM DE REZIDENTIAT Data: 21.02.2020

Pag. 30/65

4. PARTICULARITATILE UNEI IZBUCNIRI ALIMENTARE: 10 PASI DE INVESTIGATIE
A ERUPTIILOR ALIMENTARE. Pregitirea catre investigarea izbucnirilor. Cele 10 etape de
investigare a unei izbucniri (Stabilirea existentei izbucnirii. Alertarea autoritatilor responsabile si
stabilirea cooperdrii. Verificarea/confirmarea diagnozei. Elaborarea definitiei de caz si identificarea
cazurilor. Caracterizarea izbucnirii. Formarea ipotezelor. Testarea ipotezelor. Efectuarea studiilor de
mediu si de laborator. Implementarea masurilor de control si prevenire. Elaborarea raportului final
de investigare a izbucnirii si comunicarea rezultatelor). Aplicarea metodei analitice de studii (caz-
martor).

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL INFECTIILOR
PREVENIBILE PRIN VACCINARI. IMUNOPROFILAXIA

1. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iIN INFECTIILE CONTROLABILE PRIN
VACCINARI. Actualitatea, semnificatia epidemiologicd si social-economici a infectiilor
respiratorii in Republica Moldova. Particularitafile supravegherii epidemiologice ale infectiilor
respiratorii (difteria, tusea convulsiva, infectiile meningococice, streptococice si stafilococice,
tuberculoza, rujeola, rubeola, oreionul, gripa si IRVA, infectia cu rino- si coronavirusuri, varicela).
Specificul supravegherii epidemiologice in infectiile aerogene: scopul, continutul, formele de
executare, executorii, conlucrarea intrainstitutionala, interramurala si interdepartamentala.
Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea focarelor epidemice de infectii respiratorii,
evaluarea informatiei privitor la morbiditate, evaluarea masurilor planificate si efectuate, corijarea
lor. Imunoprofilaxia ca masura principala de prevenire si combatere a infectiilor aecrogene, specificul
supravegherii epidemiologice.

Studierea materialelor organizatorice si metodice, de supraveghere si control in diferite nozoforme
ale infectiilor respiratorii, aprecierea sarcinilor sectiei epidemiologie, supraveghere si control n
infectiile prevenibile prin vaccinari. Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei
epidemiogene in diferite nozoforme de infectii respiratorii Tn baza analizei epidemiologice
retrospective. Principiile de planificare a masurilor profilactice si antiepidemice in infectiile
respiratorii. Analiza planului sectiei de supraveghere a infectiilor respiratorii a CSP.

2. PROGRAMUL NATIONAL DE IMUNIZARI: STRUCTURA, ORGANIZARE,
PASTRAREA VACCINURILOR - LANTUL FRIG, EVALUAREA EFICIENTEL. Vaccinuri
utilizate in programul national de vaccinare, alte vaccinuri utilizate in profilaxie (indicati,
contraindicatii, tehnica administrarii, efecte secundare). Asigurarea accesului populatiei la
vaccinare. Asigurarea calitatii (eficientei si inofensivitatii) vaccinurilor utilizate in cadrul
programului prin implementarea procedurilor de control a calitétii i mentinerea in stare functionalad
a "lantului frig" la toate nivelurile de pastrare, transportare si aplicare a vaccinurilor. Principiile de
planificare a vaccinarilor, supravegherea si controlul imunoprofilaxiei.Asigurarea acoperiri
vaccinale de peste 95%, la nivel national, a populatiei la varstele-tinta. Optimizarea supravegherii
epidemiologice a bolilor prevenibile prin vaccinare. Contraindicatii si masuri de precautie la
vaccinare.
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3. PROCESUL STANDARDIZAT SI SISTEMATIZAT DE SUPRAVEGHERE A
EVENIMENTELOR ADVERSE POST-IMUNIZARE (EAPI) IN REPUBLICA MOLDOVA.
Categoriile de EAPI in functie de cauzafunctie de cauza (reactie asociata cu vaccinul, reactie asociata
cu un defect de calitate a vaccinului, reactie asociata cu o eroare de vaccinare, reactie asociata cu
teama de vaccinare, eveniment medical coincident). Principiile generale ale prevenirii si gestionarii
EAPI. Supravegherea epidemiologica a evenimentelor adverse post-imunizare (EAPI) ca parte
integrantd a Programului national de imunizari. Functiile si responsabilitatile institutiilor medicale
referitor la supravegherea epidemiologicd a EAPI. Obiectivele anchetei epidemiologice a EAPI.
Algoritmul actiunilor Intreprinse de medicul epidemiolog de la ANSP.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A GRIPEI SI A INFECTIILOR
RESPIRATORII VIRALE ACUTE

1. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA N GRIPA SI INFECTIILE VIRALE ACUTE.
Sistemul de supraveghere epidemiologicd de rutind si sentineld a gripei, [ACRS, SARI ajustat la
cerintele si standarde recomandate de OMS. Vaccinarea contra gripei sezoniere a contingentelor
profesionale si cu risc sporit de imbolnavire.

2. DIAGNOSTICUL VIRUSOLOGIC iN GRIPA SI SUPRAVEGHEREA CIRCULATIEI
VIRUSURILOR GRIPALE. Supravegherea si monitorizarea geografica si tendintele procesului
epidemic, circulatia virusurilor gripale dominante si codominante (in perioada sdptamainilor 01-20
s140-52), sensibilitatea la preparatele antivirale si impactul asupra sistemului de sanatate. Investigatii
de laborator prin tehnici de biologie moleculard in timp real (rRT-PCR) la prezenta virusurilor
gripale. Algoritmul de recoltare, pastrare si transportare a specimenelor spre laborator pentru
efectuarea investigatiilor respective.

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA SI CONTROLUL INFECTIILOR
HEMOTRANSMISIBILE (INFECTIA CU HIV, HEPATITE VIRALE)

1. ORGANIZAREA SUPRAVEGHERII EPIDEMIOLOGICE iN INFECTIILE
HEMOTRANSMISIBILE. Optimizarea supravegherii epidemiologice in infectii virale hemo-
transmisibile. Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei epidemiogene in
infectiile hemotransmibibile (tifos exantematic, hepatitele virale B, C, D, infectia HIV), in baza
analizei  retrospective.  Efectuarea analizei epidemiologice operative ale infectiilor
hemotransmisibile. Studierea materialelor oganizatorice, metodice, de supraveghere si control,
aprecierea sarcinilor in supravegherea epidemiologica a infectiilor hemotransmisibile.

2. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN HEPATITELE VIRALE
HEMOTRANSMISIBILE. Actualitatea si valoarea epidemiologica si socioeconomicda a hepa-
titelor virale hemotransmisibile. Caracteristica epidemiologica a hepatitelor virale B, C, D in
Repiblica Moldova. Particularitatile manifestarii procesului epidemic in hepatitele virale B, C, D, G,
TTV. Particularitatile supravegherii epidemiologice in hepatitele hemotransmisibile. Screening-ul
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epidemiologic in scopul depistarii nivelului de afectare prin hepatite virale hemotransmisibile Tn
diferite contingente de risc. Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice in hepatitele virale
hemotransmisibile. Prevenirea maladiilor hemotransmisibile, managementul cazului de expunere
accidentala cu risc de infectie HIV si HVB, HVC. Programul National de combatere a hepatitelor
virale B, C, D.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA {iN INFECTIA HIV. Supravegherea si
monitorizarea actelor normative, inclusiv Standardului de supraveghere epidemiologicd HIV,
ghidurilor In prevenire si supraveghere. Actualitatea si semnificatia epidemiologica, medicald si
socio-economica a infectiei HIV/SIDA. Particularitatile epidemiologice ale infectiei HIV/SIDA,
inclusiv pentru populatia Republicii Moldova. Continutul supravegherii epidemiologice in infectia
HIV/SIDA si rolul organizatoric al medicului epidemiolog. Rolul constientizarii populatiei ca
masura de baza in prevenirea infectiei cu HIV, sarcinile medicului epidemiolog 1n aceasta activitate.
Rolul investigatiilor de laborator in supravegherea epidemiologicd a infectiei HIV. Masurile de
protectie in institutiile medicale, inclusiv ale personalului medical. Programul National de combatere
a infectiet HIV/SIDA in Republica Moldova. Deontologia medicala in problema HIV/SIDA.
Profilaxia post-expunere la infectia cu HIV, Ghidul national de testare HIV/SIDA. Prevenirea
transmiterii materno-fetale a infectiei HIV.

EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE

. ELEMENTE FUNDAMENTALE ALE EPIDEMIOLOGIEI BOLILOR
NETRANSMISIBILE. Istoria cercetarilor in maladiile netransmisibile. Criteriile epidemiologice
specifice bolilor netransmisibile. Raspandirea globala a maladiilor netransmisibile. Maladiile
civilizatiei moderne. Bolile netransmisibile prioritare pentru Republica Moldova. Sarcinile
Serviciului de Sanatate Publica in profilaxia maladiilor netransmisibile.

. PROCESUL EPIDEMIC TN BOLILE NETRANSMISIBILE. Definitia, structura procesului
epidemic n bolile netransmisibile. Factorii cauzali. Sursele generatoare de agenti de agresiune in
maladiile netransmisibile. Factorii dinamizatori-favorizanti. Modurile si caile de transmitere a
agentilor de agresiune in bolile netransmisibile. Receptivitatea si adaptabilitatii. Manifestarile
procesului epidemic in bolile netransmisibile.

. SUPRAVEGHEREA  EPIDEMIOLOGICA IN BOLILE NETRANSMISIBILE
(CARDIOVASCULARE, TUMORILE MALIGNE, DIABETUL ZAHARAT,
TULBURARILE MINTALE SI DE COMPORTAMENT, TRAUMATISME). Particularitatile
supravegherii epidemiologice in bolile netransmisibile. Sarcinile supravegherii epidemiologice in
bolile netransmisibile. Diagnosticul epidemiologic in  bolile netransmisibile. Structura
organizatorica a sistemului de supraveghere epidemiologica a bolilor netransmisibile. Criteriile de
planificare a masurilor profilactice si de combatere a maladiilor netransmisibile. Profilaxia primara,
secundard si tertiard. Programele de sadnatate teritoriale si nationale. Evaluarea masurilor de
profilaxie si combatere a maladiilor netransmisibile.
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MANAGEMENTUL RISCURILOR SI URGENTELOR iN SANATATE

1. RISCURILE SI URGENTELE DE SANATATE PUBLICA. STRATEGIILE INTERNATIO-
NALE DE REDUCERE A RISCURILOR TN DEZASTRE. SISTEMUL NATIONAL DE PRE-
GATIRE SI RASPUNS iIN SITUATII EXCEPTIONALE. Situatii exceptionale si urgente de
sanatate publica posibile la nivel global si caracteristice pentru Republica Moldova. Clasificarea,
gradul de pericol, manifestarile si particularitatile. Reducerea riscurilor si gestionarea urgentelor de
sanatate publicd. Notiuni generale, terminologie, elemente, procedee. Strategiile internationale
(ONU, OMS) de reducere a riscurilor si managementul dezastrelor. Cadrul legal national care
reglementeazd masurile de pregatire i raspuns la urgente de sanatate publica si situatii exceptionale.
Sistemul National de Pregatire si Raspuns la Urgente de Sanatate Publica: predestinatia, sarcinile,
structura, principiile de activitate. Actiuni de prevenire, alertd si raspuns in caz de aparitic a
urgentelor de sanatate publica de importanta internationala in conformitate cu Regulamentul Sanitar
- International 2005.

2. PARTICULARITATILE EPIDEMIOLOGICE iN CALAMITATILE CU CARACTER
NATURAL, TEHNOGEN, BIOLOGIC SI SOCIAL. Generalitdti si repere definitorii.
Clasificarea, gradul de pericol, manifestarea si particularitatile. Caracteristica situatiilor exceptionale
in functie de proportia si gravitatea consecintelor. Sursele de date, fluxul si gestionarea informatiei
in urgente de sanatate publica.

3. MANAGEMENTUL RISCURILOR SI URGENTELOR IN SANATATE. Procesul de
monitorizare a riscurilor, evaluare si selectare a masurii de control. Metodologia Organizatiei
Mondiale a Sanatatii privind evaluarea riscurilor pentru sanatatea publicd. Evaluarea riscurilor -
pericol, expunere, evaluarea contextului si caracterizarea riscurilor, ce nivel de risc este atribuit
evenimentului. Echipa de evaluare a riscului . Formularea intrebarilor privind evaluarea riscului.
Managementul riscului (evaluarea pericolului, evaluarea expunerii, evaluarea circumstantelor).
Identificarea masurilor de control — determinate de probabilitatea succesului, fezabilitatea aplicarii
si consecinte nedorite. Monitorizarea continua si evaluarea impactului masurilor.

4. COMUNICAREA EFICIENTA IN SANATATE PUBLICA. Comunicarea eficientd in sandtate
publica pe perioada evenimentului. Principii, teorii si metode de comunicare. Comunicarea riscului
(audienta, expertiza in comunicare a evaluarii riscului, credibilitatea comunicarii, responsabilitate,
mass media, comunicarea valorii practice a riscului, comunicarea perspectivei riscului). Evaluarea
eficientei masurilor implementate si a lectiilor invatate. Elementele unei comunicari eficiente a
riscurilor. Principii directoare in comunicarea riscurilor (audienta, expertiza in comunicarea evaludrii
riscului, credibilitatea comunicarii, responsabilitate, mass media, comunicarea valorii practice a
riscului, comunicarea perspectivei riscului). Comunicarea scrisi. Comunicarea orala.
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Anul 111

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A BOLILOR EXTREM DE
CONTAGIOASE SI ZOOANTROPONOZE

1. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN BOLILE EXTREM DE PERICULOASE SI
ZOOANTROPONOZE. Importanta monitorizarii situatiei epizootologice a diverselor specii de
agenti patogeni si numarul populational al rezervorilor de infectie cat si vectorilor maladiilor
zooantroponoze. Asistenta anirabicd a populatie, asigurarea necesitatilor in vaccin antirabic,
monitorizarea tratamentului specific acordat persoanelor agresate de animale.

2. BOLI INFECTIOASE CA AMENINTARI GLOBALE: BIOTERORISM, PANDEMII,
FEBRE HEMORAGICE (EBOLA). Elaborarea planurilor institutionale si organizarea masurilor
eficiente de prevenire a importului si raspandirii maladiilor conventionale Th Republica Moldova.
Particularitatie supravegherii epidemiologice a maladiilor extrem de contagioase cu detectarea
precoce a cazurilor de import (suspecte, confirmate), analiza lor si elaborarea informatiei necesare
pentru organizarea masurilor concrete de control al maladiei si prevenirea raspandirii bolii pe
teritoriul Republicii Moldova. Masuri speciale antiepidemice in caz de depistare a infectiilor
conventionale. evaluarea riscurilor pentru sanatatea publica si aplicarea conceptiilor si principiilor
epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de rdspandire a bolilor extrem de periculoase si
conventionale, precum si in situatii exceptionale (calamitati, bioterorism etc.). Sistemul de alerta ce
permite depistarea si raportarea cazului suspect de boala convenionala Th conformitate cu prevederile
Regulamentului Sanitar International (aeroporturi, porturi maritime internationale; puncte terestre
de trecere a frontierei cu tarile deja afectate de BVE; institutii medicale publice si private).

SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA A INFECTIILOR ASOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE SI REZISTENTA ANTIMICROBIANA

1. ORGANIZAREA SUPRAVEGHERII EPIDEMIOLOGICE iN INFECTIILE ASOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE. Conceptul cu privire la supravegherea si controlul infectiilor asociate
asistentei medicale in cadrul institutiilor medico-sanitare. Particularitatile epidemiologice ale
infectiilor nosocomiale in functie de tipul institutiei medicale: maternitati, stationare chirurgicale, de
reabilitare §i terapie intensiva, terapeutice si de boli infectioase, centrele medicilor de familie,
cabinete stomatologice, ginecologice, laboratoare etc. Organizarea sistemului de supraveghere
epidemiologica, studierea factorilor de risc si elaborarea planului de masuri. Epidemiologia
infectiilor asociate asistentei medicale. Inregistrarea, raportarea si evidenta infectiilor associate
asistentei medicale. Controlul inregistrarii si declararii cazurilor de infectie nosocomiald. Analiza si
diseminarea datelor. Examinarea eruptiilor epidemice si madsurile antiepidemice in institutiile
medico-sanitare.
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2. PRINCIPIILE ANTIBIOTICOPROFILAXIEI SI ANTIBIOTICOTERAPIEL
REDUCEREA UTILIZARII EXCESIVE SI NERATIONALE A ANTIBIOTICOTERAPIEL
Rezistenta agentilor cauzali ai infectiilor asociate asistentei medicale la antimicrobiene. Studierea
spectrului si intensitatii circulatiei microorganismelor patogene si conditionat patogene Principii de
ameliorare a antibioticorezistentei, optimizarea utilizarii antibioticelor in scopuri profilactice,
optimizarea utilizarii antibioticelor in scopuri curative, informarea sistematica privitor la antibiotico-
rezistentd, folosirea ghidurilor destinate antibioticoterapiei, respectarea standardelor calitatii

.....

3. MONITORIZAREA SI EVALUAREA CALITATII SI EFICACITATII REGIMULUI
SANITARO-ANTIEPIDEMIC. Asigurarea regimului sanitaro-antiepidemic. Politica si strategia
de organizare a controlului infectios in institutiile medico-sanitare. Securitatea injectiilor.
Dezinfectia si sterilizarea ca masura importantd in prevenirea infectiilor nosocomiale. Gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale. Monitorizarea si evaluarea calitatii si eficacitatii
regimului sanitaro-antiepidemic.

4. STUDII EPIDEMIOLOGICE 1IN CERCETAREA PROBLEMELOR PRIVIND
INFECTIILE ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE. Studiile stiintifice bazate pe dovezi
necesare pentru fortificarea sistemului de supraveghere al infectiilor asociate asistentei medicale.
Optimizarea supravegherii epidemiologice in baza rezultatelor studiilor stiintifice realizate la nivel
de institutie medicala.

TEHNOLOGIA INFORMATIEI ST COMUNICARII iN SANATATEA
PUBLICA

1. TEHNOLOGIA INFORMATIEI SI COMUNICARII iN SANATATEA PUBLICA..
Principiile si arhitectura sistemelor electronice in sanatatea publicd. Clasificarea tehnicilor si
tehnologiilor folosite in sistemul electronic de supraveghere. Domeniile de aplicare si functiile de
baza ale tehnologiilor informationale in sdndtatea publicd. Tipuri de sisteme electronice si beneficiile
lor in domeniul sanatatii publice in Republica Moldova. Cadrul legal international si national.
Particularitatile functionarii si continutul activitatilor de reglementare a sistemelor electronice n
sanatatea publica.

2. SISTEMUL ELECTRONIC DE SUPRAVEGHERE. Sistemul electronic de supraveghere a
maladiilor transmisibile si evenimentelor de sanatate publica. Principiile generale de functionare si
administrare a sistemului electronic. Niveluri de acces, obligatiuni, tipuri de notificari (obiecte de
evidentd), clasificatoare. Colectarea si transmiterea datelor despre maladiile transmisibile si
evenimentele de sandtate publicd ca parte componentd a Sistemului National de Supraveghere
Epidemiologica: actualitatea, structura, functiile de baza. Beneficiile sistemelor electronice in
sanatatea publica. Cadrul legal international si national de reglementare a sistemului electronic.
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3. GESTIONAREA SISTEMULUI ELECTRONIC. Gestionarea datelor in sistemul electronic.
Monitorizarea si coordonarea activitatii sistemului de sdnatate (asistenta medicala, de laborator,
sinitate publicd) in cadrul sistemului electronic la nivel teritorial si national.inregistrarea si
clasificarea cazului individual de boala transmisibila la om in sistemul electronic. Furnizarea datelor
de laborator 1n sistemul electronic. Inregistrarea, evaluarea si clasificarea evenimentelor in grup (iz-
bucniri, epidemii) in sistemul electronic. Alertele epidemiologice. Tipuri, principii de generare,
monitorizare si analiza.

4. EVALUAREA SISTEMELOR ELECTRONICE. Principiile si metodele de evaluare. Asigurarea
calitatii si eficacitatii functionarii sistemelor electronice. Schimbul de date dintre sistemele medicale
si alte sisteme electronice externe. Analiza datelor. Tipuri (rapoarte, liste, statistici, grafice, GIS) si
principii de generare. Sistemul de monitorizare a antibioticorezistentei microbiene la nivel de
institutie medicala multiprofil WHONET: structura, posibilitatile, analiza si interpretarea
rezultatelor. Perspective in dezvoltarea si aplicarea tehnologiilor informationale in sanatatea publica.

5. RAPOARTELE STATISTICE SI DARILE DE SEAMA iN MALADIILE TRANSMISIBILE.
Metodologia de efectuare si prezentare a rapoartelor statistice si dirilor de seama. Intocmirea
documentatiei medicale primare in activitatea sectiilor epidemiologice. Aplicarea datelor statistice
in efectuarea supravegherii epidemiologice. intocmirea documentatiei medicale primare in
activitatea epidemiologica. Principiile de alcatuire si prezentare a rapoartelor statistice si darilor de
seama Tn maladiile transmisibile (rapoartele statistice de stat, dari de seama de ramurd). Termenele
de prezentare a rapoartelor statistice si darilor de seama la ANSP. Dare de seama privind bolile
parazitare si combaterea dipterelor hematofage”, nr.1-san., ,,Raport statistic privind bolile infectioase
si parazitare”, nr.2. ,,Dare de seamd privind vaccindrile preventive”, nr.5-san. ,,Raport statistic
privind cuprinderea copiilor cu vaccindri impotriva bolilor infectioase”, nr.6. ,,Dare de seama privind
supravegherea de stat a sanatatii publice”, nr.18-san.

6. NOILE TEHNOLOGII DE COMUNICARE. Noile tehnologii de comunicare (retele media.
retele de internet, video-conferinte, telefonconferinte) in activitatea medicului epidemiolog.

EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE

1. INTRODUCERE TN EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NETRANSMISIBILE. PROCESUL
EPIDEMIC TN BOLILE NETRANSMISIBILE. Istoria cercetirilor in maladiile netransmisibile.
Criteriile epidemiologice specifice bolilor netransmisibile. Raspandirea globala a maladiilor
netransmisibile. Maladiile civilizatiei moderne. Bolile netransmisibile prioritare pentru Republica
Moldova. Sarcinile medicului epidemiolog Tn profilaxia maladiilor netransmisibile. Procesul
epidemic in bolile netransmisibile. Definitia, structura procesului epidemic in bolile netransmisibile.
Elementele comune si de diferentiere ale procesului epidemic Tn bolile netransmisibile si cele
transmisibile. Factorii cauzali. Sursele generatoare de agenti de agresiune in maladiile
netransmisibile. Factorii dinamizatori-favorizanti. Modurile si caile de transmitere a agentilor de
agresiune Tn bolile netransmisibile. Receptivitatea si esecurile adaptabilitatii. Manifestarile
procesului epidemic n bolile netransmisibile.
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2. ORGANIZAREA SUPRAVEGHERII  EPIDEMIOLOGICE SI CONTROLUL

MALADIILOR NETRANSMISIBILE. Particularitatile supravegherii epidemiologice in bolile
netransmisibile. Sarcinile supravegherii epidemiologice in bolile netransmisibile. Diagnosticul
epidemiologic in bolile netransmisibile. Structura organizatorica a sistemului de supraveghere
epidemiologica a bolilor netransmisibile. Criteriile de planificare a masurilor profilactice si de
combatere a maladiilor netransmisibile. Profilaxia primara, secundara si tertiara. Programele de
sandtate teritoriale, nationale. Evaluarea masurilor de profilaxie si combatere a maladiilor
netransmisibile.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN BOLILE CARDIOVASCULARE. Actualitatea
si importanta epidemiologica, socioeconomica a maladiilor cardiovasculare. Particularitatile
epidemiologice in maladiile cardiovasculare. Particularitatile epidemiologice in boala hipertensiva,
cardiopatiile ischemice, bolile cerebrovasculare. Factorii determinanti in maladiile cardiovasculare.
Continutul supravegherii epidemiologice si controlul in maladiile cardiovasculare. Determinarea si
supravegherea factorilor determinanti care influenteaza procesul epidemiologic Tn maladiile
cardiovasculare. Actiunile de profilaxie primara, secundara si tertiara in maladiile cardiovasculare.
Instruirea populatiei in profilaxia bolilor cardiovasculare. Masurile de profilaxie departamentale si
interdepartamentale in combaterea bolilor cardiovasculare.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN TUMORILE MALIGNE. ACTUALITATEA
SI SEMNIFICATIA EPIDEMIOLOGICA A TUMORILOR MALIGNE iN LUME SI iN
REPUBLICA MOLDOVA. Actualitatea si semnificatia epidemiologica a tumorilor maligne in
lume si in Republica Moldova. Particularitatile epidemiologice generale ale tumorilor maligne.
Particularitatile epidemiologice si factorii de risc In tumorile maligne ale aparatului respirator, ale
sistemului digestiv, ale sistemului sanguin, ale sistemului osteo-muscular, ale sistemului cutanat.
Particularitatile epidemiologice si factorii de risc in tumorile maligne la copii. Continutul
supravegherii epidemiologice si controlul in tumorile maligne. Actiuni de profilaxie primara in
tumorile maligne. Rolul vaccinarilor in prevenirea cancerului. Actiuni de profilaxie in stadiul
premorbid (precancer) al tumorilor maligne la nivel populational. Instruirea populatiei in profilaxia
tumorilor maligne. Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a tumorilor maligne.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA IN DIABETUL ZAHARAT. Actualitatea,
semnificatia epidemiologica si social-economica a diabetului zaharat in Republica Moldova.
Supravegherea epidemiologicd in diabetul zaharat. Stabilirea diagnosticului epidemiologic si
aprecierea situatiei epidemiogene 1n ultimii ani in diabetul zaharat. Studierea materialelor
organizatorice si metodice de supraveghere si control, aprecierea sarcinilor sectiei de epidemiologie
a maladiilor netransmisibile privitor la supravegherea epidemiologica in diabetul zaharat. Screening-
ul epidemiologic in depistarea precoce a diabetului zaharat. Informarea populatiei — 0 masura eficace
de prevenire a diabetului zaharat. Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a diabetului
zaharat. Programul teritorial de profilaxie si combatere a diabetului zaharat.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA iN TULBURARILE MINTALE SI DE
COMPORTAMENT. Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei epidemiogene
la zi. Studiereca materialelor organizatorice si metodice de supraveghere si control in afectiunile
mintale si de comportament, inclusiv a celor legate de consumul de alcool. Planificarea masurilor de
profilaxie a tulburarilor mintale si de comportament, inclusiv a celor legate de consumul de alcool.
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Analiza planului de activitate al sectiei de epidemiologie a maladiilor netransmisibile. Programul
teritorial privind sdnatatea mintala.

. SUPRAVEGHEREA EPIDEMIOLOGICA IN TRAUMATISME. Specificul supravegherii
epidemiologice a traumatismelor, inclusiv a traumatismului rutier. Stabilirea diagnosticului
epidemiologic si aprecierea situatiei epidemiogene in teritoriu privind accidentele traumatismale, in-
clusiv cele rutiere. Aprecierea calitatii masurilor planificate in profilaxia traumatismelor, inclusiv a
traumatismului rutier. Studierea materialelor organizatorice si metodice de supraveghere si control
in traumatisme, inclusiv in cele rutiere. Planificarea masurilor departamentale si interdepartamentale
de profilaxie a traumatismelor, inclusiv a traumatismului rutier.

. EPIDEMIOLOGIA BOLILOR NEINFECTIOASE LA COPIL. Specificul supravegherii
epidemiologice a bolilor neinfectioase la copil: boli respiratorii, boli cardiovasculare, boli
neurologice, nefropatii, hepatopatii cronice, neoplazii /hemopatii maligne, mucoviscidoza, boli
congenitale. Aprecierea calitatii masurilor planificate in profilaxia bolilor neinfectioase la copil.
Studierea materialelor organizatorice si metodice de supraveghere si control bolilor neinfectioase la
copil. Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a bolilor neinfectioase la copil.

MANAGEMENTUL RISCURILOR SI URGENTELOR iN SANATATEA
PUBLICA

. ACTELE LEGISLATIVE SI NORMATIVE CARE REGLEMENTEAZA PREGATIREA SI
RASPUNSUL LA URGENTE DE SANATATE PUBLICA. Sistemul national de pregitire si
raspuns 1n situatii exceptionale. Comisiile extraordinare. Planificarea masurilor de pregatire,
prevenire, raspuns si lichidare a consecintelor urgentelor de sanatate publica si situatii exceptionale.
Actele legislative si normative nationale si internationale.

. EVALUAREA SI MANAGEMENTUL RISCULUI DE SANATATE PUBLICA. Evaluarea si
managementul riscului de sdnatate publica: evaluarea pericolului, evaluarea expunerii, evaluarea
circumstantelor. Categorisirea riscului, confidentialitatea. Identificarea si evaluarea riscului.
Gestionarea riscurilor. Definirea relatiilor dintre risc, pericol, vulnerabilitate si gradul de pregatire.
Aplicarea algoritmului de evaluare a evenimentelor de sandtate publicd. Asigurarea logistica si
materiald a raspunsului in situatii exceptionale. Planificarea, crearea si gestionarea rezervelor.
Managementul in IMSP in situatii exceptionale. Siguranta IMSP. Planificarea raspunsului medical in
situatii exceptionale.

. EPIDEMIOLOGIA iN URGENTELE DE SANATATE PUBLICA. Clasificarea epidemiologica
aurgentelor de sandtate publica. Particularitatile detectarii si raportarii urgentelor de sanatate publica.
Coordonarea activitatilor in urgentele de sanatate publicd. Regulamentul Sanitar International (2005)
in calitate de instrument international de notificare. Continutul. Etapele si particularitatile
implementdrii In RM. Principiile de evaluare rapida, prevenire §i supraveghere in situatii
exceptionale. Prevenirea si controlul izbucnirilor epidemice. Echipele mobile de interventii:
componenta, dotarea, instruirea, sarcinile de baza. Echipamentul personal de protectie: tipuri, regulile
de folosire, decontaminare.
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4. EXERCITIU DE SIMULARE A ACTIUNILOR DE RASPUNS LA URGENTE DE
SANATATE PUBLICA. Exercitiul se efectueazi la baza ANSP, Centrului de Medicina Preventiva
al Ministerului Apararii si Serviciului de protectie civila si situatii exceptionale al Ministerului
Afacerilor Interne. Lucrul in grup: testarea metodologiei privind evaluarea riscurilor pentru sanatatea
publica. Lucrul in grup: testarea metodologiei privind evaluarea riscurilor pentru sanatatea publica.

CONTROLUL DE STAT IN SANATATE (INSPECTORATUL)

1. METODOLOGIA DE REALIZARE A CONTROLULUI DE STAT ASUPRA ACTIVITATII
DE INTREPRINZATOR. Controlul de stat asupra respectirii actelor legislative si a altor acte
normative ce se referd la securitatea si sdndtatea in munca 1n unitatile de producere si de prestari
servicii a cdror activitate este reglementatd in legislatia din domeniul ocrotirii sdnatatii i sanatatii
publice, inclusiv controlul de stat asupra activitdtii de intreprinzator in domeniul de competenta in
conformitate cu prevederile Legii nr. 131 din 8 iunie 2012. Domeniile cu atributie de control de stat
asupra activitdtii de intreprinzator. Asigurarea elaborarii si implementarii metodologiilor de control
in domeniul sanatatii publice.

2. PLANIFICAREA SI EFECTUAREA CONTROALELOR 1IN BAZA ANALIZEI
RISCURILOR. Planificarea, organizaraea, coordonarea si monitorizarea controlului de stat asupra
respectarii legislatiei privind siguranta si sanatatea publica. Efectuarea controalelor inopinate in baza
analizei riscurilor si doar in cazul existentei temeiurilor si respectarii conditiilor prevazute la art.19
din Legea nr.131/2012 privind controlul de stat asupra activitatii de intreprinzator. Analiza riscurilor,
criterii de risc care permit evaluarea eventualului prejudiciu si a marimii acestuia.

3. IDENTIFICAREA SOLUTIEI OPTIME CU PRIVIRE LA PETITII SAU LA
INFORMATIILE PRIVIND INCALCAREA LEGISLATIEL. Evaluarea petitiilor si
informatiilor privind incalcarea legislatiei care au devenit cunoscute Agentiei, In baza analizei
riscurilor. Criteriile de risc utilizate pentru evaluarea petitiilor. Calcularea riscului. Asigurarea
examindrii petitiilor privind activitatea agentilor economici conform domeniului de competenta.
Aplicarea masurilor de constringere administrativa in cazul stabilirii abaterilor de la legislatia sanitara
in vigoare. Evaluarea si analiza rezultatelor inspectiei in domeniul respectarii legislatiei sanitare
conform domeniului de competenta.

4. ELABORAREA LISTELOR DE VERIFICARE SI STABILIREA CERINTELOR DE
REGLEMENTARE CARE TREBUIE INCLUSE IN LISTA DE VERIFICARE. Desfisurarea
controalelor in baza si 1n limitele listei de verificare aplicabile pentru domeniul, tipul si obiectul de
control in cauza. Scopul listele de verificare in desfasurarea controlului.
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D.DESCRIEREA DESFASURATA A MODULELOR CONEXE LA PROGRAMUL DE
INSTRUIRE.

Anul |

LABORATOR DE MICROBIOLOGIE

1. CLASIFICAREA SI NOMENCLATURA MICROORGANISMELOR. AGENTII CAUZALI
A INFECTHLOR TRADITIONALE, MARCHERII EPIDEMIOLOGICI. Bacterie -
microorganism unicelular procariot. Particularitdti a structurii virusurilor, prionilor, viroizilor.
Evidentierea elementelor de structura prin diferite tehnici de colorare a frotiurilor. Principiile de
clasificare si nomenclaturd a microorganismelor. Morfologia, structura si fiziologia bacteriilor si
virusurilor.

2. ORGANIZAREA LUCRULUI iIN LABORATOR: STRUCTURA, FUNCTIILE,
PLANIFICAREA REGIMUL ANTIEPIDEMIC, EVALUAREA INDICILOR
CANTITATIVI SI CALITATIVI. Laboratorul de microbiologie clinica, regulile de lucru,
ecchipamentul, utilajul de laborator necesar. Nivelele 1,2,3 si 4 de bioprotectie ale laboratoarelor
microbiologice.

3. ANTIBIOTICOREZISTENTA, CAUZELE. MASURI DE PREVENIRE A
ANTIBIOTICOREZISTENTEIL. Antagonismul microbian. Antibioticele. Antibioticograma.
Rezistenta bacteriilor la antibiotice. Principalele familii de antibiotice (clasificare, mecanism de
actiune). Cunoasterea parametrilor de activitate in vitro a antibioticelor (antibiograma, CMI, CMB).

4. EXAMENELE DE LABORATOR CE SE EFECTUEAZA iN FOCARUL EPIDEMIC LA
DIFERITE GRUPE DE BOLI INFECTIOASE. Metode microbiologice de diagnostic: recoltarea,
conservarea si transportarea prelevatelor. Tehnici pentru depistarea si identificarea
microorganismelor. Antibioticograma calitativa si cantitativd. Metode rapide. Antibioticoterapia
rationala

5. BACTERIOFAGIL. NATURA LOR. APLICAREA IN PRACTICA. Bacteriofagul. Utilizarea
practica a bacteriofagilor.

6. PREPARATELE IMUNOLOGICE UTILIZATE iN DIAGNOSTIC SI/SAU PROFILAXIE.
REGULI DE ADMINISTRARE A PREPARATELOR IMUNOLOGICE. Notiuni de imunitate.
Sistemul imun. Organe centrale si periferice. Celule imunocompetente. Tipuri de raspuns imun.
Reactii serologice. Notiuni de serodiagnostic si seroidentificare. Tehnici de efectuare a reactiilor
serologice directe, indirecte, imunofluorescente, imunoenzimatice si radioimune. Imunodepresia.
Toleranta imunitara. Autoimunitatea. Hipersensibilitatea

7. BACTERIOLOGIA SANITARA: IMPORTANTA EPIDEMIOLOGICA, PRINCIPIILE DE
BAZA A INVESTIGATIILOR SANITARO-BACTERIOLOGICE A PRODUSELOR
ALIMENTARE, APEI, OBIECTELOR MEDIULUI INCONJURATOR. Microbiologia
sanitard ca definitie. Sarcinile si scopul microbiologiei sanitare. Elementele de studiu a
microbiologiei sanitare. Definirea indicatorilor microbiologici de poluare. Examenul microbiologic
sanitar al apei. Examenul microbiologic sanitar al aerului, obiectelor si suprafetelor. Microbiologia
produselor alimentare. Caracteristici ale indicatorilor microbiologici. Metode contemporane utilizate
in microbioloogia sanitara.

8. CLASIFICAREA VIRUSURILOR. PARTICULARITATILE IMUNITATII ANTIVIRALE.
METODE CONTEMPORANE DE DIAGNOSTIC ALE INFECTIILOR VIRALE.
Taxonomia si clasificarea agengilor cauzali ai infectiilor virale. Particularitatile diagnosticului
virusologic. Patogeneza si forme clinice.factori de patogenitate. Metoda virusologica de diagnostic
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al infectiilor virale. Etapa de pregatirea probelor , cultivarea. Indicarea si identificarea virusurilor si
formularea rezultatelor. Utilizarea metodelor de diagnostic contempotane al infectiilor (ELISA, RIF,
ARI, PCR s.a) particularitafile imunitatii antivirale postinfectioase. Metode de profilaxie si tratament
specific antiviral.

9. APORTUL EPIDEMIOLOGILOR iN PREVENIREA SI RASPANDIREA INFECTIILOR
VIRALE. Asigurarea informationald cu privire la infectiile virale. Informatia epidemiologica
privitor la componenta biologica si socioecologicd a infectiilor virale. Analiza epidemiologica.

10. VIRUSOLOGIA SANITARA: METODELE DE INDICARE A VIRUSURILOR iIN
OBIECTELE MEDIULUI EXTERN (APA POTABILA, APA REZIDUALA SI ALTE).
Virusologia sanitara ca definitie. Sarcinile si scopul virusologiei sanitare. Elementele de studiu a
virusologiei sanitare. Definirea indicatorilor virusologici de poluare.

DESCRIEREREA DEPRINDERILOR PRACTICE
LA LABORATORUL DE MICROBIOLOGIE

1. Indeplinirea principalelor investigatii bacteriologice de diagnostic (urocultura, hemocultura,
coprocultura, examenul Icr, puroiului, sputei)

2. Recoltarea prelevatelor pentru investigatiile bacteriologice, virusologice si imunologice (puroi,
sputa, sange, lcr, urind, secretii rinofaringiene, materii fecale, etc) ce se efectueaza in focarul
epidemic la diferite grupe de boli infectioase.

3. Recoltarea probelor din diverse obiecte ale mediului ambiant (apa bazinelor deschise, apa din

reteaua apeductului, solul, aerul, produsele alimentare).

Recoltarea lavajului de pe miini, suprafete, veseld pentru examenul bacteriologic.

Completarea formularelor/ buletinelor de analiza pentru examindrile bacteriologice, virologice si

serologice

6. Efectuarea si citirea rezultatelor reactiilor serologice: imuno-enzimaticd (elisa), reactia de
polimerizare in lant (pcr), imunofluorescentd, precipitare, fixare a com—ple-mentului, de
aglutinare, hemaglutinare, de hemaglu—ti—nare indi—rec—ta si neutralizare.

7. Interpretarea Tn context clinic si epidemiologic a rezultatelor examenului bacteriologic,
virusologic si serologic

8. Interpretarea si aplicarea rezultatelor antibiogramelor, parametrii de activitate in vitro a
antibioticelor (antibiograma, cmi, cmb).

9. Prepararea si colorarea frotiurilor din prelevate si din culturi pure de bacterii

10. Utilizarea microscopului optic cu imersie

11. Interpretarea rezultatelor bacteriologice si utilizarea acestora in tratamentul pacientului

12. Utilizarea preparatelor imunologice in stabilirea diagnosticului si/sau in profilaxie.

ok~
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2. Petru Galetchi, Dumitru Buiuc, Stefan Plugaru. Ghid practic de microbiologie medicala.
Chisinau, Bucuresti, 1997.

3. JL.Lb.bopucos. MeaunuHcKkass MUKpOOHOJIOTHS, BUPYCOJIOTHS, UMMYHOIorusi, Mocksa, 2002.
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4. D. Buiuc, M. Negut. Tratat de microbiologie clinica, ed. Il. Editura Medicala, Bucuresti, 2008
5. Jawetz, Melnick, & Adelberg’s. Medical Microbiology. Twenty-Second Edition, 2001.

IGIENA

1. SIGURANTA SI EXPERTIZA IGIENICA A ALIMENTELOR; APRECIEREA IGIENICA
A ALIMENTELOR TN BAZA REZULTATELOR EXPERTIZEI IGIENICE. Bazele teoretice
ale sigurantei alimentelor. Importanta sigurantei alimentelor pentru sandtatea consumatorilor.
Directiile principale ale sigurantei alimentelor. Rolul Codex Alimentarius si a Autoritdtii Europene
pentru Siguranta Alimentelor (European Authority for Food Safety - EFSA) in problema sigurantei
alimentelor. Materialele legislative, instructive, metodice, normative, care reglementeaza problema
sigurantei alimentelor in Republica Moldova. Rolul expertizei sanitare a alimentelor in luarea
deciziilor. Importanta cunostintelor pe problema sigurantei si expertizei igienice pentru medicul
epidemiolog.

2. IGIENA PRODUSELOR ALIMENTARE DE ORIGINE ANIMALA; ROLUL
PRODUSELOR ALIMENTARE CONTAMINATE SAU INFESTATE IN APARITIA UNOR
BOLI INFECTIOASE SI HELMINTIAZE LA CONSUMATORI. Importanta diverselor
produse alimentare de origine animala (lapte si produse lactate, carne si produse din carne, peste si
produse de peste, oud si produse de oud) in alimentatia populatiei. Rolul sanitaro — epidemiologic al
produselor alimentare de origine animala. Bolile animalelor, pasarilor, pestelui, care pot fi transmise
omului prin alimentele obtinute. Rolul produselor alimentare de origine animald in izbucnirea
intoxicatiilor alimentare si a bolilor diareice acute. Helmintiazele cauzate de carne si peste.
Insalubrizarea alimentelor de origine animald, cauzata de substantele alogene. Masurile de
preintampinare a contamindrii, infestarii si poludrii alimentelor de origine animala.

3. INTOXICATIILE ALIMENTARE; TOXIINFECTIILE SI TOXICOZELE ALIMENTARE,

INTOXICATIILE ALIMENTARE MIXTE; ROLUL DIFERITOR ALIMENTE iN
IZBUCNIREA INTOXICATIILOR ALIMENTARE. Clasificarea intoxicatiilor alimentare.
Intoxicatiile alimentare de origine microbiana. Toxiinfectiile alimentare, cauzate de
microorganismele conditionat patogene. Toxiinfectiile alimentare, cauzate de serovariantele
enteropatogene ale E.Coli, Bac.perfringens, Bac.cereus, Proteus, Yersinia enterocolitica, Vibrio
parahaemolyticus si a. Toxiinfectiile alimentare, cauzate de Vibrio parahaemolyticus si
microorganismele mai putin studiate (Citrobacter, Hafnia, Edwardsiella si a.).
Toxicozele alimentare bacteriene. Toxicoze cu toxinele stafilococilor. Particularitatile agentului
patogen si a toxinelor, patogenia, sursele, caile de raspandire, mecanismul de transmitere a
stafilococilor enterotoxigeni. Rolul angajatilor intreprinderilor alimentare cu plagi puroioase,
purtatorilor de stafilococi in contaminarea productiei finite. Particularitatile clinico-epidemiologice
ale puseurilor. Botulismul. Caracteristica agentului patogen, insusirile toxinelor. Sursele si caile de
contaminare a alimentelor cu CI. Botulism. Rolul diverselor alimente in izbucnirea botulismului.
Particularitatile clinico — epidemiologice ale botulismului. Micotoxicozele. Etiologia si patogenia.
Rolul alimentelor. Patologiile cauzate de micotoxine. Problema micotoxinelor in alimente.
Atlatoxicozele, aleucia toxicd alimentard, ergotismul; alte micotoxicoze. Intoxicatii alimentare
microbiene mixte.
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4. INTOXICATIILE ALIMENTARE NEMICROBIENE. CERCETAREA SI PROFILAXIA
INTOXICATIILOR ALIMENTARE. Intoxicatii alimentare de origine nemicrobiand. Intoxicatii
cu ciuperci si plante otravitoare. Intoxicatii alimentare cu organele unor animale, cu produse
alimentare, care pot deveni otravitoare in anumite perioade, cu saimburi si diferite seminte. Intoxicatii
alimentare cu diverse substante alogene, aditivi alimentari in cantitdti exagerate. Cercetarea
intoxicatiilor alimentare.. Organizarea cercetarii. Sarcinile specialistilor din domeniul medicinii
clinice. Declararea urgenta despre intoxicatia alimentard. Verificarea diagnosticului si clasificarea
caracterului intoxicatiei alimentare. Investigatiile de laborator pe parcursul cercetérii cazurilor de
intoxicatii alimentare. Stabilirea cauzelor izbucnirilor de intoxicatii alimentare. Descifrarea
mecanismului obtinerii de catre aliment a insusirilor toxice. Elaborarea masurilor operative de
lichidare a intoxicatiei alimentare. Intocmirea procesului — verbal de cercetare a intoxicatiei
alimentare. Inregistrarea cazurilor de intoxicatii alimentare. Darea de seama despre intoxicatiile
alimentare. Rolul medicului epidemiolog in cercetarea izbucnirilor de intoxicatii alimentare.
Activitatea comuna cu Agentia Nationald de Sigurantd a Alimentelor. Bazele profilaxiei
intoxicatiilor alimentare. Bazele organizatorice de profilaxie a intoxicatiilor alimentare. Planificarea
si indeplinirea masurilor de profilaxie. Rolul si locul propagarii cunostintelor igienice in randurile
populatiei. Rolul instruirii igienice a personalului obiectivelor alimentare 1n profilaxia intoxicatiilor
alimentare. Specificul profilaxiei intoxicatiilor alimentare de origine microbiana si nemicrobiana.

5. IGIENA OBIECTIVELOR ALIMENTARE INDUSTRIALE DE IMPORTANTA
EPIDEMIOLOGICA SPORITA. Cerintele generale de igiend citre obiectivele alimentare
industriale cu risc epidemiologic sporit, in special, din domeniul industriei laptelui si carnii —
cerintele catre teritoriu, alimentarea cu apd, canalizare, iluminare, termoficare, ventilare,
aprovizionare cu frig, finisarea interna, utilaj, inventar, ustensile, ambalaj. Cerinte de igiena cétre
materia prima si productia finitd. Cerinte de igiena la transportarea produselor alimentare; unitatile
de transport pentru alimentele usor perisabile. Efectuarea masurilor de dezinfectie si deratizare,
sistemul de control al conditiilor de munca a muncitorilor, deservireca medicala a lucratorilor,
respectarea igienei personale. Examenele medicale si pregatirea igienica a personalului obiectivelor
alimentare industriale mentionate. Controlul departamental si statal asupra respectarii cerintelor de
igiena in obiectivele alimentare industriale.

6. PROVOCARILE GLOBALE iIN SANATATEA OCUPATIONALA. EVALUAREA
RISCURILOR OCUPATIONALE: CONCEPTE, PRINCIPII, STRATEGII. Consideratii
generale. Materiale primare utilizate pentru identificarea hazaardului. Termenii “pericol” si “risc”.
Principiile fundamentale de evaluarea riscurilor profesionale. Date epidemiologice utilizate la
estimarea riscului. Tipurile de studii. Indicatorii principali de estimare a efectului biologic al
expunerii la factorii de risc. Evaluarea impactului expunerii profesionale la doze mici. Aprecierea
efectului de cumulare biologicd. Metodologia de evaluare complexd a riscurilor ocupationale.
Principiile si practica generala a evaluarii riscurilor profesionale in Uniunea Europeana.

7. SERVICIUL DE SANATATE OCUPATIONALA iN REPUBLICA MOLDOVA iN
CONTEXTUL NOII POLITICI OMS ,,SANATATEA 2020” SI INTEGRARII iN UE.
Bazele teoretice si principiile de organizare a Serviciului Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice in
Republica Moldova. Locul si rolul cunoasterii si evaluarii factorilor profesionali a mediului de
munca in supravegherea sanatatii publice. Suportul juridic al activitatii Serviciului Supraveghere de
Stat a Sanatatii Publice. Caracteristica igienicad a starii de sdndtate a populatiei Tn varstd apta de
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munca din Republica Moldova. Obiectivele strategice ale sanatatii publice, activitatile de baza si
atributele structurilor de sdnatate publica in monitorizarea stérii de sdnatate a populatiei muncitoresti.
Utilizarea materialelor legislative internationale si nationale de baza in domeniul supravegherii
sanitare Tn domeniul sanatatii ocupationale, standardele OMS, OIM, europene in acest domeniu.

8. CONCEPTUL DE PROMOVARE A SANATATII LA LOCUL DE MUNCA.
PROGRAMELE OMS PENTRU PREVENIREA RISCURILOR PROFESIONALE.
Sanatatea la locul de munca. Efectele mediului de munca asupra starii de sdndtate a angajatilor.
Conceptul promovarii sdnatatii in munca. Declaratia de la Luxemburg, 2006, Conventia OIM nr.
187 privind cadrul de promovare a Securitatii si Sdnatatii in munca din 2006. Principiile de baza
ale strategiei OMS vizand conditiile sdnatoase de munca. Clasificarea actiunilor de promovare a
sanatatii la locul de munca. Politicile benefice la nivel de Intreprindere. Politicile OMS si ILO
in reducerea riscurilor profesionale. Planurile strategice de eliminare a riscurilor profesionale.

9. BOLILE PROFESIONALE SI CELE LEGATE DE PROFESIUNE. PATOLOGIA
PROFESIONALA INFECTIOASA. Regulamentul sanitar privind modul de cercetare si
stabilire a diagnosticului de boala (intoxicatie) profesionald. Clasificarea factorilor profesionali
nocivi si de risc. Lista agentilor biologici la locul de munca. Maladii provocate de agenti patogeni
infectiosi. Lista bolilor profesionale. Monitorizarea efectelor biologice a factorilor de risc
ocupational asupra angajatilor expusi. Principiile de reglementare (normare) a factorilor
mediului de producere. Principiile de asanare a mediului ocupational si profilaxie a bolilor
profesionale. Mijloacele de protectie individuala.

10. SANATATEA OCUPATIONALA A PERSONALULUI INSTITUTIILOR MEDICO-
SANITARE PUBLICE. Particularitatile activitatii profesionale a angajatilor IMSP. Factorii de risc
ocupational 1n aspect epidemiologic si igienic. Actiunea asupra organismului. Starea de sanatate a
angajatilor. Masurile de asanare a mediului ocupational si profilaxie a bolilor profesionale si legate
de profesie.

Tematica lucrarilor practice si a seminarelor la Igiena
pentru rezidentii — epidemiologi

1. SIGURANTA SANITARA SI EXPERTIZA IGIENICA A ALIMENTELOR; APRECIEREA
IGIENICA A ALIMENTELOR iN BAZA REZULTATELOR EXPERTIZEI IGIENICE.
Studierea principalelor materiale legislative, instructive, metodice, normative, care sunt in vigoare
in Republica Moldova. Studierea reglementarilor tehnice pentru produsele de origine animala, a
normativelor igienice, in special, dupa indicatorii sanitaro — microbiologici. Studierea diverselor
pot provoca intoxicatii alimentare. Rezolvarea problemelor situationale, bazate pe rezultatele
expertizel sanitare a alimentelor cu luarea deciziilor de rigoare.

2. CERCETAREA SI PROFILAXIA INTOXICATIILOR ALIMENTARE. Cercetarea
izbucnirilor de intoxicatii alimentare. Studierea documentatieci medico — Sanitare, utilizate Tn
procesul de cercetare a intoxicatiilor alimentare. Prelevarea probelor de alimente si a diverselor
materiale Tn procesul de cercetare a intoxicatiilor alimentare. Rezolvarea problemelor situationale cu
descrierea puseurilor de intoxicatii alimentare si cercetarea acestora. Analiza si evaluarea etapelor
de cercetare a izbucnirilor de intoxicatii alimentare. Analiza si evaluarea investigatiilor de laborator,
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efectuate in scopul stabilirii diagnosticului. Trasarea unor propuneri in baza rezultatelor obtinute, a
masurilor operative de lichidare a izbucnirii de intoxicatie alimentard. Studierea documentelor
oficiale pe problema profilaxiei intoxicatiilor alimentare. Aplicarea unor metode de promovare a
materiale pentru promovarea sanatatii in randurile populatiei. Studierea materialelor privind
instruirea igienica a personalului obiectivelor alimentare cu elaborarea unor propuneri in dependenta
de domeniul obiectivelor mentionate si profilul angajatilor.

. IGIENA ALIMENTATIEI PUBLICE, BLOCURILOR ALIMENTARE DIN SPITALE
Tipurile intreprinderilor de alimentatie publicd. Cerintele de igiena catre planificarea interna si
utilajul intreprinderilor de alimentatiei. Cerintele de igiend la transportarea materiei prime
alimentare, la receptionarea si pastrarea lor. Igiena procesului tehnologic de preparare a bucatelor.
Cerintele de igiend la realizarea bucatelor. Igiena spalarii si dezinfectarii vaselor, ustensilelor,
utilajului, veselei de cantina si a tacamurilor. Examenele medicale si investigatiile de laborator a
angajatilor obiectivelor de alimentatie publica, igiena personald si instruirea igienica. Metodele de
laborator si instrumentale pentru aprecierea respectarii regimului sanitar in obiectivele de alimentatie
publica.

Organizarea alimentatiei dietetice in institutile medicale. Documentele principale, care
reglementeaza organizarea alimentatiei dietetice. Principalele diete prestate pacientilor 1n institutiile
medicale din Republica Moldova. Cerintele generale de igiena, care trebuie respectate in blocurile
alimentare ale institutiilor medicale si specificul unor cerinte in comparatie cu alte obiective de
alimentatie publica. Cerinte de igiena la transportarea bucatelor dietetice in sectiile spitalicesti.
Organizarea alimentatiei pacientilor in sectiile spitalicesti. Igiena bufetelor din sectiile spitalicesti.
Cerinte specifice de igiena la organizarea alimentatiei pacientilor in spitalele de boli infectioase si
de ftiziatrie.

. IGIENA OBIECTIVELOR INDUSTRIEI LAPTELUI, CARNII SI PESTELUIL Studierea
documentelor normative si metodice privind cerintele generale de igiena la fabricarea diverselor
produse de origine animala cu risc epidemiologic sporit: lapte si produse lactate, produse din carne,
produse de peste. Cerinte de igiena specifice in producerea alimentelor de origine animala. Cerinte
de igiend la prelucrarea sanitara a utilajului, aparatelor, ustensilelor; evaluarea calitatii prelucrarii
acestuia. Organizarea controlului departamental de laborator in obiectivele industriale de producere
a alimentelor de origine animald. Controlul respectarii regimul sanitar in obiectivele de producere a
alimentelor de origine animald de catre organismele nationale de control. Rolul sistemului HACCP
in obiectivele producatoare de alimente de origine animala in siguranta produselor finite. Igiena
personald, examenele medicale si instruirea igienicd a a angajatilor obiectivelor mentionate.
Rezolvarea unor probleme situationale.

. IGIENA COFETARIEI CU CREMA SI A OBIECTIVELOR DE COMERT CU PRODUSE
ALIMENTARE. Cerinte de igiena la planificarea interna, finisarea, dotarea cu utilaj si inventar a
obiectivelor (sectiilor) de cofetdrie cu crema. Igiena procesului tehnologic de obtinere a cofetariei
cu crema. Cerinte catre materia prima. Conditiile si termenele de pastrare a materiei prime perisabile,
a productiei finite. Cerinte de igiend catre productia finitd Cerinte de igiend cétre spdlarea si
dezinfectarea ustensilelor, utilajului, instrumentelor; spdlarea si dezinfectarea acestora. Cerinte
speciale de igiend catre saculetele pentru creme, folosite la ornarea produselor finite. Examenele
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medicale ale angajatilor, investigatiile de laborator, inclusiv cele speciale pentru decelarea
stafilococului. Instruirea igienica a personalului.

Cerinte de igiend la planificarea internd, finisarea, dotarea cu utilaj si inventar a obiectivelor de
desfacere a produselor alimentare. Cerintele de igiena catre diverse magazine cu autoservire,
inclusiv de tip "Supermarket” si "Hypermarket”. Pastrarea, pregatirea prealabila catre comercializare
a diverselor alimente in magazinele cu autoservire. Pastrarea alimentelor in unititile de comert.
Cerintele de igiend catre amplasarea, dotarea si functionarea pietelor. Cerintele de igiena catre
amplasarea, dotarea si functionarea depozitelor si bazelor alimentare. Examenele medicale si
instruirea igienica a personalului obiectivelor de desfacere a alimentelor.

6. ACTUALITATI SI TENDINTE iN SANATATEA OCUPATIONALA iN RM. Starea actuala
a potentialului industrial si agricol al economiei nationale ale Republicii Moldova, tendintele
generale de modificare a spectrului factorilor de risc profesional. Caracteristica igienicd a unitdtilor
economice industriale si agricole ale economi nationale din perspectiva sdnatatii ocupationale. Rolul
diagnosticului de laborator in aprecierea starii sdnatatii angajatilor. Monitorizarea starii de sanatate
a angajatilor dupa indicatorii morbiditatii prin incapacitate temporara de munca. Legislatia nationala,
europeana in problema sanatatii profesionale.

7. EVALUAREA RISCULUI $I SUPRAVEGHEREA STARII DE SANATATE IN
EXPUNEREA PROFESIONALA LA AGENTI PATOGENI INFECTIOSI. Caracteristica
sanitaro-igienica a agentilor biologici la locul de munca. Clasificarea agentilor biologici din mediul
ocupational. Activitatile profesionale in care sunt identificati agentii biologici. Caile de patrundere
a agentilor patogeni In organismul uman In mediul de munca. Masurile de prevenire a poludrii
mediului ocupational cu agentii bolilor infectioase. Principiile de normare igienica.

8. ORGANIZAREA SI EFECTUAREA INVESTIGATIILOR DE LABORATOR SI
INSTRUMENTALE A MEDIULUI OCUPATIONAL. Avizarea igienica a mediului
ocupational. Investigarea si evaluarea factorilor fizici, chimici si biologici ai mediului de munca.
Aprecierea stdrii igienice generale a locurilor de munca, evaluarea eficientei utilajului sanitaro-
tehnic, amenajarea generald a halelor de productie, incaperilor social-sanitare. Suportul juridic
privind organizarea, dotarea si functionarea laboratorului sanitaro-igienic in cadrul Agentiei Nationale
pentru Sanatatea Publica (ANSP). Obiectivele ANSP in domeniul diagnosticului de laborator,
compartimentul sdnatatea ocupationala.

9. ACTIVITATEA DE ORGANIZARE SI MONITORIZARE A DESERVIRII MEDICALE A
MUNCITORILOR EXPUSI CONDITIILOR NOCIVE SI NEFAVORABILE DE MUNCA.
Standardele de asigurare medicald a muncitorilor. Modele de organizare a asistentei medicale a
muncitorilor. Principiile de alegere a sistemului de asistentd medicala a muncitorilor.. Evaluarea
starii de sandtate dupa rezultatele examenelor medicale profilactice §i complexe. Aspectele
legislative si tehnico-organizatorice, scopul, etapele de analiza. Conventia OIM nr. 161.

10. STUDIEREA, EVALUAREA SI PRONOSTICAREA STARII DE SANATATE A
MUNCITORILOR DUPA INDICII MORBIDITATII PRIN ITM SI CELEI
PROFESIONALE. Caracteristicile generale ale conditiilor de munca. Evidentierea si aprecierea
noxelor profesionale ca factori ai bolilor profesionale sau factori implicati in “bolile legate de
profesie”. Studierea morbiditatii muncitorilor. Problemele si obstacolele cunoasterii
morbiditatii. Clasificarea bolilor. Inregistrarea si centralizarea datelor morbidititii. Aspectele
principale ale morbiditatii generale. Influenta sexului, varstei, vechimei in munca si specificului
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profesiei asupra nivelului si structurii morbiditatii prin ITM. Monitorizarea starii de sanatate a
angajatilor.

DEPRINDERILE PRACTICE LA IGIENA

1. Planificarea investigatiilor de laborator Tn obiectivele alimentare de importanta epidemiologica
sporita cu scopul constatarii respectarii regimului sanitar si evaluarea rezultatelor obtinute.

2. Efectuarea expertizei igienice a alimentelor excesiv perisabile cu aprecierea igienicd a
rezultatelor investigatiilor de laborator obtinute.

3. Cercetarea si profilaxia intoxicatiilor alimentare.

4. Supravegherea sanitara curentd in obiectivele alimentare industriale cu risc epidemiologic
sporit.

5. Supravegherea sanitara curentd in obiectivele de alimentatie publica, blocurile alimentare din
institutiile medicale.

6. Metodologia de studiere, analiza si evaluare a morbiditatii prin incapacitate temporara a muncii
a angajatilor din diferite ramuri ale industriei si sectorul agricol.

7. Organizarea si efectuarea examenelor medicale preventive a muncitorilor antrenati in conditii
de munca nocive si periculoase.

8. Metodologia cercetarii cazurilor de boald profesionala. Masurile de profilaxie a bolilor
aerogene la intreprinderile agroindustriale.

9. Avizarea igienica a dotarilor social-sanitare a muncitorilor.

10. Vaccinoprofilaxia bolilor infectioase profesionale a contingentelor de risc.
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WHO. Guidelines for human resources planning in environmental and occupational health. Office of
Global and Integrated Environmental Health, 2006.

Medicina muncii (Red. I. Toma) Craiova, SITECH, 2006, 823 p.

Medicina muncii (Red. I. Silion) Iasi, 2003, 615 p.

Medicina muncii (Red. P. Manu), Bucuresti, Editura medicala, 1983

Practica medicinii muncii (Red. T. Niculescu). Bucuresti, Editura medicala, 2003, 630p.

I'uruena tpyna (Ilog pen. C. B. Anekcees, B.P. Ycenko). M. Meaununa, 1988

BOLI INFECTIOASE LA ADULTI (PRACTICA CLINICA)

. LOCUL SI IMPORTANTA BOLILOR INFECTIOASE iIN PATOLOGIA OMULUI. Boli

infectioase in patologia omului. Raspindire. Importantd. Impact. Probleme actuale ale bolilor
infectioase in Republica Moldova si la nivel global.

. NOTIUNE DESPRE “INFECTIE”, “PROCES INFECTIOS”, “BOALA INFECTIOASA”.

IMUNOPATOLOGIA BOLILOR INFECTIOASE. DIAGNOSTICUL BOLILOR
INFECTIOASE. Notiune despre “infectie”, “proces infectios”, “boala infectioasa”. Imunopatologia
bolilor infectioase. Problema diagnosticului in patologia infectioasa. Diagnosticul de laborator in
bolile infectioase, importanta si locul lui. Utilizarea metodelor microscopice, bacteriologice,
parazitologice, virusologice, serologice si biologice. Diagnosticul diferential si tactica in sindromul:
febril, diareic, eruptiv, icteric, meningian, de angina, de limfadenopatie in patologia infectioasa.

. BOLILE INFECTIOASE CU POARTA DE INTRARE TRACTUL RESPIRATOR. Etiologie,

epidemiologie, patogenie, anatomie patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul de
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laborator, tratamentul bolilor infectioase cu poarta de intrare tractul respirator (gripa, pneumonia
atipicad SRAS, infectia meningococica, oreionul, varicela, difteria, rujeola, scarlatina, s.a.).

. BOLILE INFECTIOASE CU POARTA DE INTRARE TRACTUL DIGESTIVE. Etiologie,
epidemiologie, patogenie, anatomie patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul de
laborator, complicatiile, tratamentul, profilaxia, dispensarizarea in infectiile cu poarta de intrare
tarctul digestiv (Febra tifoida si paratifoidele A si B, dizenteria, echerichioza, holera, salmoneloze,
toxiinfectiile alimentare, botulismul, diareele virale, enterovirozele).

. HEPATITELE VIRALE. Etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie patologica, tabloul clinic,
diagnosticul, diagnosticul biochimic si serologic, diagnosticul diferential, tratamentul, profilaxia,
dispensarizarea hepatitelor virale.

. INFECTIA CU HIV-SIDA. Actualitate, etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie patologica,
diagnostic, diagnostic de laborator, tratament si profilaxie. HIV/SIDA la copii si maturi. Aspecte
imunologice in HIV/SIDA. Infectii oportuniste ale aparatului respirator, digestiv, SNC in
HIV/SIDA. Tumorile maligne in HIV/SIDA: sarcomul Kaposi, limfomul primar cerebral etc.
Leziuni ale mucoaselor si tegumentelor in cursul HIV/SIDA.

. BOLILE INFECTIOASE CU POARTA DE INTRARE DOMINANTA TEGUMENTELE SI
MUCOASELE. Actualitate, etiologie, epidemiologie, patogenie, tabloul clinic, diagnosticul,
diagnosticul de laborator, tratamentul etiotrop si patogenic ale infectiilor cu poarta de intrare
tegumentele si mucoasele. Tratamentul. Profilaxie.

. INFECTII TRANSMISIBILE SAU SANGVINE. Actualitate, etiologie, epidemiologie,
patogenie, tabloul clinic, particularitati clinice ale infectiilor transmisibile sau sangvine.
Diagnosticul, diagnosticul de laborator, diagnosticul diferential. Tratamentul.

DESCRIEREREA DEPRINDERILOR PRACTICE
1. Colectarea anamnesticului bolii pentru a argumenta diagnosticul preventiv si clinic in diverse

patologii infectioase
2. Colectarea datelor epidemiologice pentru a argumenta diagnosticul preventiv si clinic n diverse
patologii infectioase
Efectuarea diagnosticului celor mai frecvente boli infectioase
Aprecierea rezultatelor investigatiilor paraclinice
Aplicarea tratamentului etiotrop in functie de etiologie
Aprecierea clinica a indicilor biochimici in maladiile infectioase cu afectarea ficatului
Aprecierea gradului de intensitate a icterului in hepatitele virale
Determinarea modificarilor caracteristice ale urinei, scaunului la bolnavii cu hepatite virale
acute
9. Aprecierea marcherilor in hepatitele virale acute
10. Evaluarea elementelor eruptive in maladiile infectioase (rubeola, rujeola, scarlatina, febra

O N G~ W

tifoida, infectia meningococica, tifos exantematic, iersinioza etc.)

11. Aprecia modificarilor hemogramei in diverse patologii infectioase

12. Depistarea modificarilor caracteristice ale scaunului la bolnavii cu dizenterie, salmoneloza,
toxiinfectii alimentare, holera, febra tifoida
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13. Evidentierea semnelor si determinarea gradului de deshidratare Tn boli diareice acute

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

1. Andriutd C.,.Pantea V, Holban T., Rusu 1. // Materiale didactice in bolile infectioase,tropicale si
parazitare // Ghid practic pentru studenti si rezidenti. Chisinau 2004,

2. Chiotan M. Boli infectioase. Bucuresti: Ed.National, 2011.;

3. Cupsa A. Boli infectioase transmisibile curs universitar cu ecomandari pentru activitatile practice.
Craiova, 2007;

4. E.Pilly Maladies infectieuses et tropicales, 25 edition, APPIT, Montmorency, 2016;

5. Harrison’s principles of internal medicine. Part six. Infectious diseases.;

6. ITokposckuii B. U., ITak C. I'., bpuxo H. U., lanunkun b. K. Undexupronnsie 00se3Hu 1
SIUIEMUOJIOTHS YIeOHUK JIJIsl CTYICHTOB JICUeOHBIX (haKyIbTETOB MEAUIIMHCKHUX BY30B.-M.,2008.

BOLI INFECTIOASE LA COPII (PRACTICA CLINICA)

9. BOLI INFECTIOASE AEROGENE LA COPII. Etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie
patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnostic diferential, diagnosticul de laborator, tratamentul
si profilaxia bolilor infectioase (gripa, paragripa, adenoviroze, infectia cu virusul RS, infectia cu
COVID-19, tusea convulsiva, infecsia cu EBV, oreionul, amigdalita acuta, difteria, infectia
enterovirala s.a.).

10.BOLILE INFECTIOASE CU EXANTEM LA COPII. Etiologie, epidemiologie, patogenie,
anatomie patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnostic diferential, diagnosticul de laborator,
tratamentul si profilaxia bolilor infectioase (rujeola, rubeola, scarlatina, infectia enterovirala,
varicela, herpes Zoster, infectia cu alte virusuri herpetici).

11.BOLILE INFECTIOASE GASTROINTESTINALE ACUTE LA COPIL Etiologie,
epidemiologie, patogenie, anatomie patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnostic diferential,
diagnosticul de laborator, tratamentul, profilaxia (dizenteria, echerichioze, salmoneloze, diarei acute
cu ECP, toxiinfectiile alimentare, infectia rotavirald, infectia enterovirala).

12.HEPATITELE VIRALE ACUTE LA COPII. Etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie
patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnosticul de laborator, diagnosticul diferential,
tratamentul, profilaxia (HVA, HVB, HVD, HVC, HVE, etc.).

13.PARTICULARITATILE EPIDEMIOLOGICE, CLINICE SI DE DIAGNOSTIC AL
MALADIILOR INFECTIOASE CU AFECTAREA SISTEMULUI NERVOS LA COPII.
Etiologie, epidemiologie, patogenie, anatomie patologica, tabloul clinic, diagnosticul, diagnostic
diferential, diagnosticul de laborator, tratamentul si profilaxia bolilor infectioase (infectia
meningococica, infectia enterovirald, poliomieleta, neuroborelioza, meningite acute bacteriene si
virale).

14 PARTICULARITATILE CLINICE, EPIDEMIOLOGICE SI DIAGNOSTICUL BOLILOR
INFECTIOASE LA COPIL. Clasificarea, criterii de severitate, tabloul clinic pe grupe de varsta al
maladiilor infectioase la copii. Particularitati epidemiologice, diagnosticul de laborator nespecific,
specific, imagistic si locul lor in bolile infectioase la copii.
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LISTA DEPRINDERILOR PRACTICE SI MANOPERELOR

Stabilirea si argumentarea diagnosticului precoce a bolilor infectioase la copii.

Organizarea transportarii corecte a bolnavului infectios la spital.

Izolarea bolnavului infectios la domiciliu.

Formarea planului de examinare paraclinica a copiilor cu boli infectioase, mentionand metodele
principale (specifice) de diagnostic.

De caracterizat eruptia in diverse boli infectioase eruptive.

De a caracteriza scaunul in infectiile intestinale acute.

De a caracteriza modificarile mucoasei orofaringiene in diverse boli infectioase cu sindrom de
angina.

De a caracteriza modificarile ficatului, splinei in boli infectioase cu hepatosplenomegalie (hepatite
virale, mononucleoza infectioasa, etc).

De a caracteriza tusea in IRVA si tusea convulsiva.

10. De a evidentia semnele clinice de baza ale crupului difteric si in IRVA.

11. De a evidentia semnele clinice de baza ale sindromului obstructiv Th IRVA.

12. De a forma planul de tratament al copiilor cu boli infectioase.

13. De 1nsusit terapia cu antibiotice in bolile infectioase (indicatii, preparate de electie, combinarea

lor, doze, durata, fenomene adverse)

14. De a remarca seroterapia in bolile infectioase (in care boli, preparate, doze, metode de

administrare, durata, complicatii)

15. De a 1nsusi recomandarile OMS referitoare la tratamentul bolilor diareice acute la copii.
16. De a insusit recomandarile OMS referitoare la tratamentul bolilor respiratorii acute la copii.
17. De a cunoaste regulile de colectare a materialelor patologice (secretii faringiene, depozit de pe

amigdale, materii fecale, urind, sdnge) pentru examenul bacteriologic si serologic.

18. De a specifica modificarile hemogramei 1n bolile infectioase bacteriene si virale.
19. Indicatiile de spitalizare a copiilor cu boli infectioase.
20. Criteriile de externare a copiilor cu boli infectioase si admitere in colectivitati de copii.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

Galina Rusu (redactia). Boli infectioase la copii. Chiginau, 2012.

B.®. Vuaiikun. Pykosoocmeo no ungexyuonuvim oonesusam y demeu. I90TAP, , Meaunmna”,
Mockaa, 2012, 809 c.

C. Spanu, Ludmila Barca, Galina Rusu si coaut. Infectia cu Herpes simplex — particularitati clinico-
epidemiologice, de evolutie, diagnostic, tratament, profilaxie. Ghid practic, Chisinau, 2006, 132 p.
Streinu-Cercel A., V.Arama, Petre — lacob Calistru. Boli infectioase: Curs pentru studenti si
rezidenti. Vol.I, Bucuresti, 2019, 296 p.

Protocoale clinice nationale (boli infectioase la copii) 2008, 2010, 2012, 2016, 2017, 2018.
Supravegherea si controlul tusei convulsive. Ghid practic/ col.de aut.: Victoria Bucov, A. Ceban,
A.Melnic (et.al). — Chisinau, 2019, 40 p.
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Anul 11

ECONOMIE, MANAGEMENT SI MARKETING iN SANATATEA PUBLICA

TIPOLOGIA SISTEMELOR DE SANATATE. ELEMENTELE MECANISMULUI
FINANCIAR. Analiza comparativa a sistemelor de sandtate, modalitati de finantare. Elementele
mecanismului financiar al sistemelor de sanatate. Clasificarea, analiza surselor de colectare a
veniturilor si mecanisme de alocare a resurselor in sistemele de sdndtate. Caracteristica formelor
de plata 1n sistemele de sanatate.

MANAGEMENTUL PERFORMANTEIL. METODE SI TEHNICI DE EVALUARE
ECONOMICA. Elementele managementului performantei: econom, eficace, eficient. Eficienta de
alocare si eficienta tehnica. Indicatorii economici: caracteristici si modalitaiti de calcul.
Rationalitatea in economie: costul de productie, cheltuieli, venituri, profit, rentabilitate. Tehnici de
evaluare economica: cost —beneficiu, cost utilitate, minimizarea costurilor, cost - eficacitate.

. ANTREPRENORIATUL iN MEDICINA. Formele organizatorico - juridice de organizare a
activitatii de antreprenor. Etape de initiere a afacerii. Planul de afacere: structura si cerinte de
elaborare.

MANAGEMENTUL TIMPULUI SI A ECHIPEI Factorii care influenteazd administrarea
timpului la locul de munca. Activitati care consuma timpul de munca. Managementului ineficient
al timpului. Tehnici de planificare a timpului. Metode de gestionare eficienta a timpului.
Notiunea de echipa vis-a-vis de notiunea de grup. Diferente intre echipe si grup. Rolul grupurilor
si echipelor in organizatii. Etape in constituirea echipei. Rolul liderului in formarea echipei.
Factorii care influenteaza rezultatele echipei. Caracteristicile echipelor eficiente si de succes.

MANAGEMENTUL CONFLICTULUI SI A STRESULUI. Tipologia conflictelor. Cauzele
conflictelor. Metode de solutionare a conflictelor in dependentd de tipul si etapa conflictului.
Cauzele stresului la locul de muncd. Sindromul ”Arderii profesionale”. Strategii de prevenire a
stresului. Tehnici de management al stresului.

MARKETINGUL SOCIAL. COMUNICAREA DE MARKETING IN SANATATEA
PUBLICA. Cercetarea de marketing pentru un serviciu de sanitate publica. Mix-ul de marketing:
strategii de pret, distribuire, promovare a unui serviciu de sdndtate publicd. Comunicarea de
marketing, modalitati de realizare.

DESCRIERERE DEPRINDERILOR PRACTICE
. Sa faca analiza comparativa a diverselor sisteme de sandtate.

. Sa calculeze indicatorii economici si de performanta la nivel de sistem de sanatate si la nivel de
institutie medicala.

. Sa aplice metode si tehnici de evaluare economica.

. Sa demonstreze abilitati de creare si management al echipei.
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5. Sa demonstreze abilitati de utilizare rationala a timpului.

6. Sa aplice metodele de solutionare a conflictelor in dependenta de tipul si etapa conflictului.

7. Sa recunoasca semnele sindromului ”Arderii profesionale” si sa aplice eficient diverse tehnici de

management al suprasolicitdrii si stresului la locul de munca.

8. Sa realizeze o cercetare de marketing pentru un serviciu de sdndtate publica.

9. Sa elaboreze strategia de promovare a unui serviciu de sanatate publica.

10. Sa elaboreze o forma de publicitate pentru o actiune de promovare a sanatatii si o actiune de
protectie a sanatatii in cazul unei epidemii/pandemii.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA

Obligatorie:

1. Etco C. Managementul in sistemul de sanatate. Chisindu. Editura Epigraf, 2006.

2. Constantin Etco, Ludmila Goma, Nina Globa Management si Marketing. Teorie si aplicatii.
Chisinau, 2013.

3. Vladescu C. Managementul serviciilor de sanatate. Bucuresti: Expert, 2000.

4. Tintiuc D., Etco C., Grosu L., si altii. Sandtate publica si management — Chiginau, 2002.

5. Kotler, P., Amstrong, G., Saunders, J., Wong, V., Principiile marketingului, Editura Teora,
Bucuresti, 1999.

6. Solcan, A. Bazele antreprenoriatului. Initierea unei mici afaceri. Chisinau, ASEM, 2006.

Optionala:
7. Popescu A. Management si marketing sanitar, asistenta si protectie sociala. Editura medicala,
1992.

8. Duda Rene “Sanatate publica si management”, lasi, 1996.

9. D. Tintiuc ,,Auditul Intern si Managementul Financiar in Sistemul de Sanatate”, Chisindu,
2000.

10. Legea Republicii Moldova “Cu privire la antreprenoriat si intreprindere”, Nr.845-XI1 din 03
ianuarie 1992.

11. Legea Republicii Moldova “Privind acordarea de licentd pentru unele genuri de activitate”, Nr.
451-XV din 30 iulie 2001.

12. Kotler, P., Amstrong, G., Managementul marketingului, Editura Teora, Bucuresti, 2005.

13. Meckon M., Anbbept M., Xenoypu @. OcHoBbl MeHeKMeHTa. M., «/lemo» 1997.

MEDICINA BAZATA PE DOVEZI iN SANATATEA PUBLICA

1. MEDICINA BAZATA PE DOVEZI iN (MBD): ESENTA, IMPORTANTA, AVANTAJE SI
DEZAVANTAJE. Definirea Medicinii bazate pe dovezi. Importanta si necesitatea aparitiei.
Istoricul dezvoltarit MBD. Scopurile MBD. Avantajele si dezavantajele MBD. Ghiduri si politici de
Sénatate Publica bazate pe dovezi.

2. PASII MEDICINII BAZATE PE DOVEZI. NAVIGAREA SURSELOR BIBLIOGRAFICE
IN CAUTAREA DE DOVELZI. Sase pasi ai MBD. Analiza problemei clinice prin prisma a 4
componente: Pacient, Interventie, Control, Rezultat (PICO). Dovezile interne si externe. Navigarea
surselor bibliografice in cautarea de dovezi. Evaluarea critica a dovezilor externe. Piramida
dovezilor. Decizia clinica si evaluarea rezultatului.
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3. CARACTERISTICA GENERALA A STUDIILOR BIOMEDICALE PRIMARE:
DESCRIPTIVE, OBSERVATIONALE SI EXPERIMENTALE, SI APLICAREA LOR iN
SANATATEA PUBLICA. ETICA CERCETARII MEDICALE. Esenta si importanta studiilor
descriptive. Tipurile de studii descriptive, avantaje si dezavantaje. Caracteristica studiilor
observationale: caz-control si cohortd. Indicatori calculati, utilitatea si interpretarea acestora.
Avantajele si dezavantajele studiilor observationale. Particularitatile si etapele studiilor
experimentale, indicatorii calculati, utilitatea si interpretarea acestora. Avantajele si dezavantajele
studiilor experimentale. Principii etice in cercetarea medicala.

4. CARACTERISTICA GENERALA A STUDIILOR SECUNDARE SI APLICAREA LOR iN
SANATATEA PUBLICA. EVALUAREA CRITICA A VALIDITATII SI RELEVANTEI
CERCETARILOR STIINTIFICE. Caracteristica generald si clasificarea studiilor secundare.
Tipurile de sinteze: narativa, sistematica si meta-analiza. Etapele sintezei sistematice. Realizarea
meta-analizei: identificare, selectia, extragerea si analiza. Principalele resurse de documentare
medicald. Interpretarea rezultatelor meta-analizei. Evaluarea critica a validitatii si relevantei
cercetarilor stiintifice.

5. CERINTE FATA DE PUBLICATIILE STIINTIFICE. GRILA DE EVALUARE CRITICA A
PUBLICATIILOR STIINTIFICE MEDICALE. Tipurile de publicatii stiintifice. Structura,
continutul si cerinte fatd de redactarea diferitor publicatii stiintifice: monografii, teze, articole,
rezumate. Grila de evaluarea criticd a articolelor si rezumatelor stiintifice medicale.

DESCRIERERE DEPRINDERILOR PRACTICE

1. Sa aplice pasii Medicinii bazate pe dovezi in luarea deciziei in sandtatea publica.

2. Sa utilizeze diverse nivele de cautarea a dovezilor.

3. Sa aplice modalitatile de cautare a dovezilor pentru studiile observationale si experimentale
individuale si Tn comunitate.

4. Sa evalueze critic validitatea si relevanta rezultatelor cercetarilor stiintifice.

5. Sa identifice tipurile de sinteza si sd aplice etapele formarii sintezelor sistematice calitative si
cantitative.

6. Sademonstreze avantajele utilizarii sintezelor sistematice in luarea deciziilor in sandtatea publica.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA
A. Obligatorie:

1. BacareaV.,Sabau M., Marusteri M., Bacarea A. Metodologia cercetarii
stiintifice medicale. Targu Mures, 2009.
2. Spinei L. Metode de cercetare si de analiza a starii de sanatate. Chisindu, 2012, 511p.
B. Suplimentara:
1. Aschengrau A.,Seage G. Essentials of Epidemiology in Public Health. Boston, 2008, p.201-261.
2. Bhopal R. Concepts of Epidemiology. OXFORD,2002,p.251-255.
3. Dawber, TR. The FraminghamStudy:TheEpidemiology of AtheroscleroticDisease. Cambridge,
MA:Harvard University Press,1980.
4. Feinstein, AR. Clinicalbiostatistics. The epidemiologic trohoc, the ablative risc ratioand
retrospective research. Clin. Farmacol. Ther. 1973;14,p.291-307.
Last JM. Dictionary of Epidemiology. 4th ed.New York, NY:Oxford University Press; 2001.
Rothman KJ, Greenland S. Modern Epidemiology. 2nd ed.Philadelphia, PA,1998

oo
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E. PROGRAMUL STAGIULUI PRACTIC

Anul 11

STAGIUL PRACTIC RAIONAL (durata— 12 saptimdni)

Stagiul practic rational - componentd obligatorie si esentiala a formarii profesionale
universitare. Medicul rezident isi v-a desfasura stagiul practic in CSP teritorial din cadrul Agentiei
Nationale pentru Sanatate Publica. Indeplinirea stagiului practic raional, v-a presupune indeplinirea
volumului de competente practice conform anului de studiu respectiv. Finalizarea stagiului practic
raional v-a fi justificatd prin prezentarea raportul final al stagiului practic raional (cu indicarea
volumului de asistenta medicala executata si semnatura medicului sef/parafa institutiei).

Anul 111
STAGIUL PRACTIC RAIONAL (durata — 12 saptimdni)

Stagiul practic rational - componentd obligatoric si esentiala a formarii profesionale
universitare. Medicul rezident isi v-a desfasura stagiul practic in CSP teritorial din cadrul Agentiei
Nationale pentru Sanitate Publica. Indeplinirea stagiului practic raional, v-a presupune indeplinirea
volumului de competente practice conform anului de studiu respectiv. Finalizarea stagiului practic
raional v-a fi justificatd prin prezentarea raportul final al stagiului practic raional (cu indicarea
volumului de asistentd medicald executata si semnatura medicului sef/parafa institutiei).

F. VOLUMUL DE ASISTENTA _MEDICALA (VAM)

Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul Planificat
insusirii

ANUL | (33 + 12 saptiamaini)
Studierea functiilor sectiilor epidemiologice 1in efectuarea (A/E) 5
supravegherii si controlul maladiilor infectioase
Studierea documentelor instructiv-metodice iTn  domeniul (E) 25
supravegherii epidemice a maladiilor transmisibile
Alcatuirea planului de masuri in functie de directia de (E) 10
supraveghere epidemica
Analiza planurilor de activitate a sectiilor epidemiologie ale CSP (E) 15
(ANSP)
Efectuarea analizei epidemiologice operative cu elaborarea (A) 20

concluziilor si recomandarilor pentru fundamentarea deciziilor in
supravegherea epidemiologica si controlul diferitor maladii

infectioase

Alcatuirea raportului statistic anual si darii de seama in functie de (A/E) 10
forma nosologica.

Analiza planului de vaccinari pe teritorii si forme nozologice (E) 10
Evaluarea eficacitatii si eficientei masurilor de prevenire in (A) 5

maladiile dirijabile prin vaccinari

Completarea (evaluarea) formularelor de cercetare epidemiologica (E) 40
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Nr. DENUMIREA DEPRINDERILOR PRACTICE Nivelul Planificat
insusirii

10. | Intocmirea raportului statistic privind bolile infectioase si (A) 5
parazitare, F. nr.2

11. | Intocmirea darii de seama privind vaccinarile preventive, F. nr.5- (A) 3
san. Evaluarea evenimentelor adverse postimunizare.

12. | Intocmirea raportului statistic privind cuprinderea copiilor cu (A) 1
vaccindri impotriva bolilor infectioase” (anuald) F. nr. 6-sdn.

13. | Intocmirea darii de seama privind bolile parazitare si combaterea (A) 1
dipterelor hematofage, F. nr.1-san.

14. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A) 3
epidemiogene din ultimii ani in diferite forme nosologice ale
infectiilor digestive in baza analizei epidemiologice retrospective

15. | Anchetarea focarelor epidemice de infectii digestive. elaborarea (E) 20
masurilor de localizare si lichidare a focarelor. Detectarea si
evaluarea evenimentelor de sanatate publicd. Pivot table.
Elaborarea curbei epidemiologice.

16. | Anchetarea epidemiologica propriu zisa a focarului epidemic de (E) 5
boald infectioasd cu cazuri multiple in infectiile digestive.
Masurarea aparitiei. Rata de atac. Formularea ipotezelor.
Elaborarea raportului final cu privire la izbucnire.

17. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A) 3
epidemiogene in diferite nozoforme de infectii respiratorii in baza
analizei epidemiologice operative

18. | Anchetarea focarelor epidemice de infectii respiratorii, cu (E) 20
elaborarea masurilor de localizare si lichidare a focarelor

19. | Supravegherea focarului epidemic cu evaluarea masurilor (A) 10
antiepidemice si corijarea lor

20. | Intocmirea proceselor verbale de indeplinire a masurilor (A) 10
antiepidemice

21. | Analiza fiselor de notificare urgentd despre depistarea cazului de (E) 50
boald infectioasd, intoxicatie, toxiinfectie alimentard si sau
profesionald acutd, evenimente adverse postimunizare.

22. | Analiza fiselor de anchetare epidemiologica a focarelor de boala (E) 50
infectioasa

23. | Anchetarea epidemiologica in infectii sangvine (hepatitele virale (A/E) 20
B, C, D, infectia HIV/SIDA, malarie, tifosul exantematic si boala
Brill)

24. | Efectuarea analizei epidemiologice operative in infectiile sangvine (I1A) 5

25. | Analiza planului de activitate al subdiviziunii parazitologie a (E) 1
ANSP

26. | Studierea materialelor organizatorice, metodice, de supraveghere (E) 1
si control la diferite protozooze, aprecierea sarcinilor
supravegherii epidemiologice a protozoarelor

27. | Efectuarea analizei epidemiologice operative. Anchetarea (IIA) 5
epidemiologica a focarelor cu parazitoze

28. | Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a protozoozelor (IV1A) 3
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29. | Analiza investigatiilor de laborator in realizarea supravegherii (A) 3
epidemiologice a helmintiazelor

30 | Supravegherea epidemiologica in helmintiaze: geohelmintiaze, (A) 3
helmintiaze de contact, biohelmintiaze

31. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A/E) 1
epidemiogene la diferite helmintiaze in baza analizei
epidemiologice retrospective

32. | Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea (A/E) 5
cazurilor de helmintiaze, aprecierea calitatii masurilor de
profilaxie si combatere

33. | Studierea materialelor organizatorice si metodice de (E) 1
supraveghere si control in diferite helmintiaze

34. | Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a helmintiazelor (IIA) 3

35. | Alcatuirea darii de seamd anuald si planificarea masurilor (I7A) 1
profilactice si antiepidemice in infectiile sangvine

36. | Planificarea activitatilor de promovare a sanatatii si educatie (I7A) 3
pentru sandtate nr. 50-san. ,,Raport statistic privind promovarea
sanatatii si educatia pentru sdnatate” (semestriala, anuald).

37. | Elaborarea si adaptarea computerizata a materialelor audio, video (A/E) 5
pentru presa scrisd, cat si presa electronica

ANUL II (43+2 saptamani)

1. | Cunoasterea Regulamentului Sanitar International. Conceptul (VA) 3
privind supravegherea epidemiologica inteligenta. Supravegherea
bazata pe indicatori si pe evenimente.

2. | Intocmirea documentatiei medicale primare in activitatea sectiilor (E) 30
epidemiologice

3. | Anchetarea epidemiologica a focarelor epidemice cu cazuri unice (E) 30
la diferite grupe de boli infectioase

4. | Anchetarea epidemiologici a focarelor epidemice cu cazuri (IIA) 5
multiple la diferite grupe de boli infectioase (caracterizarea
izbucnirii in eruptii alimentare, calcularea incidentei, prevalentei
si ratelor de atac, formularea ipotezelor, testarea ipotezelor,
madsurarea asociatiilor dintre expunere si rezultat. Utilizarea si
interpretarea tabelelor de contingenta (2X2), intervalelor de
incredere, implementarea masurilor de control a sursei,
transmiterii, lichidarea izbucnirii, comunicarea rezultatelor si
elaborarea raportului final cu privire la izbucnire).

5. | Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice la diferite (E) 10
grupe de boli infectioase

6. | Investigarea evenimentelor de Sanatate Publicd in programul Epi (A) 5
Info.

7. | Organizarea dezinfectiei curente si terminale in focarele epidemice (A/E) 20
la diferite grupe de boli infectioase

8. | Organizarea imunoprofilaxiei cu planificarea vaccinarilor (A) 5
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9. | Controlul conditiilor de transportare si pastrare a vaccinurilor: (E) 10
Lantul Frig.

10. | Tnregistrarea rapoartelor despre cazurile de EAPI (Formular de (A) 5
raportare) si evaluarea informatiei despre Evenimente Adverse
Post Imunizare (EAPI).

11. | Comunicarea institutionald si extrainstitutionald referitor la (E) 10
vaccinari.

12. | Anchetarea epidemiologica in infectii sangvine (hepatitele virale (I/E) 15
B, C, D, infectia HIV/SIDA, malarie, tifosul exantematic, s.a.)

13. | Planificarea masurilor profilactice si antiepidemice in hepatitele (A) 10
virale hemotransmisibile

14. | Analiza Programului national de combatere a hepatitelor virale B, (E) 1
CsiD

15. | Organizarea si realizarea in practicd a masurilor de prevenire a (A) 3
infectiei cu HIV

16. | Studierea materialelor organizatorice si metodice, de supraveghere (E) 10
si control in infectia cu HIV

17. | Evaluarea eficacitatii masurilor profilactice si antiepidemice in (A) 5
infectia cu HIV

18. | Analiza investigatiilor de laborator 1in supravegherea (E) 10
epidemiologica a infectiei HIV

19. | Studierea materialelor organizatorice si metodice, de supraveghere (E) 2
si control in TAAM. Studierea sarcinilor sectiei epidemiologice
respective in supravegherea epidemiologica a IAAM

20. | Efectuarea diagnosticului epidemiologic in infectiile nosocomiale (A) 20
in institutiile medicale de diferit profil (maternitati, stationare
chirurgicale, de reabilitare si terapie intensiva, terapeutice si de
boli infectioase, centrele medicilor de familie, cabinete
stomatologice, ginecologice, laboratoare etc).

21. | Analiza masurilor de protectie in institutiile medicale, inclusiv ale (A) 5
personalului medical

22. | Antrenarea imbracarii si dezbracdrii costumului de protectie in () 3
infectiile extrem de contagioase

23. | Efectuarea analizei epidemiologice operative: anchetarea focarelor (A) 5
cu IAAM, evaluarea morbiditatii, aprecierea masurilor planificate
si efectuate.

24. | Analiza si evaluarea gestionarii deseurilor rezultate din activitatile (A) 5
medicale in cadrul IMS

25. | Studierea materialelor organizatorice si metodice de supraveghere (E) 5
si control 1n afectiunile mintale si de comportament, inclusiv a
celor legate de consumul de alcool

26. | Analiza factorilor de risc ce determina cresterea morbiditatii prin (A) 3
tulburari mintale si de comportament, inclusiv consumul de alcool

27. | Planificarea masurilor de profilaxie a tulburarilor mintale si de (E) 1
comportament, inclusiv a celor legate de consumul de alcool
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28. | Analiza Programului national privind sanatatea mintala (E)
29. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A)
epidemiogene 1n teritoriu privind accidentele traumatismale,
inclusiv cele rutiere
30. | Aprecierea calitatii masurilor planificate 1in profilaxia (E) 1
traumatismelor, inclusiv a traumatismului rutier
31. | Studierea materialelor organizatorice si metodice de supraveghere (E) 1
si control in traumatisme, inclusiv in cele rutiere
32. | Planificarea masurilor departamentale si interdepartamentale de (A) 1
profilaxie a traumatismelor, inclusiv a traumatismului rutier
33. | Efectuarea masurilor de prevenire si control, departamentale si (E) 2
interdepartamentale, in traumatisme, inclusiv in traumatismul
rutier
34. | Organizarea masurilor de instruire a populatiei, inclusiv a copiilor, (A) 5
privind masurile de prevenire a traumatismelor, inclusiv a
traumatismelor rutiere
35. | Evaluarea programelor teritoriale de prevenire a traumatismelor (E) 1
36. | Evaluarea programelor teritoriale de prevenire a maladiilor
cardiovasculare, cancer, diabet zaharat, congenitale, s.a.
37. | Metodologia Organizatiei Mondiale a Sanatatii privind evaluarea (I71A) 5
riscurilor pentru sanatatea publica.
38. | Formularea intrebarilor privind evaluarea riscului. Managementul (I71A) 5
riscului: evaluarea pericolului, evaluarea expunerii, evaluarea
circumstantelor
39. | Organizarea, coordonarea  si  realizarea  supravegherii (A) 5
epidemiologice a evenimentelor de Sanatate publica de origine
biologica (izbucniri) in conformitate cu prevederile documentelor
legislative, normative ale MSMPS.
40. | Acordarea ajutorului organizatoric, consultativ-metodic si practic (A) 3
teritoriilor deservite, institutiilor medico-sanitare in cadrul
evenimentelor de sanitate publica de origine biologica (izbucniri,
epidemii ).
41. | Studierea documentelor instructiv-metodice, care reglementeaza (A/E) 5
activitatea practicd in domeniul prevenirii importului de boli
infectioase si extrem de periculoase pe teritoriul Republicii
Moldova (Regulamentul Sanitar International).
42. | Planificarea interventiilor de redresare a situatiei nefavorabile la (A/E) 5
necesitate; informarea Administratiei Publice Locale, examinarea
la Sedintele Consiliului de Sanatate Publica, Comisiei teritoriale
extraordinare de sanatate publica, consiliului medical etc.;
43. | Pregatirea si Tnaintarea pentru publicare a materialelor in baza (A/E) 1
datelor de supraveghere epidemiologica;
ANUL III (45 saptamani)
1. | Efectuarea analizei epidemiologice operative: evaluarea (A) 10
informatiei privitor la morbiditate, aprecierea masurilor planificate
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si efectuate, evaluarea conlucrarii interdepartamentale, medicina
de familie.

2. | Efectuarea diagnosticului epidemiologic in zooantroponoze. (A) 5

3. | Analiza investigatiilor microbiologice, serologice si zoologice in (EN) 5
supravegherea epidemiologica si epizootologica a
zooantroponozelor.

4. | Aprecierea situatiei epidemiogene in diferite forme nosologice ale (EN) 5
zooantroponozelor in baza analizei epidemiologice retrospective.

5. Studierea materialelor organizatorice si metodice, de supraveghere (E/N) 10
si control in diferite forme nosologice de zooantroponoze.

6. | Evaluarea programelor teritoriale interdepartamentale 1n (A/E) 1
combaterea zooantroponozelor.

7. | Planificarea masurilor de prevenire a zooantroponozelor. (A/E) 5

8. | Evaluara Programului National de combatere a infectiei (E) 1
HIV/SIDA in Republica Moldova.

9. | Elaborarea planurilor de masuri profilactice in IAAM. (E) 3

10. | Anchetarea epidemiologica a focarelor de IAAM. Determinarea () 5
factorilor de risc in IAAM.

11. | Analiza investigatiilor de laborator in scopul studierii spectrului si (E) 5
intensitatii circulatiei microorganismelor patogene si conditionat
patogene

12. | Analiza spectrului de sensibilitate la antibiotice a agentilor cauzali (A/E) 5
ai ISPN.

13. | Analiza masurilor de precautie standart si a masurilor de (E) 5
supraveghere a starii sanatatii personalului medical.

14. | Analiza utilizarii rationale a antibioticelor in institutiile medicale (E) 8
de diferit profil.

15. | Analiza planului de activitate al directiei de supraveghere (E) 1
epidemiologica a maladiilor netransmisibile a ANSP.

16. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A) 1
epidemiogene in bolile cardiovasculare in baza analizei epidemio-
logice retrospective.

17. | Aprecierea factorilor de risc in aparitia bolilor cardiovasculare. (E) 3

18. | Studierea materialelor organizatorice si metodice 1n supravegherea (EN) 1
si controlul bolilor cardiovasculare.

19. | Evaluarea planificarii masurilor de profilaxie in maladiile (E) 1
cardiovasculare.

20. | Evaluarea Programului national de prevenire si control in bolile (E) 1
cardiovasculare.

21. | Studierea materialelor organizatorice, metodice, de supraveghere (E) 1
si control in tumorile maligne, aprecierea sarcinilor de activitate in
supavegherea epidemiologica a acestora

22. | Aprecierea particularitatilor epidemiologice si factorii de risc in (A) 3
tumorile maligne.

23. | Organizarea actiunilor de profilaxie primard in tumorile maligne. (A) 3

24. | Organizarea actiunilor de profilaxie 1n stadiul premorbid (A) 1
(precancer) al tumorilor maligne la nivel populational.
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25. | Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a tumorilor (A) 5
maligne.

26. | Studierea materialelor organizatorice si metodice de supraveghere (A) 1
si control privitor la diabetul zaharat.

27. | Stabilirea diagnosticului epidemiologic si aprecierea situatiei (A) 5
epidemiogene in ultimii ani in diabetul zaharat.

28. | Supravegherea factorilor de risc ce favorizeaza morbiditatea prin (E) 1
diabet zaharat.

29. | Planificarea masurilor de profilaxie si combatere a diabetului (A) 5
zaharat.

30. | Evaluarea Programul national de profilaxie si combatere a (E) 1
diabetului zaharat.

31. | Comunicarea in mass-media a materialelor epidemiologice. (A1) 1

32. | Organizarea instruirii contingentelor de risc in epidemiologia (AN 3
maladiilor contagioase.

33. | Alcatuirea comunicatelor de presa, notelor informative, buletine (A/E) 2
epidemiologice, altele.

34. | Aplicarea propunerilor in supravegherea de stat a sanatatii publice (A/E) 5

35. | Aplicarea prescriptiilor sanitare. (A) 3

36. | Aplicarea in CSP a masurilor de constrangere prin suspendare. (A) 3

37. | Aplicarea in CSP a masurilor de constrangere prin amendare. (A) 5

38. | Participarea examinarii propunerilor, petitiilor cetatenilor si (A) 3
agentilor economici, propunerea masurilor de lichidare a
deficientelor in asigurarea sanatatii publice, Tn limita
competentelor.

39. | Aplicarea deciziilor de izolare a bolnavilor contagiosi si a (E) 10
persoanelor suspecte.

40. | Analiza indicilor de aplicare a masurilor de constrangere (E) 5
legislativa in CSP.

41. | Analiza indicilor de aplicare a masurilor de constrangere (A) 1
legislativa in ANSP.

42. | Participarea la intruniri stiintifice (conferinte, congrese, (E) 5
simpozioane).

43. | Organizarea instruirii contingentelor de risc in epidemiologia (A) 10
maladiilor contagioase.

44. | Alcatuirea notelor informative adresate cunducerii ANSP. (E) 10

45. | Alcatuirea notelor informative adresate APL si sistemului de (A) 3
sanatate.

46. | Alcatuirea notelor informative adresate institutiilor implicate in (A) 5
supravegherea epidemiologica a maladiilor infectioase.

47. | Gestionarea si analiza datelor 1n sistemul electronic. Sistemul (E) 5
epidemiologic intelegent.

48. | Monitorizarea si coordonarea activitatii sistemului de sanatate (E) 10
(asistentd medicala, de laborator, sandtate publicd) in cadrul
sistemului electronic la nivel teritorial si national.
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49. | Schimbul de date dintre sistemele medicale si alte sisteme (E) 10
electronice externe.
50. | Realizarea proiectului de cercetare stiintifica. (A/E) 1

Nota:

E — efectuarea de sinestatator a deprinderilor practice;

A — asistarea si consultarea cu medicul in problema data;
| — interpretarea problemei date.

5. METODE DE PREDARE SI INSTRUIRE UTILIZATE

Forma dominanta de organizarea instruirii: in grup. Metodele de predare-invatare-evaluare:
expunere, studiul de caz, investigatia, testare, lucrul in grup etc.

Metode clasice: prelegerea, explicatia, expunerea, conversatia, exercitiul, lucrul Tn grup,
demonstratia, rezumatul, lucrul cu manualul, literature stiintifica, etc.

Metode alternative: simularea unei situatii reale, studiul de caz, reflectia, proiectul, instruirea
programata, autoevaluare, prelegerea intensificata, predarea reciproca, sarcini practice, probleme de
situatie epidemiogena cu aplicarea metodei PBL (Problem based learning), referate la tema lectiei,
metode de analiza epidemiologica prospectiva si retrospectiva.

O atentie deosebita se acorda si lucrului de sine statitor al rezidentilor asupra literaturii de
specialitate, precum si dezvoltarii deprinderilor de cercetari stiintifice.

Tndeplinirea caietelor de stagiu practic al medicului rezident este obligatorie.

6. METODE DE EVALUARE

In contextul evaluarii curriculare se aplica toate tipurile de evaluare: initiald, formativa, finala. Criteriile de
evaluare a disciplinei se elaboreaza in baza obiectivelor-curriculare (teste, examene de promovare, deprinderi
practice, examen de absolvire in rezidentiat).

La sfarsitul fiecarui modul de pregatire/ciclu conex, are loc 0 evaluare de etapa, facuta la catedra
respectiva de catre responsabilul de stagiu/ indrumator cu inscrierea obligatorie a notei in matricula
(conform sistemului de apreciere de 10 puncte).

Activitatea practica este inregistrata zilnic in caietul de stagiu al medicului rezident si semnata de
sefii de sectii in fiecare saptaimana, iar la sfarsitul fiecarui modul — de coordonatorul de la Catedra de
epidemiologie.

La finele fiecarui an de studiu, evaluarea activitatii se termina cu examene de transfer — un examen
practic si un examen test-control, ambele fiind apreciate cu note.

Evaluarea finala, realizata in cadrul disciplinei de studiu, permite acumularea creditelor transferabile de studii,
indiciu ce confirmd implicarea disciplinei in contextul formarii competentelor profesionale. Studiile se
finiseazd cu sustinerea examenului de absolvire in rezidentiat, care include proba scrisa, clinicd si
practicd. Admiterea la acest examen este conditionatd de promovarea tuturor examenelor anterioare.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se Inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Rezidentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat. Este
obligatorie frecventarea si Indeplinirea zilnicd a caietului de stagiu pe parcursul stagiilor. Astfel,
intreaga activitate de pregatire este monitorizatd prin caietul de stagiu in care va fi trecutd si confirmata
toata activitatea rezidentului.

Tncepand cu anul 2 de studii rezidentul efectueaza anual stagii practice in centrele de sanitate
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publica rationale din cadrul ANSP cu o durata de 3 luni de zile/ an.

Tn caz de nerealizare a baremului deprinderilor practice medicul rezident v-a fi exmatriculat pe
parcurs sau poate fi neadmis la examenele de transfer de la an la an sau la examenul de specialitate.
Nerespectarea cerintelor Programului de rezidentiat presupne/determina retragerea/exmatricularea
medicului rezident din rezidentiat.

EXAMENUL DE ABSOVIRE se desfasoara conform Regulamentului.

7. LIMBA DE PREDARE:

Roména

8. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA LA SPECIALITATE:
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1. Chicu V., Obreja G., Prisacari V. Eidemiologia de interventie. Chisinau: CEP Medicina, 2008,

377 p.

Cotelea Ad., Prisacari V. Epidemiologia in situatii exceptionale. Chisindu, 2009.

Ghid de supraveghere si control in infectiile nosocomiale (sub red. prof. V. Prisacari). Editia II.

Chisinau, 2009.

Ghid de supraveghere si diagnostic a ILI/ARI/SARI SI MERS-CoV. Chisinau-2015

Ghid practic. Imunizarile in activitatea medicului de familie. Chisinau, 2016

Ghid privind supravegherea evenimentelor adverse post-imunizare. Chisinau 2019.

Ghidul de investigare si raspuns la izbucniri cauzate de consumul produselor alimentare si apa

nesigure. Chisindu 2019.

Obreja G., Opopol N. Metode de studii in epidemiologia aplicativa. Chisinau, 2002.
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11. Materialele cursurilor.

12. Prisacari V. Epidemiologia speciald. Chisinau, 2015
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B. Suplimentara
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28.
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30.

Accidentul vascular cerebral ischemic. Protocol clinic national, 2008.
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