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Elemente fundamentale de epidemiologie clinica. Definitie. Scopul $' 4 
obiectivele. Locul $i rolul epidemiologiei clinice 111 practica medicala. Metoda 
clinica $i metoda epidemiologica. Structura $i continutul epidemiologiei clinice. 
Functiile epidemiologului de spital. Farmacoepidemiologia. Rolul metodei 
epidemiologice 111 evaluarea eficacitatii $1 eficientei testelor de diagnostic $1 
mij loacelor de tratament $i profilaxie utilizate 111 medicina. Tipurile de stud ii 111 
epidemiologia clinica. Medicina bazata pe dovezi. 

2. lnfeqiile asociate cu asistenta medicala. Definitie. Terminologia. Actualitatea 2 
problemei. lmportanta epidemiologica, economica $i sociala. Clasificarea
infectiilor asociate cu asisten\a medicala. Particularita(ilc etiologice. Problema
antibiotico-rezistentei microbiene. Notiunea de tulpini spitalice$ti $i caracteristica
lor. Factorii de rise. Sursele de agen(i patogeni 'in infeqiile nosocomiale. Rolul
poten\ial al lucratorului medical 111 raspandirea infectiilor nosocomiale. Factorii $i
caile de transmitere. De$eurile periculoase rezultate din activitatea medicala
(taietoare-Tntepatoare, i nfectioase ).

3. Particularitatile epidemiologice a infectiilor asociate cu asistenta medicala. 2 

Spccificul manifestarilor infeqioase 111 functie de profilul stationarului $i agentul
patogen. Epidemiologia infeqiilor sanguine asociate cu asistenta medicala
(hepatite parenterale, infectia HIV). Epidemiologia infeqiilor septico-purulente
asociate cu a isten\a medicala. lnfec\ii nosocomiale postoperatorii. Pneumonia
nosocomiala. lnfeqia cailor unnare. lnfectia la nou-nascut. lnfeqia
combustitionala. Diagnosticul activ 111 infectiile asociate cu asistenta medicala.

4. Masurile de profilaxie $i antiepidemice Tn infeqiile asociate asistentei medicale. 2 
Asigurarea regimului sanitaro-antiepidemic 'in institutiile medicale. Masuri de
imunocoreqie. Uti I izarea rationala a chim ioterapicelor Tn tratamentul $1
profilaxia pacien1ilor. lgiena personalului medical. Masurile de precautie
standard - universale pentru prevenirea infeqiilor nosocomiale; echipamentul de
proteqie. Gestionarea de$eurilor periculoase rezultate din activitatea medicala.
Supravegherea epidemiologica 111 infeqiile asociate asistentei medicale.
Particularitatile supravegherii epidemiologice 'in funqie de profilul stationarului.
Rolul monitoringului epidemiologic $i antibioticorezistentei microbiene 111
supravegherea $i controlul infectiilor asociate cu asistenta medicala.
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1. Metode epidemiologice aplicate in epidemiologia clinica. Tipurile de studii clinice. 
Structura $i confinutul studiilor clinice. Studii clinice observationale: descriptive §i 
analitice. Aplicarea metodelor descriptive ?i a indicatorilor epidemiologi in evaluarea 
morbiditefii si impactului economic si social in infectiile nosocomiale. Aplicarea 
metodelor analitice in determinarea factorilor de rise. Determinarea riscului. Studiile 
clinice experimentale controlate si necontrolate. Studii clinice controlate randomizate in 
determinarea eficacitatii §i eficientei metodelor de diagnostic §i a mijloacelor de tratament. 
Metode de screening. Evaluarea practica a validitatii testului diagnostic in studiile 
screening. Modelarea matematica a deciziei clinice. Pronosticul imbolnavirii.

3

2. Infectiile asociate asistentei medicale. Criteriile de determinare a infectiilor nosocomiale 
asociate asistentei medicale. Clasificarea infectiilor nosocomiale. Sursele potentiate de 
agenti patogeni. Factorii §i caile de transmitere. Factorii favorizanti. Particularitatile 
etiologice si epidemiologice in functie de profilul asistentei medicale. Entitatile cinico- 
epidemiologice. Impactul epidemiologic, economic ?i social. Atributiile epidemiologului 
de spital.

5

3. Elemente aplicative de profilaxie si control a infectiilor nosocomiale. Continutul 
regimului sanitaro-igienic §i antiepidemic pentru prevenirea infectiilor nosocomiale 
(igiena mediului de spital, dezinfectia zilnica periodica, asigurarea steri I itati i, circuitele 
functionale, izolarea §i conlrolul acestora). Acte normative. Interpretarea rezultatelor 
examenelor de laborator in vederea orientarii diferentiate a masurilor de profilaxie si 
tratament.

5

4. Masurile de precautie standard in prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale (igiena 
mainilor, echipamentul de protectie, etc.). Alegerea masurilor adeevate reiesind din 
principiile de cost-eficienta. Algoritmul actiunilor in cazul accidentelor profesionale 
soldate cu expunerea la sange si produse biologice. Gestionarea de^eurilor periculoase- 
infectioase rezultate din activitatile medicale.

5

5. Supravegherea epidemiologica in infectiile asociate asistentei medicale. Metodologia de 
depistare, inregistrare si raportare a infectiilor nosocomiale. Ancheta epidemiologica in 
infectiile nosocomiale, elaborarea procesului verbal de constatare. Determinarea 
indicatorilor de morbiditate. Evaluarea cost-beneficiului a masurilor de prevenire in 
infectiile nosocomiale. Monitoringul microbiologic si a antibioticorezistentei microbiene. 
Atributiile institutionale si individuate de prevenire a infectiilor nosocomiale (comitetului 
de spital, medicului-^ef, medicului §ef adjunct curativ, §eful de sectie, medicului curant, 
asistentei §efe, asistentei medicale inferioare, pacientului, laboratorului bacteriologic, 
farmacistului, epidemiologului de spital, §.a). Vizitarea institutiei medicale.

7
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