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I. PRELIMINARIIPRELIMINARII
e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

In cadrul disciplinei Epidemiologie studentii vor avea posibilitatea de a integra cunostinte
teoretice si practice (prin activitati de simulare) privind morbiditatea infectioasd si neinfectioasa a
populatiei in practica cotidiana.
Epidemiologia este o disciplind obligatorie, studierea céreia la etapa universitard va permite viitorilor
populatie, totodata vor putea aplica in practica medicald masurile de prevenire si antiepidemice
necesare pentru a preveni si a stopa morbiditatea. In cadrul acestei disciplini, de rind cu studierea
particularitatilor epidemiologice si masurile de profilaxie a maladiilor infectioase si neinfectioase,
viitorul specialist insuseste deprinderi practice de depistare precoce a patologiei infectioase si
neinfectioase si aplicarea masurilor de prevenire si antiepidemice. In aceeasi ordine de idei, in cadrul
orelor de epidemiologie studentul va dezvolta capacititi de evaluare si solutionare a problemelor
clinice conexe cu cauzele imbolnavirilor, diagnosticare corectd si precoce a cazurilor, pronosticarea
formelor prenosologice a bolii si prevenirea evolutiei acesteia. Modulul respectiv va contribui la
identificarea de catre studenti a datelor clinice si epidemiologice valide pe baza carora vor putea lua
cele mai rationale (optionale) decizii medicale in activitatea practica.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Formarea la viitorii medici a cunostintelor si deprinderilor practice in epidemiologia generala,
organizarea si realizarea masurilor de profilaxie si antiepidemice, supravegherea epidemiologica a
sanatatii publice.

e Limba/limbile de predare a disciplinei: romana;

e Beneficiari: studentii anului III, facultatea Medicina 1, specialitatea Sanatate Publica.

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.05.0.041

Denumirea disciplinei Epidemiologie generala

Responsabil de disciplind Angela Paraschiv

Anul 111 Semestrul 5
Numarul de ore total, inclusiv: 120
Curs 20 Lucrari practice/ de laborator 20
Seminare 20 Lucrul individual 60
Forma de evaluare Examen Numarul de credite 4

III. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI

In cadrul disciplinei Epidemiologie generald studentii de la Facultatea Medicini specialitatea
Sénatate Publicd vor avea posibilitatea de a integra cunostinte teoretice si practice (prin activitati de
simulare) privind morbiditatea infectioasa si neinfectioasa a populatiei in practica cotidiana.

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
- la nivel de cunoastere si intelegere:
v’ bazele teoretice ale epidemiologiei contemporane;
v’ structura, mecanismul de dezvoltare si manifestarile procesului epidemic;
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legitatile si particularitatile epidemiologice in diferite forme nosologice si grupuri de maladii
transmisibile §i netransmisibile;

factorii de risc ce conditioneaza morbiditatea populatiei;

metodele si procedeele statistice de investigatie epidemiologicd si interpretarea rezultatelor,
metodologia diagnosticului epidemiologic;

sistemul de masuri profilactice si antiepidemice;

metodele si mijloacele de prevenire si combatere a maladiilor, inclusiv in focarele de boli
infectioase si invazive, criteriile de evaluare;

principiile supravegherii epidemiologice a Sanatatii publice;

obligatiunile medicului epidemiolog in organizarea si efectuarea masurilor de profilaxie si
antiepidemice;

metodologia si mijloacele informationale de educatie pentru sdndtate in prevenirea maladiilor
infectioase si noninfectioase;

investigatiile si metodelor epidemiologice si a interpretarii rezultatelor lor;

semnificatia epidemiologica, sociald si economica a maladiilor nontransmisibile la zi. Incidenta
si prevalenta. Fenomenul “cauza — efect”;

esenta formarii morbiditatii si factorii de risc In maladiile nontransmisibile;

supravegherea epidemiologicd ca element de bazd in activitatea prevenire si combatere a
morbiditatii neinfectioase;

rolul studiilor prenozologice (screening) in maladiile neinfectioase pentru mentinerea si
fortificarea sanatatii populatiei.

la nivel de aplicare:

sa efectueze ancheta epidemiologica in focarului epidemic cu elaborarea complexului adecvat de
masuri antiepidemice;

sa organizeze masurile de izolare a surselor de agenti patogeni in maladiile contagioase;

sa efectueze colectarea informatiei epidemiologice si sa estimeze factorii de risc in declansarea
procesului epidemic si infectios;

sd opereze cu metodele statistice de analizd epidemiologica operativa si retrospectiva, sa
construeasca tabele si grafice informative;

sd aplice conceptiile si principiile epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de raspandire
epidemicd a bolilor infectioase, inclusiv extrem de periculoase si conventionale, precum si in
situatii exceptionale (calamitati, bioterorism etc.);

sa evalueze eficacitatea masurilor antiepidemice si profilactice;

sd organizeze masurile de dezinfectie profilactica la obiectivele cu risc sporit si dezinfectia de
focar in focarele epidemice;

sd organizeze vaccinoprofilaxia populatiei in bolile infectioase si sa selecteze testele pentru
evaluarea statutului imun al populatiei dupd vaccindrile planificate si cele efectuate conform
indicatiilor epidemiologice;

sd aplice metode de colectare a informatiei necesare pentru studiul epidemiologic, utilizarea
surselor de informatie, inclusiv al sistemului informational existent de inregistrare si evidenta a
maladiilor netransmisibile;

evaluarea situatiei epidemiogene in diferite nozoforme de boli nontransmisibile;

evaluarea eficacitatii masurilor de prevenire si combatere a maladiilor netransmisibile;

elaborarea programelor de prevenire si combatere a maladiilor netransmisibile.
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IV.

la nivel de integrare:

De a utiliza integral studiile epidemiologice, microbiologice, clinice §i igienice in estimarea
cauzelor, conditiilor $i mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si
netransmisibile, selectarea masurilor de prevenire si combatere.

De a utiliza eficient informatia epidemiologica pentru a face legatura epidemiologica intre diferite
cazuri de boli infectioase si focare epidemice.

De a actiona promt in situatii epidemiologice nefavorabile - izbucniri epidemice, epidemii, situatii
de criza cu elaborarea schemelor de interventie.

Promovarea intre medicii clinicieni importanta diagnosticului clinic precoce si al tratamentului
calitativ in maladiile infectioase si invazive, ca premiza in luarea

masurilor antiepidemice oportune (izolarea precoce, profilaxia starilor de portaj si formelor
cronice, dezinfectia sau dezinsectia eficace etc.).

De a congstientiza integritatea intereselor epidemiologilor, microbiologilor, infectionistilor,
igienistilor, medicilor de familie, internistilor, chirurgilor, managerilor sanitari, cat si a populatiei
in prevenirea si combaterea maladiilor transmisibile si netransmisibile.

De a utiliza cunostintele integrale in epidemiologie, imunologie si clinicd pentru efectuarea
eficientd a imunoprofilaxiei.

Prezentarea rezultatelor analizei epidemiologice de investigatie (analiza epidemiologica operativa
si retrospectiva) specialistilor din medicina primara si clinica de diverse niveluri despre importanta
diagnosticului precoce in starile patologice a populatiei din teritoriul deservit si intreprinderea
actiunilor concrete de ameliorare.

Cunoasterea obligatiunilor functionale in combaterea maladiilor infectioase si neinfectioase, atat
de catre medicul epidemiolog, cat si medicul curativ, respectarea eticii activitatii epidemiologice
in cadrul anchetei epidemiologice si organizarea masurilor de preventie si antiepidemice;

toti lucratorii medicali sa cunoasca obligatiunile de rand in combaterea maladiilor, cat a medicului
epidemiolog, atat si a medicului curativ, sd respecte etica activitatii epidemiologice in cadrul
anchetei epidemiologice si in organizarea masurilor de prevenire si antiepidemice.

de a integra principiile teoretice §i organizatorico-practice in supravegherea epidemiologica a
maladiilor neinfectioase.

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Epidemiologia este o disciplind obligatorie, studierea careia la etapa universitara va permite

viitorilor specialisti in Sanatate Publica sa insuseasca legitatile de formare si dezvoltare a morbiditatii
infectioase si neinfectioase in populatie, totodatd vor putea aplica in practica medicala masurile de
prevenire si antiepidemice necesare pentru a stopa rispandirea morbiditatii. In cadrul acestei discipline,
de rand cu studierea particularititilor epidemiologice si masurile de profilaxie a maladiilor infectioase si
neinfectioase, viitorul specialist insuseste deprinderi practice de investigare a focarelor epidemice si de
apreciere a eficacitatii masurilor intreprinse pentru lichidarea acestora.

Studentul anului IIT necesita urmatoarele:

cunoasterea limbii de predare;

competente de baza din microbiologie, imunologie si igiena;

competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si
prezentarilor, utilizarea programelor de graficad);

abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

calitdti — tolerantd, compasiune, autonomie.
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V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Numarul de ore

Nr. Lucru
dlo TEMA Prelege| | b/ |indivi
ri
dual
Istoricul epidemiologiei. Obiectul, metodele si sarcinile epidemiologiei.| 6
Importanta epidemiologiei in stiinta si practica medicald. Studiul despre
1. |procesul epidemic. Teoriile despre esenta procesulului epidemic in bolile
infectioase. Manifestdrile procesului epidemic. Sistemul de masuri
antiepidemice.
Definitia si obiectul de studiu al epidemiologiei. Structura procesului
epidemic. Sursele si rezervuarele de germeni infectiosi. Notiune de focalitate
2. |naturala, focalitate antropurgica. Principiile autoreglarii procesului epidemic. 4 4
Rolul factorilor endogeni si exogeni in autoreglarea (dezvoltarea) procesului
epidemic.
3. |Continutul si organizarea dezinfectiel, sterilizdrii, dezinsectiei si deratizarii. 6
4. |Mecanismele, factorii si caile de transmitere ale procesului epidemic. 4 3
5. |Continutul si organizarea imunoprofilaxiei. 2
Imunoprofilaxia. Tipurile si principiile de obtinere a vaccinurilor si altor
biopreparate. Cerintele de pastrare si transportare a preparatelor biologice.
6 Metodele si caile de aplicare. Reactii adverse postvaccinale. Indicatiile si 2 3
" |contraindicatiile catre realizarea imunoprofilaxiei. Calendarul vaccinarilor.
Rolul epidemiologului si al medicului de familie in planificarea, realizarea si
monitorizarea imunoprofilaxiei. Estimarea eficacitatii imunoprofilaxiei.
. Sistemul de masuri antiepidemice. Masuri indreptate la neutralizarea sursei 4 3
" |de agenti patogeni.
g |Epidemiologia bolilor netransmisibile. 2
9 Masuri indreptate la neutralizarea mecanismului de transmitere. Sterilizarea 2 3
" |si dezinfectia.
Metodele de studii epidemiologice Notiuni de baza a diagnosticului| 2
10 epidemiologic. Rolul metodei epidemiologice in evaluarea eficacitatii si
" |eficientei testelor de diagnostic si mijloacelor de tratament utilizate in
medicind. Tipurile de studii epidemiologice.
11. |Dezinsectia si deratizarea. 8 3
12. |Supravegherea epidemiologica, notiuni generale. 2
13. |Managementul serviciului de dezinfectie, sterilizare, dezinsectie si deratizare 4 3
Total 20 40 20
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VI. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unitati de continut

Capitolul 1. Procesul epidemic

e Sa utilizeze corect termenii epidemiologici in
practica medicala;

e Sa demonstreze schematic dezvoltarea procesului
epidemic in antroponoze, zooantroponoze $i
sapronoze;

¢ Sa determine modul, factorii si cdile de transmitere
a agentilor cauzali Tn antroponoze, zooantroponoze
si sapronoze;

e Sa determine formele de manifestare ale procesului
epidemic

Procesul epidemic — notiunea, legititile de
mentinere, dezvoltare si Incetare. Structura si
mecanismul de dezvoltare. Rezervorul de
agenti patogeni. Notiunele de rezervor si
sursa de agenti patogeni In maladiile
infectioase. Sursa de agenti patogeni in
antroponoze. Sursa de agenti patogeni In
zooantroponoze. Teoria focalitafii naturale.
Rolul teoriei focalitatii naturale ca conceptie
de dezvoltare a procesului epidemic in unele
zooantroponoze.Sursa de agenti patogeni in
sapronoze. Notiunea de "mecanism de
transmitere”, fazele mecanismului de
transmitere, factorii si moduri de transmitere
in maladiile infectioase si neinfectioase.
Notiune de focar natural, focar antropurgic,
ecosistem, biocenoza si biotop. Formele de
manifestare a procesului epidemic.

Capitolul 2. Sistemul de masuri antiepidemice

Capitolul 2.1. Dezinfectia, sterilizarea, deratizarea, dezinsectia.

e Formarea cunostintelor si abilitatilor studentilor
privitor la sistemul de organizare si realizare a
masurilor antiepidemice, modul de evaluare a
eficacitatii lor In conditii concrete de dezvoltare a
procesului epidemic;

e determine specificul de activitate
medicului  epidemiolog dupa
supraveghere epidemiologica;

e Formarea cunostintelor privitor la masurile posibile
de neutralizare a surselor de agenti patogeni in
prevenirea si combaterea antroponozelor si
zooantroponozelor;

o Insusirea bazelor teoretice si practice in organizarea
si  efectuarea  dezinfectiei:  dezinfectantele
disponibile, metodele si formele de utilizare a
dezinfectantilor, mijloacele tehnice si de evaluare a
eficacitatii dezinfectiei, constientizarea rolului
dezinfectiei in prevenirea maladiilor transmisibile.

o Insusirea esentei si importantei masurilor de
sterilizare in prevenirea maladiilor infectioase,
particularitatilor ~ procesului  de  sterilizare,
mijloacelor si metodelor de sterilizare, etapelor de

a muncii
principiul  de

Sistemul de masuri antiepidemice.
Principiile de planificare a activitatii
institutiilor, subdiviziunilor si specialistilor
din sistemul de supraveghere de stat a
sanatatii publice.

Semnificatia epidemiologica a masurilor de
depistare precoce a bolnavilor cu maladii
infectioase. Semnificatia epidemiologicd a
masurilor de depistare a purtatorilor de
germeni infectiosi. Metodele de evaluare a
eficacitatii si eficientei masurilor indreptate

spre neutralizarea surselor de agenti
patogeni.

Rolul dezinfectiei in prevenirea maladiilor
infectioase. Tipurile de dezinfectie.

Metodele de dezinfectie. Grupurile principale
de substante chimice utilizate in calitate de
dezinfectanti. Partile componente ale
regimului de dezinfectie in institutia medico-
sanitara.

Sterilizarea. Notiunea. Tipurile de sterilizare.
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Obiective Unitati de continut

pregatirea materialului pentru sterilizare, metodelor
de evaluare a calitatii sterilizarii.

o Insusirea particularititilor biologice si ecologice al
artropodelor - vectori ai agentilor cauzali in bolile
infectioase, metodelor si mijloacelor de combatere
cat si aptitudinilor de organizare a masurilor de
dezinsectie.

Etapele sterilizarii.Conditiile de respectare a
regimului de sterilizare a instrumentelor
medicale. Metodele de ambalare si
sterilizarea corespunzatoare in dependenta
de compozitia chimica a instrumentelor
medicale, materialului de sterilizare.
Tipurile de sterilizatoare si ciclurile de
sterilizare.

Rolul dezinsectiei in combaterea maladiilor
transmisibile. Metodele de dezinsectie.
Mijloacele de dezinsectie. Structura
organizatoricd si managementul masurilor
de dezinsectie.

Capitolul 2.2. Imunoprofilaxia

e Formarea cunostintelor privind mijloacele utilizate
in profilaxia bolilor infectioase si insusirea
deprinderilor de organizare a imunoprofilaxiei in
practica medicala.

e Sd cunoasca tipurile de vaccinuri utilizate 1in
Programul National de Imunizare;

e Sa cunoasca regulile de pastrare si transportare al
vaccinurilor: ,,Lantul Frig”.

e Sa cunoascd metodele de administrate a preparatelor
vaccinale;

e Sa cunoasca reactiile adverse si contraindicatiile
pentru vaccinare;

e Sd cunoasca metodele de evaluare al eficacitatii
vaccindrii efectaute Tn populatie;

Imunoprofilaxia - notiune de receptivitate,
rezistentd, imunitate. Clasificarea imunitatii.
Mijloacele si  metodele de utilizare.
Indicatiile si contraindicatiile. Calendarul de
vaccinari. Imunoprofilaxia efectuata dupa
indicatii epidemiologice.Organizarea i
efectuarea vaccindrilor in centrele medicilor
de familie. Planificarea vaccindrii. Evaluarea
eficacitatii si calitatii imunoprofilaxiei. Rolul
paturii imune a populatiei in reglarea
procesului epidemic.

Capitolul 3. Epidemiologia bolilor netransmisibile.

e Sad cunoasca principiile de manifestare a maladiilor
neinfectioase,  particularitatile ~ epidemiologice,
mecanismele de dezviltare;

eS3 cunoascd si organizeze masuri de profilaxie
primard, secundara si tertiara;

e Sa aplice cunostintele in domeniul maladiilor
neinfectioase pentru promovarea modului sdndtos de
viata.

Bolile netransmisibile - actualitatea maladiilor
nontransmisibile. Impactul socio-economic.
Formele de manifestare a procesului epidemic
in bolile netransmisibile. Studiul cauzalitatii in
epidemiologia bolilor netransmisibile.
Conceptul de  cauzd/efect.  Abordarea
epidemiologicd a cauzalitdtii de la efect la
cauza, si invers, de la cauze la efecte.
Identificarea relatiilor cauzate in raport cu
boala. Factori de risc (antropurgici, sociali,
comportamentali, naturali, genetici) ca
determinanti ai maladiilor transmisibile si
netransmisibile. Caracteristici epidemiologice
generale  ale  bolilor  netransmisibile
(cardiovasculare, accidentelor  vasculare
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cerebrale, etc). Notiuni de profilaxie primara,
secundara si tertiara.

Capitolul 4. Structura si continutul metodei epidemiologice de investigatie

Sa cunoascd tipurile de studii in cercetarea | Diagnosticului  epidemiologic. = Analiza

epidemiologica; epidemiologica a morbiditafii infectioase si
e Si cunoascd etapele de realizare a unui studiu | neinfectioase. ~ Notiuni  de  analiza
epidemiologic; epidemiologicd retrospectivd §i operativa
e S aplice diverse tipuri de studii epidemiologice de | (diagnosticul — epidemiologic). ~Metodele
cercetare in practica medicalé; statistice de analiza a morbldltétll
e Sa fie capabil de realizare a unui studiu stiintific prin Plamﬁc‘ar‘ea mésgrllpr de finsanatosire a
aplicarea metaanalizei. populatiei.  Notiuni de  supraveghere

epidemiologicd a sanatatii publice. Studii
epidemiologice observationale: (descriptive
si  analitice).  Studii  epidemiologice
experimentale (randomizate, de teren,

naturale, necontrolate). Studii
epidemiologice transversale si longitudinale.
Metaanaliza.

VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE

(CT)) SI FINALITATI DE STUDIU

v" Competente profesionale (specifice) (CS):

CP3.1. Cunoasterea si Intelegerea cunostintelor teoretice si metode epidemiologice practice de
bazd cu aplicarea medicinei bazate pe dovezi pentru asigurarea unui management adecvat in
practica medicala cotidiana.

CP3.2. Utilizarea cunostintelor de baza privind structura, mecanismul de dezvoltare si
CP3.3. Cunoasterea legitatilor si particularitdtilor epidemiologice in diferite forme nosologice si
grupuri de maladii transmisibile si netransmisibile.

CP.3.4. Cunoasterea particularitatilor epidemiologice, specificul supravegherii epidemiologice si
controlul infectiilor asociate asistentei medicale;

CP4. Elucidarea factorilor de risc ce conditioneazd morbiditatea populatiei in maladiile
transmisibile si netransmisibile

CP5.1. Cunoasterea metodelor si mijloacelor de prevenire si combatere a maladiilor infectioase si
neinfectioase, criteriile de evaluare.

CP5.2. Cunoasterea metodelor de cercetare epidemiologica si clinicd si aplicarea in practica medicala.

v" Competente transversale (CT):

CT1.1. Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionala;

CT1.2. Formarea atitudinii personale;

CT2.1. Incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitati extracuriculare;

CT2.2. Perfectionarea aptitudinilor digitale;

CT2.3. Dezvoltarea diferitor tehnici de a invata;

CT2.4. Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii;
CT2.5. Prezentarea proiectelor stiintifice individuale;
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CT3.1. Abilitatea de interactiune sociald, activitatea in grup cu diferite roluri;

CT4.1. Aplicarea regulilor de munca riguroasd si eficientd, manifestarea unei atitudini
responsabile fatd de domeniul stiintific si didactic, pentru valorificarea optima si creativa a
propriului potential in situatii specifice, cu respectarea principiilor si a normelor de etica
profesionala.

v" Finalititi de studiu

sa utilizeze integral studiile epidemiologice, microbiologice, clinice si igienice in estimarea
cauzelor, conditiilor si mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si
netransmisibile, selectarea masurilor de prevenire si combatere.

sd aplice anamneza epidemiologica in diagnosticul bolilor infectioase si invazive.

sd constientizeze importanta diagnosticului epidemiologic in maladiile infectioase si invazive, ca
premiza in luarea masurilor antiepidemice oportune.

sd utilizeze eficace metode epidemiologice de investigatie (analiza epidemiologica retrospectiva si
operativa) in diagnosticul starilor patologice a populatiei si intreprinderea actiunilor concrete de
ameliorare.

Nota. Finalititile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale

continutuluui informational al disciplinei).

VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . . N Termen de
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare
Lecturarea prelegerii sau materialul
din manual la tema respectiva.
Citirea Intrebarilor din tema si
autoevaluarea conform testelor
prezentate Tn manual.
Lucrul cu . L . Pe
A colecta informatie din sursele Testare, evaluarea prin
1. sursele . . . . parcursul
. . informationale suplimentare la studii de caz .
informationale T . modulului
tema respectiva. Citirea temei cu
selectarea continutului esential.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta temei/subiectului.
Rezolvarea Studentul primeste probleme de Pe
problemelor situatii sau studii de caz la o <
2. o e . . Testare, evaluarea orala parcursul
de situatii sau | anumita tema si prezinta rezolvarea .
.. o modulului
studii de caz acestora la tema respectiva.
Studierea actualitatii problemet
Lucrul cu . . Pe
. temei prezentate de lector si <
3.| materiale on- . Evaluare orala parcursul
. raportarea acesteia in grupul de .
line ) o modulului
studenti la tema respectiva
Realizarea Selectarea temei cercetarii, Pe
4.| unui proiect stabilirea planului cercetarii, Evaluare orala parcursul
stiintific stabilirea componentelor proiectului modulului
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/ prezentarii PowerPoint — tema,
scopul, rezultate literaturii studiate,
concluzii, bibliografie. Recenzii din

partea colegilor si a
lectorului.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

e Metode de predare si invitare utilizate
In procesul didactic se aplica metode traditionale si netraditionale de studii conform principiilor
psihopedagogiei.
Metode clasice: prelegerea, explicatia, expunerea, conversatia, exercitiul, demonstratia, jocul
didactic, rezumatul, lucrul cu manualul etc.

Metode alternative: simularea unei situatii reale, studiul de caz, reflectia, proiectul, invatarea prin
descoperire, instruirea programata, autoevaluare, prelegerea intensificata, predarea reciproca, sarcini
practice, probleme de situatie epidemiogena cu aplicarea metodei PBL (Problem based learning), referate
la tema lectiei, metode de analiza epidemiologica prospectiva si retrospectiva.

e Metode de invatare recomandate

= Observatia - Identificarea elementelor caracteristice pentru maladiile infectioase si neinfectioase.

= Analiza — dezvoltarea gindirei epidemiologice pentru a efectua o analiza al situatiei epidemiologice
create.

* Analiza schemei/figurii — analiza epidemiologicda a morbiditatii prin maladii infectioase si
neinfectioase reprezentate grafic.

* Comparatia - Analiza morbiditatii prin diverse maladii infectioase si neinfectioase cu prin
compararea situatiei epidemiogene create in diferite teritorii ale tarii, inclusiv la nivel global.
Formularea concluziilor.

= Elaborarea schemei — eclaborarea schemelor de manifestare ale procesului epidemic in diferite
grupe de maladii infectioase (antroponoze, zooantroponoze, sapronoze).

= Modelarea — modelarea matematica al procesului epidemic in maladii infectioase si neinfectioase.

= Experimentul — Formularea unei ipoteze, pornind de la fapte cunoscute, cu privire la procesul
epidemic. Verificarea ipotezei aplicand medicina bazata pe dovezi. Formularea concluziilor, deduse
din argumente sau constatari.

o Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei
,Brainstorming”, ,,Masa rotunda”; ,,Interviul de grup”; ,,Studiul de caz”; ,,Prezentari”, ,,Rapoarte”,
,,Conferinte stiintifice”.

e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin
(a) aplicarea testelor,
(b) rezolvarea problemelor/exercitiilor,
(c) analiza studiilor de caz
(d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate.
(e) lucrari de control
Finala: examen de promovare
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Nota finala se va alcatui din nota medie de la 2 totalizari si lucru individual (cota parte 0.5), proba
test final (cota parte 0.2) si rdspuns oral (cota parte 0.3).

Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finala vor fi exprimate in numere
conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finald obtinutad va fi exprimatd in numar cu doua
zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
< . Echivalent
anuald, notele de la etapele national
. ’ ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5
D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5
C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5
A
9,51-10,0 10

Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinutd va fi exprimatd in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ‘“‘absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
A. Obligatorie:
1. Prisacari V. Epidemiologie generald. Bazele medicinei prin dovezi. Editia II-a, Chisindu, 2020.
2. Prisacari V. Epidemiologia speciala. Chisindu, 2015.
3. Prisacari V., Paraschiv A., Cotelea Ad., et al.; Epidemiologie — manual de lucrari practice.
Chisinau, 2017
4. Activitatile de imunizare in practica medicala. Ghid practic. Bucov V., Melnic A., Turcan L.
Chisinau, 2016.
Materialele cursurilor.
6. Ivan. A Tratat de epidemiologie. lasi, 2002.
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Cotelea Ad., Prisacari V. Epidemiologia in situatii exceptionale. Chisinau, 2009.

Prisacari V., A. Paraschiv, Cotelea Ad., Gutu L., Epidemiologia in teste. Editia III-a, Chisinau,
2018

Prisacari V., Cotelea Ad., Barabag M., Gutu L., Malai E. Epidemiologia situationald. Chisinau,
2006.

Ghid de supraveghere si control in infectii nosocomiale, USAID, Chisindu, 2009, Editia II-a.
V.Chicu, G.Obreja, Prisacari V. Eidemiologia de interventie. Chisinau, 2008

Brumboiu Maria Irina. Metode epidemiologice de bazd pentru practica medicald. Cluj-Napoca,
2005

3yesa JLIL., fpaeB P.X. Onunemuonorus. Cankr-IlerepOypr, 2006

[Toxporckwuit B.W., bpuko H.M O61mas sniuaeMruonorus ¢ OCHOBaMH JTIOKa3aTeIbHOW MEIUITUHBI.
PykoBozacTBO K mpakTHUecKUM 3aHITUSIM. MockBa, 2008

Suplimentara

V. Prisacari, A. Paraschiv, C. Spinu, T. Holban, etc. Hepatitele virale parenterale si cirozele

hepatice-epidemiologia, clinicd, diagnosticul, tratamentul, prevenirea si controlul. Chisinau, 2013.

Ghid practic. Imunizarile 1n activitatea medicului de familie. Chisinadu, 2012

Doina Azoicdi. Vaccinologie. lasi, 2009

[Toxposckuit B.U., I1ak C. u np. Madekuronnpie 601e30M 1 dnuaemMuonorus. Mocksa, 2008

Valeriu Chicu. Supravegherea si controlul bolilor infectioase. Chisinau, 2007, 173p.

V. Chicu, Gh. Curocichin, Gh. Friptuleac. Promovarea sanatatii (curs). Chisinau, 2006, 228 p.
Viorel Prisdcaru, Emilia Malai. Optimizarea educatiei pentru sanatate dupa modelul infectiilor
intestinale. Chisinau, 2006, 99 p.

Bocsan L.S. Epidemiologia generala, Cluj-Napoca, 2006

PykoBOZICTBO K MPAaKTUYECKUM 3aHATUAM IO 3MHUIEMHUOIOTUN UHPEKIMOHHBIX Oone3Hell. bpuko
H.U, INokposckuit B.1, Mocksa, 2006.

Brumboiu Maria. Metoda epidemiologica de baza pentru practica medicala. Cluj-Napoca, 2005.
Baicus Cristian Dictionar de epidemiologie clinica si medicina bazata pe dovezi. Bucuresti, 2002.
UYepkacckuii b.JI. Hactaas snunemuonorus. Tom 1, Mequuuna, M, 2002

Uepkacckuit b.JI. Yacthnas snunemuonorus. Tom 2, Meauiuna, M, 2002

Obreja Gavril Metode de studiu in epidemiologia aplicativa. Chisinau, 2002

UYepkacckuii b.JI. PykoBoacTBo mo o6mieit amunemuonoruu. Menuimaa, Mocksa, 2001

Vetter Norman Epidemiology and public health in medicine. Edinburgh, 1999

Bocsan 1.S.. Aplicatii in epidemiologie si biostatistica. Cluj- Napoca, 1996.

Constantin Ciufecu, Viorel Prisacari. Vibrionul holeric - holera. Chisinau, 1995, 150p.

bensixos B. /1., P.X.Sdae. dnunemuonorus. Mockaa, 1989.
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