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L PRELIMINARII
e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice ale
programului de formare profesionala / specialitatii

Modulul Epidemiologia in situatii exceptionale prevede initierea studentilor despre riscul epidemiologic
in caz de diferite eventuale dezastre, precum si insusirea metodelor moderne de planificare a masurilor de
profilaxie si antiepidemice pentru diferite situatii de crizd. Tot pe parcursul modulului in cauza, studentii se
familiarizeaza cu principiile de asistentd antiepidemica in efectivul militar, inclusiv pe timp de pace si conflicte
militare. De asemenea, studentii insusesc elementele realizarii recunoasterii sanitaro-igienice §i recunoasterii
bacteriologice. Un accent deosebit este pus pe aplicarea mijloacelor antiepidemice in cazul de bioterorism si
aplicare a armei bacteriologice.

Pe parcursul modulului, studentii pregatesc si individual prezenta materialele planurilor de interventie in
diferite eventuale situatii de criza.
e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Formarea la viitorii medici Epidemiologi, specialisti in Medicina preventiva, a cunostintelor teoretice si
deprinderilor practice despre organizarea si realizarea masurilor de preventie si antiepidemice, supravegherea
epidemiologica a sanatatii publice 1n institutii cu regim special si interventia in situatii de criza.

e Limba/limbile de predare a disciplinei: romana
e Beneficiari: studentii anului V, facultatea Medicina nr.1, specialitatea Medicind preventiva.

II.  ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.10.0.084

Denumirea disciplinei Epidemiologia in situatii exceptionale
Responsabil de disciplina Ion Berdeu

Anul |V Semestrul 10
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 10 Lucrari practice 15
Seminare 10 Lucrul individual 25
Forma de evaluare CD Numdrul de credite 2

IIIl. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
In cadrul disciplinei Epidemiologia in situatii exceptionale, studentii de la Facultatea Medicina nr.1
specialitatea Medicind preventiva, vor avea posibilitatea de a integra cunostintele teoretice si practice, inclusiv
prin simularea situatiilor de criza cu diferite eventuale calamitati (naturale, tehnogene, sociale si specifice),
manifestate prin indici epidemiologici majori (mortalitate, morbiditate) si procesul migratiei neorganizate. In
rezultatul instruirii in cadrul modulului, studentii vor putea aplica in practicd metodele epidemiologice moderne
de interventie, in scop de evaluare si solutionarea problemelor epidemiologice si sociale, in context cu cauzele
imbolnavirilor In masa.
Tot pe parcursul prezentului modul studentii vor studia particularitatile de identificare si corectitudinea
realizarii masurilor de profilaxie si antiepidemice in efectivul militar i eventuale acte de bioterorism.
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
- la nivel de cunoastere si intelegere:
- structura, mecanismul de dezvoltare si manifestarile procesului epidemic 1n situatii exceptionale;
- structura, mecanismul de dezvoltare si manifestarile procesului epidemic in efectivul militar;
- factorii de risc ce conditioneazd morbiditatea populatiei 1n situatii de criza;
- factorii de risc ce conditioneaza morbiditatea infectioasa si neinfectioasa in unitatile militare;
- metodele si procedeele statistice de investigatie epidemiologica si interpretarea rezultatelor,
metodologia diagnosticului epidemiologic;
- sistemul de masuri profilactice si antiepidemice in situatii exceptionale si efectivul militar, inclusiv pe
timp de pace si conflicte militare;
- metodele si mijloacele de prevenire si combatere a maladiilor n efectivul militar, inclusiv pe timp de
pace si conflicte militare;
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- metodele si mijloacele de prevenire si combatere a maladiilor din zona de calamitate;
- masurile antiepidemice in caz de aplicare a armei biologie.
- la nivel de aplicare:

- sa efectueze ancheta epidemiologica in zona de calamitate cu elaborarea complexului adecvat de masuri
antiepidemice;

- sa realizeze investigatia epidemiologica in efectivul militar cu elaborarea complexului adecvat de masuri
antiepidemice;

- sa organizeze masurile de izolare a surselor de agenti patogeni in maladiile contagioase din zona de
calamitate, inclusiv in caz de aparitie a izbucnirilor epidemice in efectivul militar;

- sa efectueze colectarea informatiei epidemiologice si sd estimeze factorii de risc in declansarea procesului
epidemic;

- sa aplice conceptiile si principiile epidemiologiei in caz de aparitie sau pericol de raspandire epidemica a
bolilor infectioase, inclusiv extrem de periculoase §i conventionale, precum si in situatii exceptionale (calamitati,
bioterorism etc.);

- sa evalueze eficacitatea masurilor antiepidemice si profilactice;

- sa organizeze masurile de dezinfectie profilactica la obiectivele cu risc sporit si dezinfectia de focar in
focarele de boli infectioase;

- sa organizeze vaccinoprofilaxia populatiei in bolile infectioase si sd selecteze testele pentru evaluarea
statutului imun al populatiei dupa vaccinarile planificate si cele efectuate conform indicatiilor epidemiologice;

- sa organizeze profilaxia specifica a bolilor infectioase in efectivul militar.

- la nivel de integrare:

1. De a utiliza integral studiile epidemiologice, microbiologice, clinice si igienice in estimarea cauzelor,
conditiilor si mecanismului de formare a morbiditatii prin boli transmisibile si netransmisibile, selectarea
masurilor de prevenire si combatere a lor in caz de situatii exceptionale, inclusiv si in efectivul miliar;

2. De a utiliza eficient informatia epidemiologica pentru a face legatura epidemiologica intre situatia de criza
creata si riscul declansarii procesului epidemic cu diferite boli infectioase;

3. De a elabora scheme de interventie, in termeni oportuni, pentru a preveni aparitia izbucnirilor epidemice in
situatii de criza;

4. De a utiliza cunostintele integrale In epidemiologie, imunologie si clinicd pentru realizarea eficientda a
recunoasterii sanitaro-igienice si bacteriologice.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Epidemiologia in situatii exceptionale este o disciplind, parte componentd a epidemiologiei generale.
Studierea Epidemiologiei in situatii exceptionale se face pe parcursul pregatirii universitare, in semestrul X, la
specialitatea Medicina preventiva, din cadrul facultatii Medicina nr.1.

In cadrul prezentului modul - Epidemiologia in situatii exceptionale, pe parcursul a 60 ore, studentii studiaza
principiile de asistenta antiepidemica in cazul unor eventuale calamitati, masurile antiepidemice oportune in situatii
exceptionale, metodele si mijloacele de prevenire si combatere a maladiilor infectioase si asigurarea supravegherii
epidemiologice a sanatatii publice 1n situatii de criza.

Tot in cadrul acestui modul, studentii se familiarizeaza cu principiile asistentei medicale in colectivul
militar, inclusiv pe timp de pace si conflicte militare.

O componenta aparte a modulului Epidemiologia in situatii exceptionale este acumularea de deprinderi
teoretice si practice a viitorilor specialisti in Medicina preventiva.

Forma de evaluare — colocviu diferentiat.

Studentul anului V necesita urmétoarele:

e cunoasterea limbii de predare;

e competente de baza din microbiologie, imunologie, igiena si boli infectioase;

e competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si prezentérilor,
utilizarea programelor de grafica);

e abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

e calitati — toleranta, compasiune, autonomie.
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V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Cursuri (prelegeri), lucrdri practice/ seminare i lucru individual
Nr. Numarul de ore
do |TEMA P [LP| LI
Notiune de situatie exceptionald, clasificarea calamitatilor. Particularitati ale focarelor
1. |epidemice in zona cu situatii exceptionale. Organizarea si asigurarea masurilor sanitaro-| 4
igienice si antiepidemice n zona cu situatie exceptionala.
) Particularitati ale focarelor epidemice si metodologia de evaluare a situatiei sanitaro- 5 5
" |epidemiologice in zona de calamitate.
3 Principiile de asistentd antiepidemica in colectivul militar. Particularitati ale procesului 5
" |epidemic si organizarea masurilor antiepidemice in efectivul militar.
4 Eventualele boli contagioase 1n situatii exceptionale. Principiile de organizare si efectuare 5 5
" |aprofilaxiei de urgenta si specifice in situatii exceptionale.
5 Arma biologicd. Recunoasterea bacteriologica. Protectia antibacteriologica a populatiei si )
" |efectivului militar
6 Particularitati ale procesului epidemic si organizarea masurilor antiepidemice in efectivul 5 5
" |militar.
7. |Recunoasterea sanitaro-epidemiologica si bacteriologica. 2 5 5
] Protectia antibacteriologica a populatiei si efectivului militar. Masuri sanitaro-igienice si 5 5
" |antiepidemice 1n perioada de lichidare a consecintelor aplicarii armelor de nimicire in masa.
Total 10 | 25| 25
VL. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective | Unitati de continut

Capitolul 1. Epidemiologia calamitatilor .

e Si cunoascd notiunile de bazi ale epidemiologiei in | Notiune de situatie exceptionala. Clasificarea
situatii  exceptionale, clasificarea calamitatilor, calamitatilor. Particularitati ale focarelor epidemice
precum si particularitatile focarelor epidemice in | in zona cu situatii exceptionale. Organizarea si
zona cu situatii exceptionale. asigurarea masurilor sanitaro-igienice si

e Si constientizeze importanta organizirii si asigurarii | 2tiepidemice in zona cu situatie exceptionald.

masurilor sanitaro-igienice §i antiepidemice in zona
cu situatiec exceptionald, in scop de prevenire a
bolilor contagioase.

Particularitati ale focarelor epidemice  si
metodologia de evaluare a situatiei sanitaro-
epidemiologice in zona de calamitate.

Capitolul 2. Particularitditile asistentei antiepidemice in

efectivul militar.

Sa cunoasca principiile de asistenta antiepidemica in
colectivul militar.

Sa cunoasca particularitatile procesului epidemic si
organizarea masurilor antiepidemice in efectivul
militar.

Structura serviciului medical al Armatei nationale.
Organizarea asistentei antiepidemice in colectivul
militar. Profilaxia ca eclement al asistentei
antiepidemice in colectivul militar. Asistenta
antiepidemica in timp de pace si conflicte militare.

Recunoasterea sanitaro-igienica. Principiile
recunoasterii sanitaro-igienice.
Capitolul 3. Arma biologicd / bacteriologicad.
e Si cunoasci aspectele istorice si cazurile de aplicare | Utilizare  armei  biologice ~ in  perioada
a armei biologice; prebacteriologicd. Arma bacteriologica in perioada
e Si cunoasca principale caracteristici ale recepturilor | Primului razboi {nondlal.” Arma biologica in
bacteriene: perioada interbelica. Intentii de aplicare a armei
b
« L . D . biologice in perioada Réazboiului IT mondial.
e Sa cunoasca si sa poatd aplica principiile de realizare g P

a recunoagterii bacteriologice.

Principalii germeni infectiosi in calitate de arma
bacteriologica.
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Obiective Unitati de continut

e Si cunoascd principalele microorganisme cu | Notiune de recunoastere bacteriologica. Notiune de
potential de utilizare in eventuale acte de | indicatie a armei bacteriologice.

VII.

bioterorism. Notiune de biosiguranta si biosecuritate.
Tipurile de laboratoare pentru indicatia
bacteriologica.
COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI FINALITATI
DE STUDIU

v" Competente profesionale (specifice) (CS):

CP5.1. Vor cunoaste baza teoretica a epidemiologiei in situatii exceptionale;

CP5.2. Studentii isi vor dezvolta capacitatile individuale de elaborare a planurilor de activitate in situatii
exceptionale de diferitd origine;

CP5.3. Studentii vor cunoaste legislatia nationald si europeana ce tine de domeniul epidemiologiei in
situatii de criza;

CP6.1. Studentii vor insusi modalitatile de asistentd antiepidemicd a efectivului militar pe timp de pace si
conflicte militare;

CP6.2. Studentii se vor familiariza cu principalele activitati antiepidemice in caz de eventuale acte de
bioterorism si aplicare a armei biologice.

v' Competente transversale (CT):

CT1.1. Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionald; Formarea atitudinii personale;

CT1.2. Abilitatea de interactiune sociald, activitatea in grup cu diferite roluri; Incadrarea in proiecte
interdisciplinare, activitati extracuriculare;

CT1.3. Perfectionarea aptitudinilor digitale; Dezvoltarea diferitor tehnici de a invata;

CT1.4. Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii; Prezentarea proiectelor
stiintifice individuale;

CT1.5. Aplicarea regulilor de munca riguroasa si eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fata de
domeniul stiintific si didactic, pentru valorificarea optima si creativd a propriului potential in situatii
specifice, cu respectarea principiilor si a normelor de etica profesionala.

v Finalititi de studiu

Vor putea aplica masuri antiepidemice in situatii de diferite calamitati dezastre;

e Vor putea aplica principalele masuri de profilaxie si antiepidemice in colectivul militar;
e Vor putea planifica masuri de realizare a recunoasterii sanitaro-igienice;
e Vor putea planifica masuri de realizare a recunoasterii bacteriologice.
VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Nr. Produs.u ! Strategii de realizare Criterii de evaluare Terl.nen de
preconizat realizare
1.| Lucrul cu | Lecturarea prelegerii sau materialul din | Testare, evaluarea prin | Pe  parcursul
sursele manual la tema respectiva. studii de caz modulului
informational | Citirea intrebarilor din tema si autoevaluarea
e conform testelor prezentate in manual.
A colecta informatie din  sursele
informationale suplimentare la tema
respectiva.
Citireca temei cu selectarea continutului
esential.
Formularea generalizarilor si concluziilor
referitoare la importan{a temei/subiectului.
2.| Rezolvarea Studentul primeste probleme de situatii sau | Testare, evaluarea | Pe  parcursul
problemelor | studii de caz la o anumitd tema si prezinta | oralda modulului
rezolvarea acestora la tema respectiva.
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Nr. ProduS}l ! Strategii de realizare Criterii de evaluare Terl.nen de
preconizat realizare
de situatii sau
studii de caz
3.| Realizarea Simularea realizarii recunoasterii sanitaro- | Evaluare orala Pe  parcursul
unui  proiect | igienice. modulului
stiintific

Sugestii pentru activitatea individuala:

Studentii primesc de la lector planul realizarii recunoasterii sanitaro-igienice, cerintele catre schitarea
eventualei redislocarii ale trupelor militare (dislocarea cazarmelor, cantinei, punctului medical, depozit, unitatile de
uz comun, etc).

Dupa realizarea recunoasterii sanitaro-igienice, studentii prezintd schema dislocarii efectivului militar si
legenda atasata.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

®  Metode de predare si invitare utilizate

In procesul didactic se aplicdi metode traditionale si netraditionale de studii conform principiilor
psihopedagogiei.

Metode clasice: prelegerea, explicatia, expunerea, conversatia, exercitiul, demonstratia, jocul didactic,
rezumatul, lucrul cu manualul etc.

Metode alternative: simularea unei situatii reale, studiul de caz, reflectia, proiectul, invatarea prin descoperire,
instruirea programatd, autoevaluare, prelegerea intensificatd, predarea reciprocd, sarcini practice, probleme de
situatie, referate la tema lectiei, metode de analiza epidemiologica prospectiva si retrospectiva.

e  Metode de invitare recomandate
= Observatia - Identificarea elementelor caracteristice pentru maladiile infectioase si neinfectioase.
» Analiza—dezvoltarea gandirii epidemiologice pentru a efectua o analiza al situatiei epidemiologice create.
* Analiza schemei/figurii—analiza epidemiologica a morbiditatii prin maladii infectioase si neinfectioase in
efectivul militar reprezentate grafic.
= Comparatia - Analiza morbiditatii prin diverse maladii infectioase si neinfectioase cu prin compararea
situatiei epidemiologice create in diferite teritorii ale tarii, inclusiv la nivel global. Formularea concluziilor.
= Elaborarea schemei—elaborarea schemelor de manifestare ale procesului epidemic in diferite grupe de
maladii infectioase (antroponoze, zooantroponoze, sapronoze).
= Modelarea — modelarea matematica al procesului epidemic in maladii infectioase si neinfectioase.
= Experimentul — Formularea unei ipoteze, pornind de la fapte cunoscute, cu privire la procesul epidemic.
Verificarea ipotezei aplicind medicina bazatd pe dovezi. Formularea concluziilor, deduse din argumente sau
constatari.
e Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei
»Brainstorming”, ,,Masa rotunda”; ,,Interviul de grup”; ,,Studiul de caz”; ,,Prezentari”, ,,Rapoarte”, ,,Conferinte
stiingifice”.
e  Metode de evaluare(inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin

e (a) aplicarea testelor,

e (b) rezolvarea problemelor/exercitiilor,

e (¢) analiza studiilor de caz

e (d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate.
e (e) lucrari de control

Finala:colocviu diferentiat

Nota finald. Dupi finisarea modulului (evaluare formativa) la disciplina ,,Epidemiologia in situatii
exceptionale”, studentii sustin colocviu diferentiat. Nota la colocviu consta din media notelor cu care profesorul 1i
noteaza pe studenti conform calitatii raspunsului, nota pe care studentii o primesc pentru materialele prezentate si
lucrul individual prezentat. La colocviu nu sunt admisi studentii cu nota medie sub cinci, precum si studentii care
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nu au recuperat absentele de la lucrarile practice sau nu au prezentat lucrarile cerute de lector. Pentru ca studentul
sd fie considerat promovat, acesta trebuie sa obtina la fiecare proba minimum cinci puncte.
Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finald vor fi exprimate in numere conform scalei
de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecuta
in carnetul de note.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare(media anuala, Sistemul de notare Echivalent
notele de la etapele examenului) national ECTS

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 5,5 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5 C

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5 B

8,51-8,00 9

9,01-9,50 9,5 A

9,51-10,0 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu calificativul 0
(zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X.
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Prisacari V. Epidemiologia speciala. Chisinau, 2015.

Prisacari V., Paraschiv A., Cotelea Ad., et al.; Epidemiologie — manual de lucrari practice. Chisinau, 2017

Materialele cursurilor.
Ivan. A Tratat de epidemiologie. lasi, 2002.

Prisacari V., Gutu L., Cotelea Ad., A.Paraschiv Epidemiologia in teste. Editia II-a, Chisindu, 2011
Prisacari V., Cotelea Ad., Barabag M., Gutu L., Malai E. Epidemiologia situationald. Chisinau, 2006.
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